
松茂町役場 松のこころ 　大道芸 in マツシゲート（解説は15ページにあります）
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広報

5月1日現在の人口と世帯数  （ 　）内の数値は前月比

人口　14,652人（－17）　男  7,327人（－13）／女  7,325人（－4） 世帯数　6,938世帯（＋15）



　と　き　７月1日（土）19：00キックオフ
　ところ　鳴門・大塚スポーツパーク ポカリスエットスタジアム
　内　容　徳島ヴォルティス　VS　ザスパクサツ群馬

～松茂町の小・中・高校生を無料ご招待＆大人ご優待～～松茂町の小・中・高校生を無料ご招待＆大人ご優待～
対象者　松茂町在住・在学の小中高生、松茂町在住の大人の方
料　金　小中高生：北ホーム自由席・南ホーム自由席／無 料
　　　　大　　人：北ホーム自由席・南ホーム自由席／ 1,000円
購入可能枚数　１人２枚まで（Ｊリーグ ID １つにつき、２枚まで）
チケット購入・発券方法

　�無料招待及び優待チケットの購入を希望される方は、J リーグ ID を取得し、
右下の二次元コードから事前にお申し込みください。

　�スタジアムチケット売り場での本チケットの販売はありません。専用のサイト
よりチケットを購入・発券の上、ご来場ください。

チケット販売期間　６月17日（土）正午から試合当日キックオフ時刻まで

［お問い合わせ］総務課 ［お問い合わせ］総務課 699-8710699-8710

サッカーＪ２徳島ヴォルティス
　　「松茂町民デー」を開催‼

ぼくも応援に
行くしげ♪

チケット申込

徳島ヴォルティスを
みんなで応援しよう‼
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４
月
23
日（
日
）投
開
票
の
松
茂
町
議
会
議
員
一
般
選
挙
に
よ
り
、
12
名
の

議
員
が
当
選
し
ま
し
た
。
任
期
は
、
令
和
５
年
５
月
１
日
か
ら
、
令
和
９
年

４
月
30
日
ま
で
の
４
年
間
で
す
。

　

各
議
員
の
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
な
ど
、
詳
し
く
は
５
月
29
日
発
刊
の
『
議
会
だ

よ
り
』
第
92
号
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

新
た
に
決
ま
っ
た
松
茂
町
議
会
議
員

新
た
に
決
ま
っ
た
松
茂
町
議
会
議
員

後列左から、金森恵美子議員、尾野浩士議員、米田利彦議員、村田茂議員、鎌田寛司議員、
川端順議員
前列左から、川田修議長、立井武雄議員、佐藤禎宏議員、佐藤富男議員、佐藤道昭議員、
板東絹代副議長
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マイナンバーカードの各種手続きをサポートしていますマイナンバーカードの各種手続きをサポートしています
マイナンバーカードの交付などを取り扱う専用の窓口を開設しています。

～マイナンバーカードの夜間・休日交付をおこなっています～

～令和５年２月までにマイナンバーカードを申請した方で、マイナポ
イントの申し込みを希望される方は、早めの手続きをお願いします～

※カードの交付、申請のサポートには、必ず予約が必要です。
※カード交付時にマイナポイント申し込み手続きの支援も併せてご希望の方は、予約時にお申し出ください。
※システムのメンテナンスなどで対応できない場合もありますのでご了承ください。

ぜひ、ご利用

くださいしげ！

　手続きを希望される方は、希望日の前日（平日 8：30 ～ 17：00）までに、お電話にてお申し出ください。
夜間・休日交付の開設日については変更になる場合がありますので、ホームページをご確認いただくか、お
電話でお問い合わせください。

　　　　　　　・夜間（第４木曜日） 　　　17：30 ～ 19：00（予約必要）
　　　　　　　・休日（第２日曜日）　　 　　9：00 ～ 11：30（予約必要）

①マイナポイントの申し込み期限は令和５年９月末です。
②�マイナポイントの申し込み期限間際には、マイナンバーカード交付窓口とマイナポイント申し込みサイト

の混雑が予想されますので、早めの手続きをお願いします。

〇業務内容　マイナンバーカードの交付、更新、申請のサポート、
　　　　　　マイナポイント申し込み手続きの支援など
〇場　　所　役場１階　正面入口突き当り（総合案内奥）
〇開設時間　平　日　８：30 ～ 17：00

参加費
無　料

［お問い合わせ］ 地域包括支援センター 683-4566

［お問い合わせ］ マイナンバーカード総合窓口 678-2929

日　時　7 月12日（水）、　7 月28日（金）、　8 月 9 日（水）、　8 月25日（金）、
　　　　9 月13日（水）、　9 月29日（金）　10：00～ 11：00
場　所　松茂町総合会館　２階　　対　象　松茂町にお住まいの65歳以上の方
定　員　20名  ＊定員になり次第締め切ります。
申　込　�6 月12日（月）～ 6 月16日（金）に、地域包括支援センターにお申し込みください。電話可。

　ｉＰａｄを使った楽しい認知機能向上講座です。指先でなぞったり軽く触れたりするだけの簡単
な操作のゲームやトレーニングを通して、目・耳・指先から受ける刺激で脳を活性化しましょう。

「脳わくわく・若返りトレーニング講座」
参加者募集

7 月～ 9 月分

健康ポイント

2023
健康ポイント

2023
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［お問い合わせ］上下水道課（水道係） 699-8716
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図
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５
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。
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の
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茂
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。
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省
の
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助
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進
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事
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の
耐
震
化
を
進
め
ま
し
た

　お客様サービスの向上と業務の効率化を図るため、水道事業の委託事業者が行う業務内容を拡大します。
これまでの検針収納業務に加えて、水道の開栓・休栓業務、料金等収納の役場窓口受付業務の一部を委託事
業者が行います。
　また、委託事業者も第一環境株式会社に変更になりました。これからは、役場内上下水道課の一部を第一
環境株式会社松茂事務所として業務を行います。
　これまで同様、安心・安全な水道サービスの提供に努めて参りますので、水道事業の委託業務へのご理解
とご協力をお願いします。

水道メーター検針及び
上下水道料金等収納委託業務の

変更のお知らせ

【委 託 期 間】
　令和５年７月１日 から 令和８年６月30日まで

【委託事業者】 
　第一環境 株式会社

☆�委託事業者の職員がお客さま宅
にお伺いする際には、指定の制
服を着用し、松茂町が発行した
業務従事者証及び委託事業者発
行の従業員証を必ず携行してい
ます。

水道水
安心・安全
これからも

水道水
安心・安全
これからも

「水道週間」 です「水道週間」 です

６月１日(木)～７日(水)は６月１日(木)～７日(水)は

［お問い合わせ］上下水道課（水道係） 699-8716

　皆さんの家や学校の蛇口をひねれば、そのまま飲　皆さんの家や学校の蛇口をひねれば、そのまま飲
むことができる水道水が出てきます。むことができる水道水が出てきます。
　水道水は、川の水を、浄水場で安全で安心して飲　水道水は、川の水を、浄水場で安全で安心して飲
むことができる水にして、水道管を通って皆さんのむことができる水にして、水道管を通って皆さんの
家まで届けられています。家まで届けられています。

水水
を
大
切
に
し
ま
し
ょ
う

を
大
切
に
し
ま
し
ょ
う

［
お
問
い
合
わ
せ
］ 

上
下
水
道
課（
水
道
係
） 

6
9
9

・

8
7
1
6 （（民生安定助成事業）民生安定助成事業）

防 衛 省防 衛 省
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地域子育て支援センターからのお知らせ地域子育て支援センターからのお知らせ地域子育て支援センターからのお知らせ地域子育て支援センターからのお知らせ地域子育て支援センターからのお知らせ地域子育て支援センターからのお知らせ

［お問い合わせ］
　地域子育て支援センター 699-3116

　2日(金)　０歳児Day（R4.4～R5.5生まれ）　10時30分～
　7日(水)　ママ歯科衛生士さんによる「歯のおはなし」　10時30分～
　9日(金)　１歳児Day（R3.4～R4.3生まれ）　10時30分～
13日(火)　リズムで運動遊び　10時30分～
14日(水)　AED講習　10時30分～
16日(金)　2・3・4・5 歳児 Day（H29.4～R3.3生まれ）
　　　　　10時30分～
20日(火)　はじめましての支援センター　10時30分～
23日(金)　誕生会　10時30分～
　　　　　（６月生まれでないお友達も参加できます）
27日(火)　おはなしおばさんによる読み聞かせ   
　　　　　10時30分～
28日(水)　ベビーマッサージ★　（1 か月～満 1 歳） 
　　　　　10時30分～

   ★印は、申し込みが必要です。
   ※申し込みの必要な行事への申請は、お早めにお願いします。
   ※急な事情により行事の内容を変更する場合があります。  
   ※行事などの詳細はセンター職員にお尋ねください。

　傘が出番の季節になりました。蒸し暑くじめじめした気候ですが、カエルの合唱が聞こえてきたり、色鮮やかな花が咲いたり、
夏野菜の苗が大きく育ったりと、子どもたちにとってはいろいろな発見がある季節です。子どもも大人も、子育て支援センター
の庭でたくさんの発見をしながら一緒に遊びましょう。待っています !!

０歳児Day

こいのぼり製作

遊び

たまねぎ収穫

健康ポイント

2023
健康ポイント

2023

職員による育児相談も行っています。
ちょっとしたことでも、お気軽にご相談くださいね。

の6 月 行 事 予 定

ママと一緒に
作ったよ！

　

６
月
１
日
は

｢

人
権
擁
護
委
員
の
日｣

で
す

　

人
権
擁
護
委
員
制
度
を
ご
存
知
で
す
か
？

　

昭
和
24
年
６
月
１
日
に
人
権
擁
護
委
員
法
が
施
行
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
を
記
念
し
て
、

法
務
省
及
び
全
国
人
権
擁
護
委
員
連
合
で
は
、毎
年
６
月
１
日
を
「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」

と
定
め
、
人
権
擁
護
委
員
制
度
の
周
知
と
人
権
思
想
の
普
及
・
高
揚
に
努
め
て
い
ま
す
。

　

松
茂
町
で
は
、
毎
月
１
回
、
人
権
擁
護
委
員
が
地
域
の
み
な
さ
ん
か
ら
の
人
権
相
談

に
応
じ
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。
人
権
に
関
す
る
困
り
ご
と

や
心
配
な
こ
と
が
あ
る
方
は
、
一
人
で
悩
ま
ず
に
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

［
お
問
い
合
わ
せ
］ 

福
祉
課 

6
9
9

・

8
7
1
3

◦
松
茂
町
の
人
権
擁
護
委
員

　

武
田　

敏
明 

　

井
筒　

伸
二

　

片
岡　

芳
人

　

豊
永　

明
久

　

植
上　

秀
治

　

松
井　

礼
子

◦
６
月
の
人
権
相
談

　

日　

時

　
　

６
月
１
日（
木
）

　
　
　

13
時
30
分
～
16
時

　

場　

所

　
　

松
茂
町
総
合
会
館

　
　
　

２
階　

会
議
室
２

2023.62023.6◦◦まつしげまつしげ5



　

松
茂
町
で
は
、
学
校
と
地
域
が
パ
ー
ト
ナ
ー

と
し
て
子
ど
も
た
ち
の
成
長
を
育
む
た
め
、〝
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル
〟
の
活
動
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。
こ
こ
で
は
、
そ
の
取
り
組
み
に

つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

◇　
　

◇　
　

◇

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル
の
５
つ
の
部
会

の
一
つ
、「
防
災
・
安
全
部
会
」
で
は
、
地
域

の
方
々
に
、
児
童
・
園
児
の
登
下
校
の
見
守
り

活
動
に
ご
協
力
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
活
動
に
つ
い
て
、
こ
の
見
守
り
活

動
に
心
を
動
か
さ
れ
た
、
松
茂
小
学
校
６
年
生

寒
川
結
美
さ
ん
の
作
品
を
通
し
て
ご
紹
介
し
ま

す
。

　

寒
川
さ
ん
の
作
品
は
、
公
益
財
団
法
人
と
く

し
ま
〝
あ
い
〟
ラ
ン
ド
推
進
協
議
会
に
よ
る
、

徳
島
県
健
康
福
祉
祭
「
小
学
生
の
作
文
・
絵
」

コ
ン
ク
ー
ル
に
お
い
て
、
優
秀
賞
を
受
賞
し
ま

し
た
。
こ
の
賞
は
、
今
後
の
長
寿
社
会
に
関
す

る
効
果
的
な
意
識
啓
発
を
図
る
と
と
も
に
、
高

齢
社
会
を
身
近
に
捉
え
、
そ
の
在
り
方
を
考
え

る
契
機
と
な
る
作
品
に
贈
ら
れ
る
も
の
で
す
。

本
町
の
、
見
守
り
活
動
を
通
じ
て
の
、
子
ど
も

た
ち
の
思
い
や
成
長
す
る
力
を
感
じ
ま
す
。

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル
活
動
に
ご
尽
力

い
た
だ
い
て
い
る
地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆

様
の
ご
協
力
に
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

松茂町
コミュニティ・
スクール

（松茂町学校運営協議会）

本部：松茂中学校

部会

①　学識経験者（大学教授＝スーパーバイザー）
②　保護者
③　地域住民代表
④　関係機関・専門機関
⑤　行政
⑥　各部長
⑦　当該園長・校長

事務局

教育委員会

地域学校協働活動（地域学校協働本部）

各幼稚園・小学校・中学校

文化・広報
部長
活動員
登録者

（人材バンク）

防災・安全
部長
活動員
登録者

（人材バンク）

環境
部長
活動員
登録者

（人材バンク）

学校支援
部長
活動員
企業等
登録者

（人材バンク）

ゆめ・ミライ塾
部長

企業等
登録者

（人材バンク）

コミュニティ・スクール
　コミュニティ・スクールとは学校運営協議会を設置した学校のことであり、学校運営に地域
の声を活かすことで、学校と地域がパートナーとして子どもたちの成長を育むことが期待され
ます。松茂町では、すべての町立幼稚園・小学校・中学校で１つの協議会をつくり「５つの部会」
を運営しています。

コミュニティ・スクールの活動をご紹介します！
［
お
問
い
合
わ
せ
］ 

社
会
教
育
課 

6
9
9

・

8
7
1
9

今月号は、防災・
安全部会の取り組み
を紹介します
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私
の
身
近
な
高
齢
者

松
茂
小
学
校　
六
年　

寒
川
　
結
美

　
私
の
通
る
通
学
路
に
い
つ
も
庭
の
そ
う
じ
を
し
な

が
ら
、

「
お
は
よ
う
。」

と
笑
顔
で
挨
拶
し
て
く
れ
る
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
い
ま

す
。
私
は
、
少
し
は
ず
か
し
が
り
屋
な
性
格
な
の
で

小
さ
め
の
声
で
挨
拶
し
て
し
ま
い
ま
す
。

　

あ
る
日
、
学
校
か
ら
帰
っ
て
き
て
か
ら
、
お
母
さ

ん
が
、

「
今
日
な
、
い
つ
も
そ
う
じ
し
よ
る
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
と

話
す
機
会
が
あ
っ
て
、
毎
朝
そ
う
じ
し
よ
る
ん
は
子

ど
も
た
ち
の
通
学
の
時
間
に
合
わ
せ
て
、
安
全
に
学

校
に
行
け
る
よ
う
に
見
守
る
た
め
ら
し
い
よ
。」

と
い
う
話
を
聞
き
ま
し
た
。
そ
し
て
、
夕
方
、
そ
の

家
の
お
じ
い
ち
ゃ
ん
が
私
た
ち
の
下
校
時
間
に
合
わ

せ
て
散
歩
し
て
く
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。

　
地
域
の
お
年
寄
り
の
方
た
ち
が
、

「
散
歩
す
る
な
ら
、
子
ど
も
た
ち
の
登
校
や
下
校
の
時

間
に
合
わ
せ
よ
う
。」

と
い
う
話
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。

　

私
は
、
全
然
知
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
の
話
を
聞

い
て
、
私
た
ち
小
学
生
は
地
域
の
お
年
寄
り
の
方
に

見
守
っ
て
も
ら
っ
て
い
る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。

　
お
母
さ
ん
も
不
審
者
情
報
の
メ
ー
ル
が
来
る
た
び

に
、
私
や
妹
の
登
下
校
の
心
配
を
し
て
い
ま
す
。
ど

こ
の
お
家
で
も
、
き
っ
と
私
た
ち
子
ど
も
が
安
全
に

学
校
に
行
け
る
の
か
、
帰
っ
て
く
る
の
か
心
配
し
て

い
る
と
思
い
ま
す
。
お
母
さ
ん
は
そ
の
話
を
聞
い
て

身
近
な
お
年
寄
り
の
方
が
、
子
ど
も
た
ち
の
毎
日
の

安
全
を
見
守
っ
て
く
れ
て
る
の
を
知
っ
て
、
安
心
し

た
そ
う
で
す
。

　
私
は
、
学
校
ま
で
近
い
ん
で
す
が
、
そ
れ
で
も
や
っ

ぱ
り
、
不
審
者
情
報
を
聞
く
と
、
登
下
校
中
に
不
審

者
に
そ
う
ぐ
う
し
た
ら
怖
い
な
、
ど
う
し
よ
う
な
ど

考
え
て
し
ま
い
ま
す
。

　

で
も
、
そ
ん
な
時
、
優
し
い
笑
顔
で
あ
い
さ
つ
を

し
て
く
れ
る
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
や
散
歩
し
て
い
る
お
年

寄
り
の
人
の
姿
が
見
え
る
と
気
持
ち
が
安
定
し
ま
す
。

　
私
の
身
近
に
自
分
た
ち
子
ど
も
の
こ
と
を
見
守
っ

て
く
れ
る
高
齢
者
の
人
が
い
て
本
当
に
感
謝
し
な　

け
れ
ば
い
け
な
い
な
と
思
い
ま
し
た
。

　

私
は
、
お
母
さ
ん
の
話
を
聞
い
て
か
ら
感
謝
の
気

持
ち
を
込
め
て
、
あ
い
さ
つ
を
し
っ
か
り
し
よ
う
と

決
め
、
登
校
中
に
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
に

「
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
。」

と
元
気
い
っ
ぱ
い
で
あ
い
さ
つ
す
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

　

高
齢
者
の
方
に
感
謝
す
る
と
と
も
に
、
も
し
、
高

齢
者
の
方
が
何
か
困
っ
て
い
た
ら
、
そ
の
時
は
、
さ
っ

と
手
を
差
し
の
べ
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
心
が
け

た
い
と
思
い
ま
し
た
。

　

今
、
コ
ロ
ナ
禍
で
人
と
の
か
か
わ
り
が
ほ
ぼ
な
く

な
っ
て
し
ま
っ
た
世
の
中
で
す
が
、
私
た
ち
子
ど
も

を
見
守
っ
て
く
れ
て
い
る
身
近
な
お
年
寄
り
の
方
た

ち
と
の
か
か
わ
り
は
、
大
切
に
守
っ
て
い
か
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
な
と
あ
ら
た
め
て
思
い
ま
し
た
。
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6月のおはなし会

21日（水）10：30～　おはなしのへや

あかちゃんといっしょ！
まつぴよ♪おはなし会

絵本を介した親子のふれあいと、赤ちゃん絵本の
紹介や読み聞かせをしています。

今月の
閉館日

　　5日（月）　12日（月）　19日（月）
　　26日（月）　30日（金）　　　　　

●閉 館 日
　毎週月曜日（祝日の場合は次の日）　
　毎月最終日（月曜と重なる場合は前日）
　年末年始

●開館時間
　午前10時から
　午後６時まで

※閉館中でも、図書・雑誌はブックポストに返却できます。
（ＣＤ、ＤＶＤは破損するので入れないでください）

図書館利用のご案内

●貸出点数・期間（図書・ＣＤ等を含め合計10点まで）
　＊図書・雑誌・紙芝居（最新号の雑誌は除きます）
　　10冊まで　2週間（一部例外があります）
　＊ＣＤ・ＤＶＤ　２点まで　１週間

おはなしおばさん
10日（土）10：30～　研修室
日本昔話や世界昔話をテーマに、一緒に楽しめるふ
れあい遊びなどを行います。楽しい！が盛りだくさ
んのおはなし会です。

マッピーとほんわかおはなし会

☆おはなし会は申し込みが必要です。定員は各回先着10組様までです。
　図書館内カウンターもしくはお電話で受け付けております。
　また、人数に余裕がある場合は当日に直接ご参加いただくことも可能です。

毎月のテーマにそった絵本の読み聞かせや、手遊び
など、とてもほんわかとした時間が過ごせます。

24日（土）10：30～　おはなしのへや

今月の
クローズアップ本コーナー

『オンナを磨く！
おケイコ体験記』
カツヤマケイコ／著

宝島社／刊行

699-8722

ホームページを
みてね！図書館図書館

だより
松茂町立図書館

【大人の手習い】

【LGBTQを知る】

大学連携講座のご案内

鳴門教育大学大学院　客員教授／名誉教授
　山木　朝彦　先生

「子どもの作品も、美術館の作品も、
思いきり楽しむために」

【山木先生からのひと言】
　本講座では、ふだん、大人が見落としがちな子どもの作品の魅力を探
ります。子どもの作品といっても多種多様ですので、「子どもの作品はこ
ういう感じ」といったような、みなさんが心の中に描く先入観を覆す魅
力的な作品を紹介したいと思います。次に、アーティストたちが創った
作品を画像で見ますが、紹介されることが少ない作品を紹介したいと思っ
ています。さらに、大きな美術館に飾られているような名作と呼ばれる
作品を子どもはどのように感じ、感想を抱くのか、その一端を紹介した
いと思います。
　この講座を通じて、新たな子どもの作品の魅力、同時代の美術の魅力、
そして、美術館そのものの魅力を伝えたいと考えています。全体を通じて、
アートの新たな姿に気づく契機となるでしょう。

６月のテーマは
「あめ」しげ！

【場所】　　　　松茂町立図書館　研修室
【対象・定員】　大人30名
【申込】　　　　図書館受付カウンター、またはお電話で
　　　　　　　申し込みできます。
　　　　　　　※各回とも定員になり次第、締め切ります。

【日程】
　６月24日（土）　14時から90分程度

【受付期間】
　６月１日（木）から６月22日（木）まで

第１回講座

鳴門教育大学大学院　准教授
　田村　和之　先生

「天文学の成り立ちと変遷」

【田村先生からのひと言】
　星・銀河・宇宙、多くの人が興味を持っているロマン溢れる天文学の
世界について今回は紹介します。古代から現代まで、人々はなぜ夜空を
見て、観測して、謎を解き明かそうとしたのか。そして、現在の我々が知っ
ている宇宙に辿り着くまでにどのような道のりがあり、まだわからない
宇宙の謎をどのように調べようとしているのか、天文学・宇宙物理学で
学ぶ知識も簡単に学びながら宇宙への夢を膨らませてください。

【日程】
　７月８日（土）　14時から90分程度

【受付期間】
　６月20日（火）から７月６日（木）まで

第２回講座

『夏井いつきの世界一わ
かりやすい俳句の授業』

夏井いつき／著
ＰＨＰ研究所／刊行

『個「性」ってなんだ
ろう？－LGBTの本－』

中塚幹也／監修
あかね書房／刊行

『片想い』
東野圭吾／著
文藝春秋／刊行

デジタル社会を安心して生きていくため
に

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
は
、

安
全
に
正
し
く
使
う
こ
と
が
で
き
れ
ば
大
変

役
に
立
つ
便
利
な
も
の
で
す
が
、
使
い
方
を

誤
れ
ば
、
事
件
や
犯
罪
に
巻
き
込
ま
れ
る
き
っ

か
け
に
な
っ
た
り
、
誹
謗
中
傷
や
い
じ
め
の

温
床
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
り
す
る
危
険
な
一

面
も
持
ち
合
わ
せ
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
今
回
は
、
デ
ジ
タ
ル
タ
ト
ゥ
ー
の

意
味
や
ネ
ッ
ト
に
ひ
そ
む
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
危
険
性

に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
す
。

デ
ジ
タ
ル
タ
ト
ゥ
ー
を

　
　
　
　
　

知
っ
て
い
ま
す
か
？

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
に
公
開
さ
れ
た
書
き

込
み
や
画
像
は
、
一
度
拡
散
さ
れ
て
し
ま
う

と
完
全
に
消
す
こ
と
は
難
し
い
と
さ
れ
て
い

ま
す
。
元
の
書
き
込
み
や
投
稿
内
容
を
削
除

し
て
も
、
第
三
者
に
よ
っ
て
急
速
に
拡
散
さ

れ
て
い
く
か
ら
で
す
。

　

書
き
込
み
や
画
像
な
ど
の
情
報
が
、
半
永

久
的
に
残
り
続
け
る
こ
と
を
、
消
す
こ
と
が

難
し
い
入
れ
墨（
タ
ト
ゥ
ー
）に
例
え
て
「
デ

ジ
タ
ル
タ
ト
ゥ
ー
」
と
表
現
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

デ
ジ
タ
ル
タ
ト
ゥ
ー
は
、
主
に
「
個
人
情

報
」「
誹
謗
中
傷
・
デ
マ
」「
リ
ベ
ン
ジ
ポ
ル
ノ
」

「
悪
ふ
ざ
け
・
い
た
ず
ら
」
な
ど
に
分
け
ら
れ

ま
す
が
、「
掲
示
板
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
上
の
書
き
込
み
」

「
動
画
や
画
像
」「
位
置
情
報
」「
検
索
履
歴
」

な
ど
、
様
々
な
デ
ー
タ
な
ど
も
デ
ジ
タ
ル
タ

ト
ゥ
ー
の
種
類
に
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

「
迷
惑
行
為
の
動
画
」ネ
ッ
ト
上
で
拡
散

◇�

飲
食
店
の
ア
ル
バ
イ
ト
従
業
員
に
よ
る
食

材
や
備
品
な
ど
へ
の
不
衛
生
な
行
為
を
撮

影
し
た
動
画
。
こ
の
行
為
は
、「
バ
イ
ト
テ

ロ
」
と
も
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

◇�

回
転
す
し
店
内
で
の
す
し
や
備
品
に
対
す

る
極
め
て
不
衛
生
な
行
為
を
楽
し
ん
で
い

る
若
者
の
動
画
。　

◇�

カ
ラ
オ
ケ
店
内
の
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
液
ス

プ
レ
ー
に
点
火
す
る
若
者
の
動
画
。
こ
の

行
為
は
、
一
つ
間
違
え
る
と
大
火
災
に
も

つ
な
が
り
、
人
命
を
奪
い
か
ね
な
い
極
め

て
悪
質
な
行
為
と
い
え
ま
す
。

　　

こ
れ
ら
の
不
適
切
な
行
為
を
撮
影
し
た
動

画
の
拡
散
は
、
ほ
ん
の
一
例
で
あ
る
と
思
わ

れ
ま
す
が
、
被
害
を
受
け
た
飲
食
店
な
ど
の

損
害
は
計
り
知
れ
ず
、
大
き
な
社
会
問
題
と

な
っ
て
い
ま
す
。
ネ
ッ
ト
で
広
ま
れ
ば
あ
っ

と
い
う
間
に
個
人
が
特
定
さ
れ
、
罪
に
問
わ

れ
た
り
損
害
賠
償
請
求
を
さ
れ
た
り
す
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
そ
の
と
き
の
ノ
リ
や
勢
い
、

い
た
ず
ら
半
分
で
し
た
こ
と
の
代
償
は
、
恐

ろ
し
く
大
き
い
も
の
に
な
る
と
認
識
し
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

下
の
グ
ラ
フ
は
、『
Ｓ
Ｎ
Ｓ
学
識
別
被
害
児

童
数
の
推
移
』
を
表
し
た
も
の
で
す
。
平
成

23
年
か
ら
令
和
２
年
ま
で
の
小
・
中
・
高
・

そ
の
他
に
分
け
た
デ
ー
タ
と
年
ご
と
の
合
計

人
数
を
グ
ラ
フ
化
し
て
い
ま
す
。
グ
ラ
フ
に

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
令
和
３
年
の
被
害
児
童

数
の
合
計
は
１
８
１
１
人
と
な
っ
て
い
ま
す
。

被
害
者
が
利
用
し
た
Ｓ
Ｎ
Ｓ
は
、Tw

itter

・

Instagram

・
ひ
ま
部（
約
８
０
０
万
人
が
利

用
し
た
サ
ー
ビ
ス
で
令
和
元
年
末
に
終
了
）・

TikTok
・KoeTom

o

な
ど
が
主
な
も
の
で

す
。

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
頻
繁
に
利
用
す
る
子

ど
も
た
ち
を
守
る
た
め
に
は
、
日
頃
か
ら
ネ
ッ

ト
利
用
に
つ
い
て
家
族
で
話
し
合
い
、
子
ど

も
の
発
言
に
責
任
を
持
た
せ
、
ネ
ッ
ト
の
危

険
性
を
理
解
さ
せ
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　

こ
れ
か
ら
の
デ
ジ
タ
ル
社
会
を
生
き
て
い

く
子
ど
も
た
ち
を
被
害
者
や
加
害
者
に
し
な

い
た
め
に
も
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
、
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
を
始
め
と
す
る
デ
ジ
タ
ル
機
器
、

Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ツ
ー

ル
を
「
賢
く
活
用
す
る
知
識
・
知
恵
」「
ル
ー

ル
を
守
っ
て
使
え
る
健
全
な
心
」「
安
全
に
利

用
す
る
た
め
の
危
機
管
理
意
識
」
を
育
む
こ

と
が
何
よ
り
大
切
で
す
。

【
参
考
】

・
総
務
省
「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
ト
ラ
ブ
ル
事
例
集

　
　
　
　
　

２
０
２
２
年
版
」

・
警
察
庁
「
Ｓ
Ｎ
Ｓ
学
識
別
被
害
児
童
数
の
推
移
」

・
ア
ル
ソ
ッ
ク
「
デ
ジ
タ
ル
タ
ト
ゥ
ー
と
は
？

　

ネ
ッ
ト
に
ひ
そ
む
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
危
険
性
に
つ
い
て
解
説
」

［
お
問
い
合
わ
せ
］

　

社
会
教
育
課 

6
9
9
・
8
7
1
9
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21日（水）10：30～　おはなしのへや

あかちゃんといっしょ！
まつぴよ♪おはなし会

絵本を介した親子のふれあいと、赤ちゃん絵本の
紹介や読み聞かせをしています。

今月の
閉館日

　　5日（月）　12日（月）　19日（月）
　　26日（月）　30日（金）　　　　　

●閉 館 日
　毎週月曜日（祝日の場合は次の日）　
　毎月最終日（月曜と重なる場合は前日）
　年末年始

●開館時間
　午前10時から
　午後６時まで

※閉館中でも、図書・雑誌はブックポストに返却できます。
（ＣＤ、ＤＶＤは破損するので入れないでください）

図書館利用のご案内

●貸出点数・期間（図書・ＣＤ等を含め合計10点まで）
　＊図書・雑誌・紙芝居（最新号の雑誌は除きます）
　　10冊まで　2週間（一部例外があります）
　＊ＣＤ・ＤＶＤ　２点まで　１週間

おはなしおばさん
10日（土）10：30～　研修室
日本昔話や世界昔話をテーマに、一緒に楽しめるふ
れあい遊びなどを行います。楽しい！が盛りだくさ
んのおはなし会です。

マッピーとほんわかおはなし会

☆おはなし会は申し込みが必要です。定員は各回先着10組様までです。
　図書館内カウンターもしくはお電話で受け付けております。
　また、人数に余裕がある場合は当日に直接ご参加いただくことも可能です。

毎月のテーマにそった絵本の読み聞かせや、手遊び
など、とてもほんわかとした時間が過ごせます。

24日（土）10：30～　おはなしのへや

今月の
クローズアップ本コーナー

『オンナを磨く！
おケイコ体験記』
カツヤマケイコ／著

宝島社／刊行

699-8722

ホームページを
みてね！図書館図書館

だより
松茂町立図書館

【大人の手習い】

【LGBTQを知る】

大学連携講座のご案内

鳴門教育大学大学院　客員教授／名誉教授
　山木　朝彦　先生

「子どもの作品も、美術館の作品も、
思いきり楽しむために」

【山木先生からのひと言】
　本講座では、ふだん、大人が見落としがちな子どもの作品の魅力を探
ります。子どもの作品といっても多種多様ですので、「子どもの作品はこ
ういう感じ」といったような、みなさんが心の中に描く先入観を覆す魅
力的な作品を紹介したいと思います。次に、アーティストたちが創った
作品を画像で見ますが、紹介されることが少ない作品を紹介したいと思っ
ています。さらに、大きな美術館に飾られているような名作と呼ばれる
作品を子どもはどのように感じ、感想を抱くのか、その一端を紹介した
いと思います。
　この講座を通じて、新たな子どもの作品の魅力、同時代の美術の魅力、
そして、美術館そのものの魅力を伝えたいと考えています。全体を通じて、
アートの新たな姿に気づく契機となるでしょう。

６月のテーマは
「あめ」しげ！

【場所】　　　　松茂町立図書館　研修室
【対象・定員】　大人30名
【申込】　　　　図書館受付カウンター、またはお電話で
　　　　　　　申し込みできます。
　　　　　　　※各回とも定員になり次第、締め切ります。

【日程】
　６月24日（土）　14時から90分程度

【受付期間】
　６月１日（木）から６月22日（木）まで

第１回講座

鳴門教育大学大学院　准教授
　田村　和之　先生

「天文学の成り立ちと変遷」

【田村先生からのひと言】
　星・銀河・宇宙、多くの人が興味を持っているロマン溢れる天文学の
世界について今回は紹介します。古代から現代まで、人々はなぜ夜空を
見て、観測して、謎を解き明かそうとしたのか。そして、現在の我々が知っ
ている宇宙に辿り着くまでにどのような道のりがあり、まだわからない
宇宙の謎をどのように調べようとしているのか、天文学・宇宙物理学で
学ぶ知識も簡単に学びながら宇宙への夢を膨らませてください。

【日程】
　７月８日（土）　14時から90分程度

【受付期間】
　６月20日（火）から７月６日（木）まで

第２回講座

『夏井いつきの世界一わ
かりやすい俳句の授業』

夏井いつき／著
ＰＨＰ研究所／刊行

『個「性」ってなんだ
ろう？－LGBTの本－』

中塚幹也／監修
あかね書房／刊行

『片想い』
東野圭吾／著

文藝春秋／刊行
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［お問い合わせ］
歴史民俗資料館 699-5995

無心で土をこねて
ろくろを回し

形にしていく楽しさ
ワクワクの窯出し
作陶は癒しです
モノであふれた時代

だからこそ
わたしのオンリーワン

●活動日時・場所
　�毎週金曜日（4・8

月、年末年始除く）
　13：00～16：00
　�松茂町歴史民俗資

料館内

―見学歓迎―
予約不要

活動日時にお越しくだ
さい
道具は揃っています

会員募集中
年会費　3,000円
（材料費別）

作 陶 展作 陶 展
陶芸サークル 松ぼっくり

時間　9：00 ～ 16：30
場所   松茂町歴史民俗資料館

松茂町文化協会加盟

6 月24日（土）
　　～ 7 月27日（木）

［お問い合わせ］ 板野東部消防組合　通信指令課
 698-9119　 tsushin@itanotobu-fire.jp ［お問い合わせ］ 福祉課 699-8713

［お問い合わせ］ 社会教育課 699-8719

★NET119 緊急通報システムとは
　聴覚や発話に障がいのある方、音声による通話が困
難な方が、携帯電話やスマートフォンのインターネッ
ト機能を利用し、簡単な操作で119番通報ができるシ
ステムです。
　◦�自宅からだけではなく、外出先からの緊急通報が

可能
　◦�「自宅の場所」「よく行く場所」を登録可能
　◦�持病などの医療情報、家族などの連絡先も登録可

能
★利用対象者
　松茂町在住、または在勤・在学されている方で、聴
覚や発話などに障がいがあり、音声による119番通報
に不安のある方です。
◆�ご利用には事前登録が必要になります。

（登録料、利用料は無料。通信料が別途必要）

　毎年６月１日現在の受給者の状況を住民基本台帳な
どで確認します。児童の養育状況が変わっていなけれ
ば、現況届の提出は原則不要です。
　ただし、次に該当する方は、現況届の提出が必要で
す。現況届の提出が必要な方には、６月中旬までに現
況届を送付いたしますので、指定の期日までに提出し
てください。

　松茂町教育委員会は、地方自治法及び松茂町公の施
設に係る指定管理者の指定手続等に関する条例に基づ
き、松茂町体育施設の管理運営業務を行う指定管理者

（団体）を募集するため募集要項の公開を行います。
　松茂町体育施設は、体育・スポーツ及びレクリエー
ションの振興を図り、町民の健全な心身の育成と体位
の向上を図るための施設として設置されたもので、次
の施設について募集を行います。
■指定管理を行う施設の名称
　松茂町総合体育館　松茂町第二体育館
　松茂町中央公園　松茂町サッカー場　
　松茂町民グラウンド
■指定管理の指定期間
　令和６年４月１日から令和11年３月31日まで（５年間）
■募集要項の公開及び配布について
　募集要項が必要な方は、６月30日（金）までに、松茂
町教育委員会までお越しください。
　なお、現地説明会を６月19日（月）に行います。詳し
くは募集要項をご覧ください。
　募集要項は松茂町ホームページでも公開しています。

聴覚や発話に障がいのある方へ

NET119緊急通報システムのご案内

詳しくは板野東部消防組合ホームページ
「NET119 緊急通報システム」をご覧ください。

板野東部消防HP

児童手当現況届の
お知らせ

◦�配偶者からの暴力などにより、住民票の住所と
異なる市町村で児童手当を受給している方

◦支給要件児童の戸籍や住民票がない方
◦離婚協議中で配偶者と別居している方
◦その他松茂町から提出の案内があった方

松茂町体育施設指定管理者松茂町体育施設指定管理者
の募集についての募集について
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今
月
号
で
は
、
現
在
開
催
中
の
ミ
ニ
企

画
展
「
古
文
書
・
古
絵
図
か
ら
読
み
解
く

板
野
郡
」
で
展
示
し
て
い
る
絵
図
を
紹
介

し
ま
す
。

【
資
料
名
】

　

板
野
郡
笹
木
野
村
分
間
絵
図

　

同
郡
豊
仲
新
田
分
間
絵
図

【
作
成
年
代
】

　

文
化
8
年（
１
８
１
１
）5
月

【
寸
法
】

　

タ
テ
１
３
１
㎝
×
ヨ
コ
１
５
１
㎝

【
解
説
】

　

徳
島
藩
は
享
和
2
年（
１
８
０
２
）か
ら

嘉
永
2
年（
１
８
４
９
）に
か
け
て
、
藩
絵

図
方
の
測
量
家
・
岡
崎
三
蔵

ら
を
中
心
に
、
阿
波
・
淡
路

両
国
の
全
域
を
対
象
と
し
た

実
測
に
基
づ
く
絵
図
製
作
事

業
を
行
い
ま
し
た
。

　

絵
図
は
縮
尺
１
，８
０
０

分
の
１
の
サ
イ
ズ
で
作
製
さ

れ
、
Ｖ
字
型
に
描
か
れ
て
い

る
の
が
笹
木
野
村
で
す
。
村

の
周
囲
に
は
堤
防
が
築
か
れ

て
い
ま
す
。
笹
木
野
村
の
右

上
に
小
さ
く
描
か
れ
た
2
区

画
が
豊
中
新
田
で
す
。

　

笹
木
野
村
で
は
、
家
や
蔵

な
ど
が
今
切
川
堤
防
沿
い
の

八
丁
野
地
区
に
密
集
し
て
い

る
た
め
、
当
時
の
村
の
中
心

が
ど
こ
で
あ
っ
た
か
読
み
解

く
こ
と
も
で
き
ま
す
。
ま
た
、
今
切
川
か

ら
取
水
し
た
用
水
を
、
北
方
面
の
北
地
・

東
方
面
の
山
ノ
手
地
区
に
引
い
て
い
た
こ

と
が
分
か
り
ま
す
。
用
水
路
の
位
置
は
、

現
在
で
も
ほ
ぼ
同
じ
で
あ
る
と
考
え
ら

れ
、
当
時
の
景
観
を
復
原
す
る
こ
と
が
で

き
る
貴
重
な
資
料
で
す
。

松
茂
に
伝
わ
る
一
品
紹
介

松
茂
に
伝
わ
る
一
品
紹
介

「
笹
木
野
村
分
間
絵
図
・

「
笹
木
野
村
分
間
絵
図
・

��

豊
仲
新
田
分
間
絵
図
」

豊
仲
新
田
分
間
絵
図
」

169

［
お
問
い
合
わ
せ
］
歴
史
民
俗
資
料
館 

６
９
９
・
５
９
９
５

資料館トピックス資料館トピックス
❖�

ミ
ニ
企
画
展
「
古
文
書
・
古
絵
図
か
ら
読
み
解
く
板
野

郡
」
た
だ
い
ま
開
催
中

　

江
戸
時
代
の
文
書
や
絵
図
か
ら
、昔
の
松
茂
の
様
子
を
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

期
間
：
６
月
18
日（
日
）ま
で　

９
時
～
16
時
30
分（
最
終
日
は
16
時
ま
で
）

期
間
：
歴
史
民
俗
資
料
館
特
設
コ
ー
ナ
ー

❖
企
画
展
「
ひ
び
き
展（
陶
芸
サ
ー
ク
ル
松
ぼ
っ
く
り
）」
開
催

　

サ
ー
ク
ル
会
員
の
手
作
り
陶
器
を
多
数
展
示
し
ま
す
。

期
間
：
６
月
24
日（
土
）～
７
月
27
日（
木
）　

９
時
～
16
時
30
分

場
所
：
歴
史
民
俗
資
料
館
特
設
コ
ー
ナ
ー

❖
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ「
ビ
ー
チ
コ
ー
ミ
ン
グ
」参
加
者
募
集

　

�

月
見
ヶ
丘
海
岸
で
貝
殻
・
ビ
ー
チ
グ
ラ
ス
な
ど
、
自
分
だ
け
の
宝
物
を

探
す
体
験
を
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
：
６
月
17
日（
土
）
10
時
～
11
時
予
定（
雨
天
中
止
）

集
合
場
所
：
月
見
ヶ
丘
海
浜
公
園
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
周
辺

参
加
費
：
無
料　
　

対
象
：
小
学
１
年
生
以
上（
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
）

持
ち
物
：�

タ
オ
ル
・
帽
子
・
軍
手
・
飲
み
物
・
濡
れ
て
も
よ
い
靴（
サ
ン
ダ
ル
不
可
）

申
込
期
間
：
６
月
１
日（
木
）～
15
日（
木
）

❖
人
形
浄
瑠
璃
芝
居
定
期
公
演

　

６
月
11
日（
日
）
10
時
か
ら
資
料
館
に
て
開
催
し
ま
す
。

出
演
：
ふ
れ
あ
い
座　
　

演
目
：
傾
城
阿
波
の
鳴
門　

順
礼
歌
の
段

❖「
ふ
れ
あ
い
座
」
座
員
募
集
中

　

�

人
形
浄
瑠
璃
や
人
形
操
り
に
興
味
の
あ
る
方
、
大
募
集
中
で
す
。
ま
ず
は

定
期
練
習
会
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。
座
員
一
同
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

　
《
定
期
練
習
会
》

　
　

毎
週
木
曜
日　

19
時
～　
　

場
所
：
歴
史
民
俗
資
料
館
屋
外
舞
台

笹木野村分間絵図・豊仲新田分間絵図
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★ 受診回数は年度中にいずれかの会場で 1 回です ★
対　　象 場　　所 日　　時

昭和23年10月 1 日～
昭和59年 3 月31日生まれの方

松茂町保健相談センター 6 月23日（金）・25日（日）・26日（月）・28日（水）
11月10日（金）・ 1 月22日（月）

県内実施医療機関 受診券受取後から令和 6 年 1 月末まで
　※昭和23年10月 1 日～昭和24年 1 月31日生まれの方は75歳の誕生日以降は受診できません。

　※６月実施の保健相談センターでの集団健診は受診券がなくても受けられます。

◆特定健康診査受診券・県内実施医療機関一覧は、７月上旬に個人通知します。
◆受診を希望する医療機関へ事前に連絡のうえ、予約をしてください。
◆脳ドック受診予定の方は、検査項目が重複するため、特定健康診査を受診できません。

� ［お問い合わせ］住民課 699-8712

【持参するもの】◦松茂町国民健康被保険者証　◦特定健康診査受診券　◦ 1,000 円（自己負担金）

【健診内容】◦質問票　◦血圧測定　◦身体計測　◦尿検査　◦心電図検査　◦血液検査（貧血検査含む）

特定健康診査が始まります松茂町国民健康保険に
加入されている皆様へ

特定健康診査は、メタボリックシンドローム予防を中心に、あなたの健康を見守る
大切な健診です。1 年に 1度の特定健康診査は必ず受診しましょう！

［お問い合わせ］徳島県後期高齢者医療広域連合事務局 677-3666、住民課 699-8712

　後期高齢者医療制度に加入されている方を対象に、糖尿病などの生活習慣病の早期発見や重症化の予防のため、
健康診査を実施します。「健康診査受診券」が届いた方は、必ず受診しましょう。

令和５年度　後期高齢者健康診査のお知らせ

▪対　象　者　※長期入院・施設入所中などの方は、健康診査の対象にはなりません。
１　申し込みしなくても受診券が届く方
　　①令和４年10月１日から令和５年９月30日までの新規加入者（75歳になった方など）
　　　※令和５年10月１日以降に後期高齢者医療制度に加入予定の方は、加入前の健康保険の特定健診を受診してください。
　　　　（市町村国民健康保険の場合は、受診券の有効期限を確認のうえ、有効期限内に受診してください）
　　②令和４年度に後期高齢者健康診査受診券で健診を受診された方
　　　※広域連合が受診を確認できた方に限ります。
　　③生活習慣病と診断されていない方
２　申し込みにより受診券が届く方
　　上記①②③以外の方で受診を希望する方　※生活習慣病と診断されている方も申し込みにより受診できます。
　　申込期間：６月初旬から12月中旬まで ／ 申込先：住民課窓口の健康診査申込書でお申し込みください。
▪受診券送付時期　６月中旬から12月中旬まで（加入時期や申込時期に応じて送付）
▪受診費用　無料　　▪受診期間　「健康診査受診券」を受け取られたときから令和５年12月末まで
▪健診項目　身体計測、血圧測定、血液検査（貧血検査含む）、尿検査、心電図検査、眼底検査（医師判断による）

▪予　　約　必ず受診を希望する医療機関へ事前に連絡のうえ、予約をしてください。
　　　　　　　※保健相談センターの集団健診でも受診できます。（事前予約が必要）

▪持参するもの　健康診査受診券・質問票（受診券に同封しています）・被保険者証

健康ポイント

2023
健康ポイント

2023
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保健相談センターだより保健相談センターだより 保健相談センター
683-4533

内　容 日　程 対　象 備　考
股関節脱臼検診 7 月 5 日（水） 令和 5 年 3 月～ 5 月生 対象者に個別通知

（受付時間などは
通知に明記）あり
＊要予約

乳児健診 7 月19日（水） 令和 4 年11月～12月生
１歳半健診 6 月14日（水） 令和 3 年10月～12月生
3 歳児健診 6 月21日（水） 令和 2 年 1 月～ 2 月生

育児相談 6 月19日（月）
9：30～11：00 小学校就学前のお子さまとそのご家族

実施日の
1か月前から予約可

＊要予約助産師さんの
育児相談

6 月 6 日（火）
7 月 4 日（火）

13：15～16：45

松茂町民で妊娠を希望する方・妊娠中や
子育て中のお母さんとそのお子さま

来所の際は電話でご連絡のうえ、保健相談センターにお越しください。
電話相談も実施しています。お気軽にご相談ください。個別健康相談個別健康相談

66・7月の主な行事・7月の主な行事

✿保健師による健康相談　　血圧測定・尿検査・相談
✿管理栄養士による個別栄養相談　　離乳食・糖尿病・高血圧などの食生活について
✿特定健康診査の結果の見方や生活習慣の見直しなど

　栄養をとり込む歯・口の健康は、全身の健康を支える土台です。歯を失う原因の多くは、
歯周病と虫歯で、原因はプラーク（歯垢）です。毎日の歯磨きと定期的な歯科健診でプラー
クを減らし、口の中を清潔に保ちましょう。

当てはまる項目があれば、歯科医療機関で検査を受けましょう

　夜間に体操教室をします。皆様ぜひご参加ください。
◇対象年齢　40～ 64才（ 6 月 1 日現在）　　◇定　　員　受付順18名	
◇申　　込　6 月12日（月）から受付します。保健相談センターまでご連絡ください。	
◇日　　時　7 月～10月（第 2・4 火曜日）全 8 回　19時～20時15分	
◇場　　所　松茂町保健相談センター　2 階　多目的ホール	
　※第 1 回教室の 7 月11日（火）は、申込書記入などのため、18時30分までにお越しください。
　　日程の詳細は、第 1 回教室でお知らせいたします。
　※体操のできる服装、タオル、飲み物、ヨガマット（お持ちの方のみ）をご持参ください。

□ 朝起きたときに、口のなかがネバネバする。
□ 歯みがきのときに出血する。
□ 口臭が気になる。

□ 歯肉がときどき腫れる。
□ 歯肉が下がって、歯と歯の間にすきまができてきた。
□ 歯がグラグラする。

リフレッシュ体操教室（夜間）
エアロビックインストラクターによる

●歯周病のセルフチェックリスト

健康ポイント

2023
健康ポイント

2023

健康ミニ情報 ６月４日～10日は、「歯と口の健康週間」です！６月４日～10日は、「歯と口の健康週間」です！

健康ポイント

2023
健康ポイント

2023

昼間お忙しい
皆様へ
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令和5年6月分

夜間・休日在宅当番医表夜間・休日在宅当番医表
TOWN  INFORMATIONTOWN  INFORMATION

月のお知らせ月のお知らせ 日 曜日 医 療 機 関 名 電 話 番 号 所在地
1 木 谷口耳鼻咽喉科クリニック 699-2787 松茂町

2 金 藤 本 ク リ ニ ッ ク 698-0303 北島町

3 土 有住内科クリニック 698-8655 北島町

4 日 田 根 内 科 698-0123 北島町

5 月 越 智 内 科 胃 腸 科 698-3111 北島町

6 火 吉 野 川 病 院 698-6111 北島町

7 水 新 居 内 科 698-8808 北島町

8 木 田 根 内 科 698-0123 北島町

9 金 北島こどもクリニック 697-2221 北島町

10 土 藤 本 ク リ ニ ッ ク 698-0303 北島町

11 日 北島こどもクリニック 697-2221 北島町

12 月 いのもと眼科・内科 698-8887 北島町

13 火 つ か さ ク リ ニ ッ ク 697-2323 北島町

14 水 中村耳鼻咽喉科クリニック 697-3213 北島町

15 木 健生きたじまクリニック 698-9629 北島町

16 金 こまつばら整形外科 698-5108 北島町

17 土 越 智 内 科 胃 腸 科 698-3111 北島町

18 日 いのもと眼科・内科 698-8887 北島町

19 月 ルナウイメンズクリニック 697-2322 北島町

20 火 くぼ小児科クリニック 678-7141 北島町

21 水 香 川 内 科 692-9770 藍住町

22 木 き た じ ま 皮 フ 科 678-7010 北島町

23 金 森 本 医 院 641-4141 藍住町

24 土 吉 野 川 病 院 698-6111 北島町

25 日 つ か さ ク リ ニ ッ ク 697-2323 北島町

26 月 中 川 整 形 外 科 641-2288 藍住町

27 火 稲 次 病 院 692-5757 藍住町

28 水 浜 病 院 692-2317 藍住町

29 木 清 水 内 科 692-8900 藍住町

30 金 あ い ず み 皮 ふ 科 692-9211 藍住町

担当時間　平日　18：00から22：00まで
　　　　　休日　 9：00から22：00まで
当番医は都合により変更する場合があります。
また、診療科目によっては、対応できない場合
がありますので、必ず先に電話でご確認の上、
受診してください。
※�上記以外の在宅当番医の情報は板野東部消防

組合「救急病院問い合わせ電話」 698-9119
へお問い合わせください。

※�その他、徳島救急医療電話相談、救急医療情報
などについては、県のホームページ「医療とく
しま」をご利用ください。

［お問い合わせ］保健相談センター 683-4533
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。
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•  紙 の 日  ••  紙 の 日  •
６月３日（土）・10日（土）
７月１日（土）・　８日（土）

今月の表紙：「大道芸を見てみたい！」と思い、5月14日のマ
ツシゲートを取材しました。あいにくの雨でしたが、初めて見
るちんどん屋やけん玉、ジャグリングなどの大道芸に、みんな
が笑顔になりました。とび入りの松茂係長もステキでした。

およろこびおよろこび
お誕生おめでとう

★地域ごとに指定日がありますのでご注意ください。
★当日の午前 8時までに、正しい持ち寄り場所へ出してください。
☆古着回収は雨天の場合中止しますので、出さないようにお願いします。
　紙類は小雨でも回収します。
☆布団やぬいぐるみ、じゅうたんは「紙の日」には回収できません。粗大ごみ

の収集日に出してください。� ［お問い合わせ］  環境センター  699-5934

※相談は無料です。詳細は担当課へ今月の相談
相　　談　　名 相談日 時　　間 場　　所 内　　　　容 問　合　せ

行政相談委員による

行　政　相　談 14日（水） 13時30分～
15時30分

松茂町総合会館
2 階　会議室2

行政（国の機関など）の事業
に対する要望や苦情

総務課
 699-8710

人権擁護委員による

人　権　相　談 　1日（木） 13時30分～
　　　 16時

暮らしの中で起きる差別や
虐待など人権に関する相談

福祉課
 699-8713

弁護士による

無 料 法 律 相 談
　8日（木）
★要予約 13時～16時 老人福祉センター

松鶴苑　２階
相続関係などお気軽にご相
談ください。秘密は厳守！
予約は６月１日から受付可

社会福祉協議会
 699-5352

消 費 生 活 相 談 月～金
(祝日除く) 9時～15時 松茂町役場　1 階

（産業環境課横）
契約や商品、悪質商法に
関するトラブルの相談

松茂 ･ 北島
消費生活センター

 699-4300

こどもの名前 ︱ 親の名前

鈴　鹿　　　光 （ひかり） 　　剛　　・　　望

［お問い合わせ］社会教育課 699-8719

［お問い合わせ］コスモス成年後見サポートセンター徳島県支部
 679-4440

　松茂町花づくり会では、町内を花でいっぱ
いにする活動の一環として、マツシゲートで、
花の苗の無料配布を行います。みなさん大切
に育ててくださいね。

　成年後見や相続手続・遺言書などに関する
相談に専門家である行政書士が、ご相談に
応じます。お気軽に、ご相談ください。

成年後見制度無料相談会

花の苗の無料配布花の苗の無料配布

※�持ち帰る苗の数はお 1 人様10株程度まででお願いし
ます。

※開始時間を守り、係員の指示に従ってください。
※苗を持って帰るための箱や袋を持参してください。

✿日時　6 月25日（日）10：00～12：00
　　　　(無くなり次第終了します)

✿場所　マツシゲート

◦日時　６月15日（木）
　　　　13：00 ～ 15：00

◦場所　老人福祉センター 松鶴苑

2023.62023.6◦◦まつしげまつしげ15



June
月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat 日 Sun

防災フェスティバル
マツシゲート朝市

木製スプーン等ものづくり教室 マツシゲート朝市
スティーム学び隊

木製スプーン等ものづくり教室 SDGs料理教室：カレー講座
お魚教室　マツシゲート朝市

木製スプーン等ものづくり教室
お菓子作り教室

SDGs料理教室：おかず講座
マツシゲート朝市

スティーム学び隊
花の苗配布

木製スプーン等ものづくり教室 マツシゲート朝市 スティーム学び隊

松茂町役場 松のこころ 　大道芸 in マツシゲート（解説は15ページにあります）

6
No.402

2023 

まつしげ
広報

5月1日現在の人口と世帯数  （ 　）内の数値は前月比

人口　14,652人（－17）　男  7,327人（－13）／女  7,325人（－4） 世帯数　6,938世帯（＋15）

Matwitter 松茂係長による
町の魅力発信コラム

松茂係長

６月11日のマツシゲートマルシェは、芝生広場で、
SDGsすごろく　　（無料）と、沈殿藍を使ったワー
クショップ（有料）を開催するしげ　　
ワークショップで使う沈殿藍は、去年マツシゲー
トの隣の畑で育てた藍　　を原料にして作ったも
のしげ　　
「すごろく」は当日先着順、ワーク
ショップは事前予約受付中しげ　　
６月は、マツシゲートでSDGsを楽し
く体験するしげよ～　　

　　松茂係長

� ［お問い合わせ］ マツシゲート 699-5030

2023

ＳＫＹ　ＢＡＳＥ　ＭＡＴＳＵＳＨＩＧＥ（キャンプ）

熊本市春すいか・メロンフェア

熊本市春すいか・メロンフェア

山形県鶴岡市さくらんぼフェア

北海道なまらうまいフェア

北海道なまらうまいフェア

5
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2
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23

30

3
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24

1

4

11

18

25

2

マルシェ

イベントカレンダー

※�イベントについては変更になることもあり
ます。

※�各種教室については、事前予約が必要とな
ります。

66月月

まちかどまちかど
トピックストピックス

マツシゲートでキャンプ‼
　５月のゴールデンウィーク中にキャンプをしてい
ると聞いて、マツシゲートにやってきました。
　6,500㎡の広い芝生広場に、色や形の違ったたく
さんのテントが立っていて、BBQやたき火など、皆
さん楽しく過ごしていました。
　次回は、6 月17日（土）・18日（日）の１泊２日で
開催予定。ご予約は、キャンプ場予約サイト「なっぷ」
から、「SKY BASE Matsushige」で予約ができます。

２
０
２
３
．５
．
３

［お問い合わせ］ （一社）松茂まちづくり推進機構
 678-2928

予約サイト
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