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2月1日現在の
人口と世帯数

（ 　）内の数値は前月比

人　口　15,045人（－11）
　 男    7,508人（－　3）
　 女    7,537人（－　8）

世帯数 6,702世帯（－　4）

第58回松茂町少年駅伝大会（2月1日　松茂中央公園）
関連記事は16ページ、解説は15ページにあります

第58回松茂町少年駅伝大会（2月1日　松茂中央公園）
関連記事は16ページ、解説は15ページにあります
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返
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地
域
助
け
合
い
・
さ
さ
え
あ
い

　
　
　
　

第
１
回　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座

　

ｉ
Ｐ
ａ
ｄ
を
使
っ
た
楽
し
い
認
知
機
能
向
上
講
座
で
す
。
指
先
で
な
ぞ
っ
た
り
軽

く
触
れ
る
だ
け
の
簡
単
な
操
作
で
、
ど
な
た
で
も
で
き
ま
す
。
ゲ
ー
ム
や
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
を
通
し
て
、
み
ん
な
と
ワ
イ
ワ
イ
会
話
を
楽
し
む
講
座
で
す
。

　

視
覚
・
聴
覚
・
指
先
か
ら
の
刺
激
で
脳
を
活
性
化
し
ま
す
。
脳
若
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

◦
日　

時　

３
月
23
日（
月
）　

10
時
～
11
時

　

◦
場　

所　

松
茂
町
役
場　

1
階　

１
０
１
会
議
室

　

◦
対　

象　

松
茂
町
に
お
住
ま
い
の
65
歳
以
上
の
方

　

◦
参
加
費　

無
料

　

◦
定　

員　

20
名

　

◦
申　

込　

�

３
月
13
日（
金
）ま
で
に
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。
電
話
可
。　

＊
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

　

ま
ち
づ
く
り
会
議　
さ
さ
え
あ
い
部
会
で
は
、
地
域
の
助
け
合
い
、
さ
さ
え
あ
い

活
動
を
進
め
て
い
く
た
め
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座
を
開
催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

　

◦
日　

時　

３
月
25
日（
水
）　

13
時
30
分
～
15
時

　

◦
場　

所　

松
茂
町
総
合
会
館　

２
階　

会
議
室
１

　

◦
内　

容　

�「
高
齢
社
会
を
ど
う
生
き
る
、
私
た
ち
が
主
体
の
地
域
づ
く
り

～
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
っ
て
何
だ
ろ
う
？　

誰
の
た
め
に
？
～
」

　
　
　
　
　
　
　

那
賀
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー　

湯
浅　

雅
志
氏

　
　
　
　
　
　

＊�

２
回
目
以
降
、
介
護
保
険
制
度
や
認
知
症
、
子
供
の
発
達
な
ど
の

学
習
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

◦
申　

込　
�

３
月
16
日（
月
）ま
で
に
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

参 加 者 募 集

まつしげ
まるしぇ

♥

出店者さま大募集!!

［お問い合わせ］チャレンジ課 699-8711

　昨年大好評だった「まつしげまるしぇ」を、４月から１年間、毎月第２日曜日に開催します！
　現在、「まつしげまるしぇ」を盛り上げていただける出店者さまを募集しています。特に、生鮮品や
その加工品を出店していただける方を探しています。出店をご希望の方は、松茂町ホームページを
ご覧いただくか、右記担当までご連絡ください。　

日時

＊６月～９月は
　 7：00～10：00

毎月第２日曜日
9：00～14：00

会場

運転免許センター前
特設会場
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［
お
問
い
合
わ
せ
］
危
機
管
理
課 

６
９
９

・

８
７
２
５

［
お
問
い
合
わ
せ
］

　
　

社
会
教
育
課 

６
９
９

・

８
７
１
９

　

１
月
29
日（
水
）、
大
規
模
災
害
時
に
高
齢
者
や
障
が
い

者
な
ど
の
要
配
慮
者
を
対
象
に
開
設
す
る
福
祉
避
難
所
で

の
支
援
の
充
実
・
強
化
を
目
的
と
し
て
、
指
定
障
害
福
祉

サ
ー
ビ
ス
事
業
所
「
な
ご
み
」
で
、
福
祉
避
難
所
訓
練
を

実
施
し
ま
し
た
。

　

午
前
は
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
さ
く
ら
ネ
ッ
ト
の
石
井

布
紀
子
講
師
よ
り
「
官
民
協
働
に
よ
る
福
祉
避
難

所
の
開
設
に
つ
い
て
」
の
研
修
を
受
講
し
ま
し
た
。

午
後
か
ら
は
、
町
か
ら
福
祉
避
難
所
の
開
設
要
請

を
受
け
た
と
い
う
想
定
で
、
福
祉
避
難
所
の
開
設

手
順
や
要
配
慮
者
の
受
入
体
制
の
確
認
を
し
ま
し
た
。

　

今
後
も
福
祉
避
難
所
訓
練
を
実
施
し
、
町
と
協
定
を
締
結
し
て
い
る
施
設

と
の
連
携
を
図
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

松
茂
運
動
公
園（
町
民
グ
ラ
ウ
ン
ド
）は
、
工
事
の
た
め
４
月
か
ら
使
用
で
き
な
く

な
り
ま
す
。
代
わ
り
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
は
次
の
通
り
で
す
。

松
茂
運
動
公
園
は
４
月
か
ら
使
用
を
停
止
し
ま
す

福
祉
避
難
所
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た

危機管理課
だより№50

　

徳
島
県
警
察
で
は
、
Ｄ
Ｖ
・
ス
ト
ー
カ
ー
、

児
童
虐
待
な
ど
へ
の
対
応
や
交
番
・
駐
在
所
襲

撃
事
件
の
発
生
な
ど
、
地
域
警
察
を
取
り
巻
く

情
勢
の
変
化
に
対
応
す
る
た
め
、「
徳
島
県
警

察
・
地
域
警
察
再
編
計
画
」
を
策
定
し
、
地
域

警
察
官
の
更
な
る
活
動
強
化
に
向
け
た
交
番
・

駐
在
所
の
見
直
し
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　

松
茂
町
内
に
つ
い
て
は
、
松
茂
町
交
番
の
体

制
強
化
【
長
原
駐
在
所
を
松
茂
町
交
番
に
統
合
】
を
実
施
し
、
令
和
２
年
４
月
１
日
か

ら
運
用
を
開
始
し
ま
す
。

　

統
合
後
の
松
茂
町
交
番
の
受
け
持
ち
区
域
に
つ
い
て
は
、
松
茂
町
全
域
を
管
轄
し
、

24
時
間
体
制
で
事
件
・
事
故
な
ど
に
対
応
し
ま
す
。

　　

ま
た
、
こ
れ
ま
で
長
原
駐
在
所
員
が
行
っ
て
き
た
巡
回
連
絡
や
地
域
行
事
へ
の
参
加

な
ど
と
い
っ
た
地
域
に
密
着
し
た
活
動
は
、
松
茂
町
交
番
の
勤
務
員
が
変
わ
ら
ず
実
施

し
ま
す
。

※�

統
合
後
の
駐
在
所（
長
原
駐
在
所
）施
設
に
つ
い
て
は
、
警
察
官
が
パ
ト
ロ
ー
ル
な
ど

で
立
ち
寄
る
ほ
か
、
事
務
室
に
は
、
徳
島
板
野
警
察
署
に
つ
な
が
る
緊
急
用
の
電
話

を
設
置
し
ま
す
。

　

ま
た
、
地
域
の
防
犯
活
動
な
ど
の
拠
点
と
し
て
有
効
活
用
し
ま
す
。

徳
島
県
警
察
か
ら
の
お
知
ら
せ

～
令
和
２
年
４
月
１
日
、
松
茂
町
交
番
を
体
制
強
化
し
ま
す
～

［
お
問
い
合
わ
せ
］
徳
島
県
警
察
本
部
警
察
署
再
編
整
備
等
総
合
計
画
推
進
室

6
2
2

・

3
1
0
1

　
（
徳
島
板
野
警
察
署
・
松
茂
町
交
番
の
連
絡
先
）

徳
島
板
野
警
察
署 

6
9
8

・

0
1
1
0

松
茂
町
交
番　
　

 

6
9
9

・

2
5
0
6

◦
代
替
グ
ラ
ウ
ン
ド

　

松
茂
中
学
校 

第
２
グ
ラ
ウ
ン
ド

（
笹
木
野
字
八
山
開
拓
）

◦
使
用
申
請

　

教
育
委
員
会 

社
会
教
育
課

2020.3◦まつしげ3



令和元年分 確定申告を受け付けています

～申告と納税は正しくお早めに～

［お問い合わせ］税務課 699-8715　鳴門税務署 685-4101

●松茂町総合会館　2階　会議室 1
　〔受付〕平日　9：00～ 16：00

　　　該当地区の受付日にお越しください

●鳴門税務署（鳴門市撫養町南浜字東浜39－3）
　〔受付〕平日　8：30～ 16：00
　　　　（書類提出受付は 8：30～ 17：00）
◦所得税・復興特別所得税　　3月16日（月）まで
◦消費税・地方消費税　　　　3月31日（火）まで

☆�申告書は郵送や時間外収受箱でも受け付けていま
す。
☆�国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」
もご利用ください。
　（http://www.nta.go.jp）

日　　程 地　区

3月２日（月）～５日（木） 笹木野
3月 6日（金） 豊中・豊岡
3月 9日（月） 住吉
3月10日（火） 満穂
3月11日（水） 長原
3月12日（木）～13日（金）、16日（月） 全地区

―――――――― 次の方は税務署での申告をお願いします（役場での受付はできません）――――――――
◦土地や建物を売るなどして譲渡所得のある方
◦簡易課税を選択していない消費税の課税事業者の方
◦住宅借入金等特別控除を受ける方で①～③のいずれかに該当される方
　①店舗・事務所などとの併用住宅の方　　　　　②連帯債務の借入をされている方
　③認定長期優良住宅・特定増改築・特定改修・住宅耐震改修の方

申告会場

◦事業をしている方、不動産収入がある方、土地や建物を売った方
◦給与の収入金額が2，000万円を超える方
◦給与を 1か所から受けていて、（給与所得・退職所得を除いた）他の所得の合計金額が20万円を超える方
◦�給与を 2か所以上から受け、その給与の全部が源泉徴収の対象となる場合に、年末調整されなかった給与の
収入金額と（給与所得・退職所得を除いた）他の所得の合計金額が20万円を超える方
◦給与所得や公的年金の年末調整後に、医療費控除や生命保険料控除など所得控除を追加する方
◦各種行政サービスを受けるため所得や住民税課税の確認が必要な方　など
　（国民健康保険の加入者、介護保険 1号被保険者、後期高齢者医療制度被保険者とその世帯に属する方など）

申告が必要な方

「確定申告に必要なもの」は、広報まつしげ 2月号をご覧ください。

源泉徴収や予定納税で税金が納めすぎになっている方、年末
調整後に医療費控除や各種控除などを追加する方は、申告す
ることにより所得税及び復興特別所得税が還付されます。

申告をすれば所得税などが戻る方

勤務先・年金支払者から給与や年金の支払報告書が
松茂町へ提出されており、年末調整の内容に変更や
控除の追加がない方は、申告の必要はありません。

申告の必要がない方

3月 16日（月）まで

2020.3◦まつしげ 4



―――――――――――――――――――　車 種 別 届 出 先　――――――――――――――――――
車　　　　種 届　出　先 届出に必要なもの

◦原動機付自転車（排気量125cc以下）
◦小型特殊自動車

松茂町、または
新住所地の市区町村役場

・旧住所地のナンバープレート
・印鑑（名義変更の場合は新旧所有者のもの）

◦軽自動車 新住所地の軽自動車協会 届出先へお問い合わせください。
＊県内は徳島県軽自動車協会 641-2010

◦二輪車（排気量 125cc 超） 新住所地の陸運事務所 届出先へお問い合わせください。
＊県内は徳島陸運支局 050-5540-2074

［お問い合わせ］税務課 699-8715

―――――――――――――　軽四輪等 ( 三輪以上の軽自動車 ) の税額　―――――――――――――

車　種　区　分 H27.3.31 以前の新車登録
から 13年を経過していない H27.4.1 以降に新車登録 新車登録から 13年を経過

軽自動車

三　輪 3,100 円 3,900 円 4,600 円

四　

輪

乗　用 自家用 7,200 円 10,800 円 12,900 円
営業用 5,500 円 6,900 円 8,200 円

貨物用 自家用 4,000 円 5,000 円 6,000 円
営業用 3,000 円 3,800 円 4,500 円

軽自動車税（種別割）は 4月 1日現在の所有（使用）者に課税されます
軽自動車・原動機付自転車などの変更手続きはお済みですか？次のような場合は手続きが必要です。

●住所が変わったとき　　　●他の人に譲ったとき　　　●名義が変わったとき

※グリーン化特例分を除く

［お問い合わせ］福祉課 699-8713

◦支給対象
　中学校卒業まで（15歳の誕生日後の最初の 3月31日まで）の児童を養育している方
◦支給額

児 童 の 年 齢 ３歳未満 ３歳以上小学校修了前 中　学　生

児童手当の額（１人当たりの月額） 一律　15,000円 10,000円（第３子以降は15,000円） 一律　10,000円

　※児童を養育している方の所得が所得制限限度額以上の場合は、特例給付として月額一律 5,000 円を支給します。

◦申請が必要なとき
①初めてお子さんが生まれたとき
　出生により受給資格が生じた日の翌日から15日以内に、お住まいの市区町村に申請してください。
②第 2子以降の出生により養育するお子さんが増えたなど、手当が増額になるとき
　手当が増額する事由が発生した日の翌日から15日以内に、お住まいの市区町村に申請してください。
③他の市区町村に住所が変わったとき
　受給者が転入した日（転出予定日）の翌日から15日以内に、転入先の市区町村に申請してください。
④公務員になったとき、公務員でなくなったとき
　受給者が公務員になった日・公務員でなくなった日の翌日から15日以内に、お住まいの市区町村と
　勤務先に申請してください。
＊　　　＊　　　＊　　　 申請は出生や転入から15日以内に 　　　＊　　　＊　　　＊

児童手当は、原則、申請した月の翌月分から支給となります。申請が遅れると、遅れた月分の手当を受けら
れなくなりますので、ご注意ください。ただし、出生日や転入した日（異動日）が月末に近い場合は、申請日
が翌月になっても、異動日の翌日から15日以内であれば、申請した月分から支給します。

児童手当の申請をお忘れなく
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　国民健康保険にご加入の世帯に、令和２年４月以降の新しい保険証を 3月末までに簡易書留郵便で
お送りします。現在、高齢受給者証※をお持ちで、記載内容（負担割合）に変更のある方や、3月に70
歳に到達される方には、高齢受給者証も同封します。

　勤め先などの健康保険に新しく加入された方は、必ず国民健康保険の資格喪失手続きを行ってくだ
さい。手続きには、国民健康保険証・新しく加入された健康保険証・認め印・個人番号が分かるもの・
本人確認書類（運転免許証など）をお持ちください。
　その他、保険証の記載事項に変更があったときは、14日以内に変更手続きを行ってください。

•外国人被保険者のみなさまへ•
　在留期間の延長を行った際は、必ず住民課へお越しください。在留カードを確認のうえ保
険証を更新します。
　また、帰国されるときは、必ず事前に住民課で手続きを行ってください。手続きには、国
民健康保険証・認め印・個人番号が分かるもの・本人確認書類（在留カードなど）をお持ちく
ださい。

［お問い合わせ］住民課　国民健康保険係 699-8712

※�高齢受給者証は、70歳以上の被保険者の方に交付されます。医療を受ける際の自己負担割合
を示すものですので、病院などの窓口では、必ず保険証と一緒に提示してください。

新国 民 健 康 保 険 証 更の

国民年金の手続きはお済みですか
　日本国内に居住している 20 歳以上 60 歳未満の方で、他の年金制度に加入していない方は、

国民年金への加入が法律で義務づけられています。

※上記以外にも必要となる場合がありますので、詳しくは住民課へお問い合わせください。

手続きが必要な場合
○20歳以上60歳未満の方が会社を辞めたとき

○会社を退職された方の扶養となっていた配偶者

○国外から帰国したとき

○保険料の免除・納付猶予を利用するとき

○国民年金の加入者が死亡したとき

手続きに必要なもの
　・年金手帳

　・認め印

　・本人確認のできるもの
　　（免許証、健康保険証など）

［お問い合わせ］住民課 699-8712
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子どもを犯罪から守ろう！
松茂町安全なまちづくり推進協議会から

119番は消防車や救急車が必要な時の緊急通報専用電話です

［お問い合わせ］徳島板野警察署 698-0110　総務課 699-8710

［お問い合わせ］板野東部消防組合　通信指令課 698-9119

　「お母さんが救急車で運ばれたから迎えに来たよ」「何でも好きな物を買ってあげるよ」などと言葉巧みに声
を掛け、子どもを連れ去ろうとする事件が後を絶ちません。日頃から子どもに身の周りの危険について話をし、
対策を身につけさせましょう。
　子どもの身を守るため、子どもには「５つの約束」を繰り返し教えることが大切です。

　子どもが身の危険を感じて駆け込んだとき、子どもを保護し、警察へ通報してくれるのが「子ども110番の家」
です。看板やステッカーが目立つところに設置されていますので、事前に子どもと一緒に複数の場所を確認し
ておきましょう！

　令和元年の119番通報着信件数は4862 件で、約20％にあたる949件が緊急性のないと思われる問い合わせ
やいたずら、間違いなどの通報でした。
　緊急性のない通報が増えると、本当に消防車や救急車を必要としている人への対応が遅れてしまう恐れがあ
ります。
　119番の適正利用について、皆様のご理解とご協力をお願いします
　お問い合わせやご相談は下記電話番号へお願いします。

親から子どもへ日頃からの教育を！

子どもを守る「子ども 110番の家」

５つの約束
❶ 知らない人にはついて行かないこと

❷ 誰かに連れていかれそうになったら、「助けて」と大声で助けを呼ぶこと

❸ 一人で遊ばないこと。登下校時には決められた通学路を集団で通ること

❹ 友達が知らない人に連れて行かれそうになったら、大声で助けを呼ぶこと

❺ 遊びに行くときは「どこで」「誰と」遊ぶのか、何時に帰るのか、家の人に言ってから出かけること

★お問い合わせ　
　火事問い合わせ（自動音声）　 697-3119
　病院案内・その他問い合わせ 698-9119

★病気やケガで病院への受診に迷った時などの相談窓口　
　徳島救急医療電話相談　　　　　　　＃ 7119 または  622-6530
　徳島こども救急電話相談（15歳未満）　＃ 8000 または  621-2365

119番通報の適正利用にご協力を！

2020.3◦まつしげ7



［
お
問
い
合
わ
せ
］
建
設
課 

6
9
9

・

8
7
1
8

［
お
問
い
合
わ
せ
］

　
　

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
事
業
担
当
室

 

6
7
8

・

2
9
2
9

　

中
喜
来
宮
前

地
区
計
画（
案
）の
縦
覧

購
入
し
た

　

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
は

余
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？

　

松
茂
町
で
は
、
中
喜
来
宮
前
地
区
の
立
地
条
件
を
活

か
し
た
地
区
計
画
の
策
定
に
向
け
、
地
区
計
画
案
の
縦

覧
を
行
っ
て
い
ま
す
。

【
案
の
縦
覧
・
意
見
書
提
出
】

　

◦
日
時　

3
月
6
日（
金
）ま
で（
土
日
祝
を
除
く
）

　
　
　
　
　

８
時
30
分
～
17
時

　

◦
意
見
書
提
出
期
限　

3
月
6
日（
金
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

17
時
必
着

　

◦
場
所　

松
茂
町
役
場　

建
設
課

　

松
茂
町
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
の
利
用
期
限
は
、

令
和
２
年
３
月
31
日（
火
）で
す
。

　

利
用
期
限
が
過
ぎ
ま
す
と
商
品
券
は
使
え
な
く
な
り

ま
す
。

　

余
っ
た
商
品
券
の
払
い
戻
し
・
買
い
取
り
は
で
き
ま

せ
ん
の
で
、
利
用
期
限
内
に
使
い
切
る
よ
う
に
し
て
く

だ
さ
い
。

　

板
野
東
部
育
成
セ
ン
タ
ー
は
、
左
記
の
と
お
り
事
務

所
を
移
転
い
た
し
ま
す
。業
務
内
容
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。

　

移
転
前
後
は
ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

☆
次
の
連
絡
先
は
変
わ
り
ま
せ
ん

○
公
用
携
帯
電
話
番
号

　

０
９
０
・
１
０
０
５
・
６
６
１
１

○
メ
ー
ル
相
談　

　

w
ish.soudan@

docom
o.ne.jp

板
野
東
部
青
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー
組
合

移
転
の
お
知
ら
せ

［
お
問
い
合
わ
せ
］

　
　

板
野
東
部
青
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー
組
合

（
３
月
13
日
ま
で
） 

6
9
9

・

3
4
4
1

（
３
月
16
日
か
ら
） 

6
9
8

・

3
4
4
0

◦
い
つ
か
ら　

３
月
16
日（
月
）か
ら

◦
ど
　

こ
　

へ　

北
島
町
役
場　

５
階

（
北
島
町
中
村
字
上
地
23
―
１
）

　

６
９
８
・
３
４
４
０

　

６
９
８
・
８
８
１
０

　

松
茂
・
北
島
子
ど
も
若
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

　
「
ｗ
ｉ
ｓ
ｈ
」

　

６
９
８
・
８
７
８
０（
話
し
て
、
晴
れ
）

［
お
問
い
合
わ
せ
］

松
茂
・
北
島
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

6
9
9

・

4
3
0
0

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン　
　
　
　

1
8
8

一
人
で
悩
ま
ず
、
気
軽
に
相
談
‼

　

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

●Q　
ど
の
よ
う
な
内
容
を
相
談
で
き
ま
す
か
？

●A　

�「
商
品
や
サ
ー
ビ
ス
の
契
約
で
事
業
者
と
ト
ラ
ブ

ル
に
な
っ
た
」
な
ど
、
消
費
生
活
に
関
す
る
消

費
者
と
事
業
者
間
の
ト
ラ
ブ
ル
に
つ
い
て
相
談

で
き
ま
す
。
相
談
員
が
、
事
業
者
と
の
自
主
交

渉
の
方
法
や
具
体
的
な
解
決
策
な
ど
に
つ
い
て

助
言
し
、
交
渉
の
手
伝
い（
あ
っ
せ
ん
）を
す
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

●Q　
事
前
に
準
備
し
て
お
く
も
の
は
あ
り
ま
す
か
？

●A　

�

契
約
書
な
ど
の
関
係
書
類
を
用
意
し
て
お
く
と

よ
い
で
し
ょ
う
。

●Q　
ど
こ
に
電
話
を
す
れ
ば
よ
い
で
す
か
？

●A　

�「

６
９
９
・
４
３
０
０
」
も
し
く
は
局
番
な
し

の
「

１
８
８
」
に
お
か
け
く
だ
さ
い
。

●Q　
料
金
は
か
か
り
ま
す
か
？

●A　

�

相
談
は
無
料
で
す
が
通
話
料
金
が
か
か
り
ま
す
。

見
守
り
新
鮮
情
報 

第
３
５
０
号

◇
発
行
：
独
立
行
政
法
人
国
民
生
活
セ
ン
タ
ー
◇

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
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松茂町のごみの出し方・分け方

 ［お問い合わせ］環境センター　　 699-5934

ごみの分別の徹底に　
ご協力をお願いします

ごみ袋の中にどのような物が入っているか識別できるよう、透明な袋に
入れて種類別に出してください。ごみ出しは収集当日の朝８時30分
までです。収集日以外には出さないでください。

燃
や
せ
る
ご
み

台 所 ご み 水をよくきる＊ごみの減量は、町補助制度のある『生ごみ処理機』で

紙 く ず 類 資源（古紙・ダンボール・古着など）は『紙の日』に出す

落 葉・ 雑 草 土を落として袋に入れる（枝木は粗大ごみで）

そ の 他 貝類･皮･紙おむつ･動物のフン（新聞紙などに包む）など

粗
大
ご
み

家 具 類 机・いす・タンス・カーペットなど

寝 具 類 ふとん・毛布・座ぶとんなど

家 電 製 品 類 レンジ・掃除機・こたつなど（家電四品目とパソコンは除く）

自 転 車 類 自転車・三輪車など

不

燃

ご

み

金 属 類 飲料用以外の缶・金属製品

 表示のあるプラス
チック容器包装は、不
燃ごみとは別のごみ袋
に入れて出してくださ
い。別の収集車で収集
します。

ガ ラ ス 類 ガラスくず・ガラス製食器など

陶 器 類 茶碗・皿・植木鉢など

有 害 類 乾電池・蛍光灯・体温計

プラスチック容器包装 商品の容器や包装のうち  表示のあるもの

その他プラスチック類 バケツ・洗面器・CDディスクなど  表示のないもの

資

源

ご

み

あ き 缶 飲料用に限る ・�資源になるごみは
別々に半透明のポリ
袋（びん類はコンテ
ナ）に入れる。
・�あき缶、ペットボト
ル、びん類は中を水
洗いしてキャップと
分ける。
・�ペットボトルは、
キャップとラベルを
必ず分ける。

ペットボトル 飲料・しょうゆ用に限る

白 色 ト レ イ 食品用白色トレイに限る

び ん 類 飲料・食料用びんなど

食 用 油 不純物を取り除きペットボトルに入れしっかり
キャップをする。環境センターか役場へ持ち込む。

町で収集・処理できないごみ
（販売店・専門業者の方にご相談ください）

建築廃材 ･自動車及びバイク（パーツ含む）･タイヤ ･ 劇薬 ･ 農薬 ･
ガスボンベ ･ バッテリー ･ 冷蔵庫 ･ 洗濯機 ･ テレビ ･ エアコン ･
衣類乾燥機 ･パソコン ･オイル缶 ･ペンキ缶 ･消火器 ･医療系廃棄
物 ･その他産業廃棄物など

BEER

シ
ャ
ン
プ
ー

マ
ヨ
ネ
ー
ズ

クリーム

は
み
が
き

収集カレンダー・分別ガイドブックは
松茂町ホームページ(http://www.town.matsushige.tokushima.jp/)でもご覧いただけます
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地域子育て支援センターからのお知らせ地域子育て支援センターからのお知らせ地域子育て支援センターからのお知らせ

の3 月 行事予定
　2日(月)　助産師さんによる育児相談日　10時～
　　　　０歳児･１歳児あつまれ　10時30分～
　2日(月)～6日(金)　身体測定
　4日(水)　リトミックを楽しもう　10時30分～
　　　　　あおむしクラブ主催� 参加申請必要
　9日(月)　２歳児･３歳児あつまれ　10時30分～
13日(金)　親子ヨガ　10時30分～� 参加申請必要
16日(月)　子育てにおける防災の講習会
　　　　　10時30分～� 参加申請必要
18日(水)　親子体操　10時30分～� 参加申請必要
23日(月)　読み聞かせ　10時30分～
25日(水)　アロマグッズをつくろう　10時30分～
� 参加申請必要

27日(金)　おたのしみ会　10時～� 参加申請必要
30日(月)　誕生会　10時30分～
✿�行事によっては、参加人数に制限があるため
前もって申請が必要な場合があります。
　�参加を希望される方は各自で早めにご確認くださ
いますようお願いいたします。

✿�“とくしま在宅育児応援クーポン”が利用できる
行事は25日 ｢アロマグッズをつくろう｣､ 27日「お
たのしみ会｣ です。

✿�BP1プログラム ｢あかちゃんがきた！｣（NPO
法人子育て支援ネットワークとくしま主催）は、
5･12･19･26日開催です。

✿�行事などの詳細はセンター職員におたずねくださ
い。

✿�子育て支援センターの活動や行事は、毎月「広報
まつしげ」でお知らせしていきます。

松茂町地域子育て支援センター（松茂町広島字三番越2-4） 699-3116
利用時間【園庭】８：30～17：00 【室内】９：30～16：00

◦子育て支援センターは保健相談センターの隣です。
◦駐車場は保健相談センター前及びグラウンド周辺を利用してください。

旧吉野川

図
書
館

ⓅⓅ

Ⓟ

松
鶴
苑

保
健
相
談

セ
ン
タ
ー

中央児童館

子育て
支援センター

松茂運動公園
グラウンド

　今年度も残すところ１ヶ月となりました。子供の成長は素晴らしくハイハイをしていた子どもが歩き出すなど年齢に応じた
成長が見られます。言葉数も増え身体も自由に動くようになり行動範囲が広がってきました。その子どもの姿を見て、お母さん
同士が嬉しそうに目を細めています。お母さん方も支援に遊びに来ているうちに新しい友だちも増え、友だちの輪が広がって
いるようです。
　まだまだ気候が安定せず日によって温度差があり、また新型コロナウイルスの流行など体調を崩しやすい時期でもあります。
季節型インフルエンザ同様、咳エチケットや手洗いなど感染症対策や体調管理を十分に行い、元気に暖かい春を迎えましょう。
今月もおたのしみ会や親子体操・親子ヨガ・リトミックなどの楽しい行事を計画しています。ぜひ参加してください。

職員による育児相談は
毎日受け付けています。
ちょっとしたことでも、
お気軽にご相談くださいね。

1/10

1/22

2/3

1/17

冬野菜の収穫

ベビーマッサージ

おもちつき

節分豆まき
かわいい子オニさんたち
が“福”を運んできてく
れました！

あかおにさん、ぼくより強い？

きもち良くてウットリ♥

おいし～い♥

ちいさく切って まぁるくして

せ
ー
の
、
で

収
穫
し
よ
う
♪

わ
ぁ
！
大
き
い
！
！

みんなで ､
おいしく食べたよ♪

ふくは
うちー！
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令
和
初
開
催
と
な
っ
た
「
ま
つ
し
げ
人
形

劇
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
２
０
１
９
」
で
は
、〝
地

域
に
の
こ
る
伝
統
芸
能
の
魅
力
発
信
と
交

流
〟
と
銘
打
ち
、
県
外
で
活
躍
す
る
伝
統
芸

能
保
存
団
体
か
ら
出
演
を
募
り
ま
し
た
。

　

令
和
２
年（
２
０
２
０
）１
月
25
日
、
総
合

会
館
多
目
的
ホ
ー
ル
で
、
香
川
県
三
豊
市
三

野
町
を
拠
点
に
活
動
す
る
人
形
浄
瑠
璃
一
座

「
讃
岐
源
之
丞
保
存
会
」
が
、「
壺
坂
観
音
霊

験
記　

沢
市
内
よ
り
山
の
段
」
を
披
露
し
ま

し
た
。
人
形
浄
瑠
璃
愛
好
家
や
県
内
の
人
形

座
の
座
員
な
ど
、約
80
名
が
観
劇
し
ま
し
た
。

　

太
夫
・
西
川
正
明
さ
ん
の
情
感
豊
か
な「
語

り
」、
情
景
を
音
で
表
現
す
る
「
三
味
線
」、

動
き
の
妙
で
座
頭
沢
市
・
女
房
お
里
の
心
情

の
機
微
を
訴
え
か
け
る
「
人
形
遣
い
」
が
一

体
と
な
り
舞
台
を
創
り
上
げ
ま
し
た
。
大
一

番
で
あ
る
、
沢
市
が
崖
か
ら
身
を
投
じ
る
場

面
や
、
女
房
お
里
が
沢
市
の
死
を
知
り
な
が

ら
も
最
後
ま
で
夫
を
気
遣
う
く
だ
り
で
は
、

胸
が
つ
ま
り
涙
を
誘
わ
れ
ま
す
。
観
音
様
の

ご
利
益
で
視
力
が
蘇
っ
た
沢
市
が
初
め
て
目

の
当
た
り
に
す
る
女
房
お
里
の
姿
に
、
思
わ

ず
「
初
め
て
お
目
に
か
か
り
ま
す
」
と
あ
い

さ
つ
し
た
場
面
で
は
、
会
場
は
笑
い
に
包
ま

れ
ま
し
た
。
最
後
に
は
、沢
市
・
お
里
が
「
万

歳
」
を
踊
り
め
で
た
く
幕
と
な
り
ま
し
た
。

　

今
後
も
、フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
が
人
形
劇
団
、

伝
統
芸
能
保
存
団
体
な
ど
の
交
流
の
場
の
一

助
と
な
れ
ば
幸
い
で
す
。

　

な
お
、
３
月
20
日
に
は
、
松
茂
で
活
動
す

る
阿
波
人
形
浄
瑠
璃
「
ふ
れ
あ
い
座
」
が
、

香
川
県
三
豊
市
で
開
催
さ
れ
る
「
人
形
浄

瑠
璃
in
み
と
よ
」
に
出
演
し
ま
す
。
讃
岐
源

之
丞
保
存
会
ほ
か
３
団
体
と
競
演
し
ま
す
の

で
、
ご
声
援
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

 

資
料
館
だ
よ
り

ま
つ
し
げ
人
形
劇

    

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
２
０
１
９

　

―
「
讃
岐
源
之
丞
保
存
会
」
人
形
浄
瑠
璃
芝
居
公
演
の
記
録
―

［
お
問
い
合
わ
せ
］
歴
史
民
俗
資
料
館 

６
９
９
・
５
９
９
５

資 料 館 ト ピ ッ ク ス
❖
体
験
講
座
「
す
く
も
の
藍
建
て
＋
藍
染
め
体
験
」
受
講
生
募
集
中

　

す
く
も
に
よ
る
藍
の
染
料
作
り
「
藍
建
て
」
を
学
び
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
ハ
ン
カ

チ
染
め
を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

◦
日　
　

時
：
３
月
14
日（
土
）　

10
時
～
12
時
予
定

◦
場　
　

所
：
資
料
館　

藍
染
め
作
業
室

◦
定　
　

員
：
10
名

◦
講　
　

師
：
舩
井　

由
美
子（
三
木
文
庫
学
芸
員
）

◦
受　
講　
料
：
５
０
０
円

◦
申
込
期
間
：
３
月
１
日（
日
）～
12
日（
木
）

◦
申
込
方
法
：
資
料
館
窓
口
に
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

❖
企
画
展
「
絵
図
で
紐
解
く
松
茂
の
新
田
開
発
」
開
催
中

　

３
月
22
日（
日
）ま
で
、
資
料
館
特
設
コ
ー
ナ
に
て
松
茂
の
新
田
開
発
に
関
す
る

古
文
書
・
古
絵
図
を
展
示
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。
最
終
日
は
15

時
ま
で（
観
覧
無
料
）。

❖
今
月
の
定
期
公
演

　

３
月
21
日（
土
）14
時
か
ら
、
人
形
浄
瑠
璃
ふ
れ
あ
い
座
が
「
傾
城
阿
波
の
鳴
門

順
礼
歌
の
段
」
を
上
演
し
ま
す
。
皆
さ
ま
の
ご
来
場
、
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す（
観

覧
無
料
）。
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図 書 館 だより http://matsushige-toshokan.jp/

今月のクローズアップ本コーナー
ささっと作っておいしい自炊
　めんどくさい？そんなことありません。新生活の準備にぜひ・・・。
◦『ぜ～んぶ入れてスイッチ「ピ！」炊飯器で魔法のレシピ 100』牛尾理恵／著
◦『超簡単なので自炊やってみた。』自炊研究会／編
◦『凍ったまますぐ使える１人分冷凍パック－たった４分チンするだけでおかずにもスープにも－』村上祥子／著

交渉力を身につける
　上司に、同僚に、取引先に・・・。今こそ、交渉力が必要です。
◦『影響力の武器－なぜ、人は動かされるのか－』ロバート・Ｂ . チャルディーニ／著
◦『神トーーク「伝え方しだい」で人生は思い通り』星渉／著
◦『逆転交渉術　まずは「ノー」を引き出せ』クリス・ヴォス、タール・ラズ／著

今年も「どれだけ読んだ？文学賞」
　今月も引き続き紹介します。この機会にどうぞ、手に取ってみてください。

● 3月のおはなし会

13日（金）14：00～　おはなしのへや
絵本の読み聞かせや、お子さんと一緒に楽しめるふれあいあそび
など、子どもたちの“楽しい！”が盛りだくさんのおはなし会です。

まつぴよキッズ♬

26日（木）14：00～　おはなしのへや
よみきかせたい「すだっちーずくらぶ」によるおはなし会です。

「すだっちーずくらぶ」がやってくる!!

図書館利用のご案内
●閉 館 日 毎週月曜日（祝日の場合は次の日）

毎月最終日（月曜と重なる場合は前日）
年末年始

　2日（月）・　9日（月）・16日（月）
23日（月）・30日（月）・31日（火）

※閉館中でも、図書・雑誌はブックポストに返却できます。
　（ＣＤ、ＤＶＤは破損するので入れないでください）

●開館時間 午前10時から午後６時まで

貸
出
点
数

・
期
間

図　書
雑　誌
紙芝居

10冊まで　2週間
雑誌の最新号は除きます
※一部例外があります。

全部で
10点
までＣ　Ｄ

ＤＶＤ ２点まで　１週間

18日（水）10：30～　おはなしのへや
乳幼児と保護者を対象に、サポーターさんや図書館職員が
絵本の読み聞かせ・手遊びなどをします。

あかちゃんといっしょ！まつぴよ♪おはなし会

【春休み行事】
　おはなしの中のおりがみ

「花咲かじいさん」
講師 :釜内先生 ･佐藤先生

◇毎年好評のおりがみ講座。今年は「花咲かじいさん」だよ。
親子で参加も大歓迎！みんな、来てね♪
◦日時　３月28日（土）　10時30分から
◦場所　図書館　研修室
◦持ってくるもの
　　筆記用具（色鉛筆・マジックなど）、はさみ、のり
◦申込　�21日（土）までに図書館のカウンターへ（電話可）

定員（30名程度）になり次第しめきります。

マッピー&M-Kidsのほんわかおはなし会
28日（土）14：00～　おはなしのへや

3月は「さくら」のおはなしだよ♪
よみきかせや民話、サポーターさんたちがつくったおもし
ろいおはなしと、今月は英語のおはなしも楽しめます。

≪館報「ふみよむひろば」の原稿募集について≫

　図書館では館報｢ふみよむひろば｣文芸の部の原稿を
募集しています。ジャンルは短歌、俳句、川柳、詩、エッ
セイ、童話、読書感想文、短編小説などです。（１行26字。
原稿用紙が必要な方はカウンターまでお願いします）

◦締切：３月27日（金）　図書館カウンターまで
　　　　  ※郵送可。原稿は返却しません。

≪図書館からのお願い≫
○館内で読んだ本はもとの場所に返しましょう。
○返却期限はお守りください。
○転出など、利用資格を失う時には、必ず図書館に
ご連絡ください。
※�返却期限を過ぎた資料をお持ちの方は新たな貸出、
AV・インターネットコーナーの利用はできません。
返却忘れにご注意ください。
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《3・4月の主な事業》� ※場所はいずれも保健相談センターです

保健相談センター
683-4533

〈乳児健診〉
　₃月14日（土）　受付 9：00～10：30
　対象：令和元年 7・8・11・12月生

〈１歳６か月児健康診査〉
　₃月18日（水）　受付 13：10～13：40　
　対象：平成30年₇～₉月生

〈３歳児健康診査〉
　₄月22日（水）　受付 13：10～13：40
　対象：平成28年10～11月生

〈股関節脱臼検診〉
　₄月15日（水）　受付 13：30～14：15
　対象：令和元年12月～令和 ２ 年 2 月生

〈育児教室〉　時間 10：00～11：30
　₃月25日（水）「離乳食講習（試食・説明）」
　₄月28日（火）「赤ちゃんの健康と遊び」
　対象：令和元年10～12月生
　※�離乳食講習については、該当でない方も
　　参加することができます。その場合は
　　　　10：30までにお集まりください。

〈パパママ教室〉　時間 9：30～11：30
　₃月₅日（木）「妊娠中の栄養、乳房管理」
　₃月11日（水）「育児用品について」
　　　　　　　　「赤ちゃんの観察とお風呂」

〈育児相談〉
　₄月20日（月）　受付 9：30～11：00
　内容：計測、保健・栄養・歯科相談
　対象：乳幼児

※保健師による健康相談
　日時：毎週火・金曜日 10：00～11：30
　内容：血圧測定、尿検査　他
※管理栄養士による個別栄養相談
　日時：電話予約時に相談
　内容：�糖尿病・高脂血症・高血圧などの
　　　　食生活について

健 康 相 談

乳幼児健康診査・相談・教室

受講生募集　肩こり・腰痛ケア体操教室
日時　３月13日（金）　13：30～ 15：00
定員　30名（受付順）　　申込締切　３月９日（月）
内容　�健康運動指導士の先生が、肩こり、腰痛予防のエク

ササイズやリンパケアを教えてくれます。
服装 ･�持ち物　体操のできる服装 ･５本指靴下（ない場合は裸

足）･フェイスタオル ･飲み物 ･ヨガマット（お持ちの方）
※開催場所 ･お申し込みは保健相談センタ－です。

◦対象者　松茂町に住民登録をされている、昭和37年４月2日～昭和54年４月１日生まれの男性
　＊生年月日が 昭和47年４月２日以降 の男性：昨年６月にクーポン券などをお送りしています。
　＊生年月日が 昭和47年４月１日以前 の男性：必ず受診前に保健相談センターへご連絡ください。

◦実施期間　平成31年４月１日～令和４年３月31日までの３年間
　�６月にお送りしたクーポン券の有効期限は令和２年３月31日までです。できるだけ有効期限までにお受けく
ださい。（ただし、令和３年３月31日までであればお手持ちのクーポン券をご使用いただけます）

◦実施場所　保健相談センターにお問い合わせいただくか、厚生労働省のホームページをご覧ください。
◦抗体検査・予防接種の際の持ち物
　�クーポン券、本人確認書類（健康保険証・免許証など住民登録の市町村がわかるもの）などが必要になります。
昨年６月に送付した通知を必ずご確認ください。お手元にない場合は必ず受診前に保健相談センターにご連絡
ください。紛失などされた場合は再交付します。
　クーポン券がない場合は無料で受けることはできません。

☆★ 男性の皆さん、風しんの抗体検査・定期予防接種は受けられましたか？ ★☆
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令和2年3月分

夜間・休日在宅当番医表

月のお知らせ
TOWN  INFORMATION

日 曜日 医 療 機 関 名 電 話 番 号 所在地
1 日 芳 川 病 院 699-5355 松茂町
2 月 田 根 内 科 胃 腸 科 698-0123 北島町
3 火 有住内科クリニック 698-8655 北島町
4 水 堀 口 整 形 外 科 698-5111 北島町
5 木 藤 本 ク リ ニ ッ ク 698-0303 北島町
6 金 越 智 内 科 胃 腸 科 698-3111 北島町
7 土 平 野 内 科 698-8060 北島町
8 日 井 上 医 院 699-8070 松茂町
9 月 平 野 内 科 698-8060 北島町

10 火 山 田 外 科 内 科 698-5500 北島町
11 水 吉 野 川 病 院 698-6111 北島町
12 木 片 山 医 院 698-2625 北島町
13 金 新 居 内 科 698-8808 北島町
14 土 山 田 外 科 内 科 698-5500 北島町
15 日 春 藤 内 科 胃 腸 科 699-3777 松茂町
16 月 高 田 整 形 外 科 698-8689 北島町
17 火 いのもと眼科・内科 698-8887 北島町
18 水 北島こどもクリニック 697-2221 北島町
19 木 吉 野 川 病 院 698-6111 北島町
20 金 谷口耳鼻咽喉科クリニック 699-2787 松茂町
21 土 片 山 医 院 698-2625 北島町
22 日 平 野 内 科 698-8060 北島町
23 月 つ か さ ク リ ニ ッ ク 697-2323 北島町
24 火 中村耳鼻咽喉科クリニック 697-3213 北島町
25 水 健生きたじまクリニック 698-9629 北島町
26 木 こまつばら整形外科 698-5108 北島町
27 金 ルナウィメンズクリニック 697-2322 北島町
28 土 新 居 内 科 698-8808 北島町
29 日 三 木 ク リ ニ ッ ク 698-5157 北島町
30 月 くぼ小児科クリニック 678-7141 北島町
31 火 き た じ ま 皮 フ 科 678-7010 北島町

担当時間　平日　午後 6時から午後10時まで
　　　　　休日　午前 9時から午後10時まで
当番医は都合により変更する場合があります。
また、診療科目によっては、対応できない場合
がありますので、必ず先に電話でご確認の上、
受診してください。
※�上記以外の在宅当番医の情報は板野東部消防
組合「救急病院問い合わせ電話」 698-9119
へお問い合わせください。
※�その他、徳島救急医療電話相談、救急医療情報
などについては、県のホームページ「医療とく
しま」をご利用ください。

［お問い合わせ］保健相談センター 683-4533

  

今
月
の
納
税

　

3
月
は
、
後
期
高
齢
者
医
療
保

険
料（
8
期
分
）の
納
期
で
す
。
3

月
31
日（
火
）ま
で
に
お
近
く
の
金

融
機
関
、
ま
た
は
役
場
窓
口
で
納

付
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
　
住
民
課

�

6
9
9

・

8
7
1
2

  

催
　
し

リ
サ
イ
ク
ル
シ
ョ
ッ
プ

◦
日
時　
3
月
22
日（
日
）

　
　
　
　

10
時
～
12
時

◦
場
所　
松
茂
町
総
合
会
館 

2
階

◦�

内
容　
主
に
、
衣
類
・
ベ
ビ
ー

用
品
・
書
籍
な
ど
の
販
売
・

収
集
、
ベ
ル
マ
ー
ク
の
収
集

▼�

問
合
せ
　

　

は
あ
と
ふ
る
松
茂
事
務
局　

森

　

�

0
9
0

・4
7
8
5

・9
1
1
8

  

募
　
集

松
茂
町
交
通
傷
害
保
険加入

者
募
集

　

家
族
ぐ
る
み
の
加
入
で
交
通
事

故
に
備
え
ま
し
ょ
う
。

◦�

加
入
資
格　
松
茂
町
に
お
住
ま

い
の
方
、
松
茂
町
に
通
勤
・
通

学
さ
れ
て
い
る
方

◦
保
険
料（
一
人
2
口
ま
で
）

　

一
人
1
口
に
つ
き
、
９
０
０
円

　

※�
小
中
学
生
は
、
1
口
目
の
み

３
０
０
円
を
補
助
し
ま
す
。

◦
保
険
期
間

　

令
和
2
年
4
月
1
日
～

令
和
3
年
3
月
31
日

◦
受
付
期
間（
平
日
の
み
）

　

3
月
2
日（
月
）～
31
日（
火
）

◦�

申
込
方
法　
本
誌
折
込
の
加
入

依
頼
書
を
記
入
の
上
、
総
務
課

窓
口
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼�

問
合
せ　

総
務
課

　

�

6
9
9

・

8
7
1
0

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
徳
島

公
共
職
業
訓
練
　
受
講
生
募
集

◦
募
集
訓
練
科

　

6
か
月
コ
ー
ス

　
　

◇
Ｃ
Ａ
Ｄ
機
械
科

　
　

◇
住
環
境
計
画
科

◦
訓
練
期
間

　

5
月
7
日
～
10
月
28
日

◦
対
象
者

　

�

公
共
職
業
安
定
所
に
求
職
申
込

中
の
方
な
ど（
選
考
あ
り
）

◦
受
講
料　
無
料

（
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
は
必
要
）

◦
募
集
期
間

　

3
月
2
日（
月
）～
30
日（
月
）

▼�

問
合
せ

　

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
徳
島

　

�

6
5
4

・

5
1
0
2

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ

会
員
募
集

　

健
康
増
進
を
目
的
に
毎
日
の
リ

ズ
ム
を
作
る
運
動
と
し
て
「
グ
ラ

ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
」
を
楽
し
む
、
新

年
度
会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

練
習
は
自
由
参
加
、
ま
た
板
野
郡

な
ど
の
大
会
も
あ
り
ま
す
。
詳
し

く
は
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
練
習
状
況
を

ご
覧
に
な
り
、
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

◦
日
時　
月
～
土
曜
日

　

8
時
30
分
か
ら
1
時
間
程
度

◦
場
所　
町
民
グ
ラ
ウ
ン
ド

（
3
月
ま
で
）

◦
年
会
費　
５
３
０
０
円

　
　
　
　
（
県
登
録
料
・
保
険
代
）

▼�

問
合
せ　

社
会
教
育
課

　

�

6
9
9

・

8
7
1
9
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•  紙 の 日  •

※相談は無料です。詳細は担当課へ今月の相談
相　　談　　名 相談日 時　　間 場　　所 内　　　　容 問　合　せ

行政相談委員による

行　政　相　談 11日（水） 13時30分～
15時30分

松茂町総合会館
２階　会議室２

行政（国・県・町など）の
事業に対する要望や苦情

総務課
 699-8710

人権擁護委員による

人　権　相　談 27日（金） 13時30分～
　　　 16時

暮らしの中で起きるいじめや
体罰など人権に関する相談

福祉課
 699-8713

弁護士による

無 料 法 律 相 談
12日（木）
★要予約

13時～16時 老人福祉センター
松鶴苑　２階

相続関係などお気軽にご相
談ください。秘密は厳守！
予約は３月２日から受付可

社会福祉協議会
 699-5352

消 費 生 活 相 談 月～金
(祝日除く)

9時～15時 松茂町役場　1階
（産業環境課横）

契約や商品、悪質商法に
関するトラブルの相談

松茂 ･北島
消費生活センター
 699-4300

★地域ごとに指定日がありますのでご注意ください。
★当日の午前 9時（4月からは午前８時）までに、正しい持ち寄り場所へ出してください。
☆小雨での古着回収は中止しますので、出さないようにお願いします。その他
の紙類は今までどおり回収します。
☆布団やぬいぐるみ、じゅうたんは「紙の日」には回収できません。粗大ごみ
の収集日に出してください。� ［お問い合わせ］  環境センター  699-5934

　3月７日（土）・14日（土）
　4月４日（土）・11日（土）

今月の表紙：冬空の下、恒例の松茂町少年駅伝大会が開催され

ました。熱い声援が送られる中、選手たちは力いっぱい駆け抜

け、懸命にたすきをつないでいきます。ゴールテープをきって

ガッツポーズ！子どもたちのすがすがしい笑顔が溢れました。

およろこび
お誕生おめでとう

両親の名前 性別 名　　前 住所

山　下　和　也・華緒里 女 双　葉（ふたば） 中喜来

髙　橋　和　紘・文　代 女 　華　（はな） 笹木野

三　木　周　一・美　穂 男 翔　琉（かける） 住　吉

米　田　哲　也・汐　麗 女 椛　乃（はなの） 笹木野

郡　戸　祐　介・友里香 男 颯　太（そうた） 笹木野

能　隅　　　崇・弘　香 女 瑠衣花（るいか） 笹木野

亀　井　一　真・愛　深 男 柚　来（ゆずき） 笹木野

ご結婚おめでとう

住所 夫 住所 妻

松茂町 田　村　仁　弥 美馬市 中　川　美　保

松茂町 池　上　克　哉 松茂町 糸　賀　　　唯

　ごみを出すときは、種類ごとに分別し透明
または半透明（白）のポリ袋に入れて、決めら
れた場所に出してください。色付きの袋に入
れられたごみは収集できません。
　みなさまのご協力をお願いいたします。

　現在、松茂町役場１階にある「松茂町地域
包括支援センター」は、４月30日（木）から、
役場２階・エレベーター前に移転します。
　業務内容や電話番号などは変わりません。

ごみは
透明か半透明の
袋で出しましょう

地域包括支援センターが
移転します

［お問い合わせ］環境センター 699-5934

［お問い合わせ］
地域包括支援センター

 683-4566

４/30 から、役場２階に
お引っ越ししげ☆

透明 透明
半
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2月1日現在の
人口と世帯数

（ 　）内の数値は前月比

人　口　15,045人（－11）
　男    7,508人（－　3）
　女    7,537人（－　8）

世帯数 6,702世帯（－　4）

第58回松茂町少年駅伝大会（2月1日　松茂中央公園）
関連記事は16ページ、解説は15ページにあります

第58回松茂町少年駅伝大会（2月1日　松茂中央公園）
関連記事は16ページ、解説は15ページにあります

松茂係長クイズ

Q ○に入る言葉はな～んだ？

①�２月１日の松茂町の人口は約１万○千人です。
②�ごみは透明か○透明の袋に入れて出しましょう。
③�このクイズを出しているのは、松茂町が
　大好きな“○○係長”しげよ！

応募総数 30通、うち全問正解者数 30通
２月号クイズのこたえ　　①68　②17　③スポーツ
厳正な抽選の結果、次のみなさまに図書カードをお送りします。

当選者発表

応募方法
はがきに、住所・氏名・電話番号・クイズの答え・
広報「まつしげ」へのご意見 /ご感想を記入して、
下記の宛先に郵送でご応募ください。応募は１人
１通までとさせていただきます。
 〒771－0295
松茂町広島字東裏30番地
松茂町役場 総務課 広報係

締め切りは

3月15日㈰
※当日消印有効

当選者は来月号の誌面で
発表します。

ヒント　松茂係長のハートのしっぽをさがしてね！

松茂係長
マスコットキャラクター

の健康情報

※この情報はR２.２.17 現在のものです。最新の情報や詳しい
　内容はホームページなどでご確認ください。

●「手洗い」「咳エチケット」を心がけましょう。
●持病がある方や、ご高齢の方は、人の多い場所を
　できるだけ避けるなど、より注意してください。

●発熱など風邪の症状があるときは、学校や会社を
　休んだり、毎日体温を記録したりしましょう。

新型コロナウイルス感染症を防ぐために
日常生活で気をつけることは？

電話相談窓口は？

＊咳や発熱、強いだるさや息苦しさなど心配な症状がある方は、
まず、保健所　　602-8907にご相談ください。

●一般電話相談（フリーダイヤル）
　徳島県　　　　0120-109410（24時間受付）
　厚生労働省　　0120-565653（9：00～21：00）
●帰国者・接触者相談センター 
　徳島保健所　　088-602-8907

全問正解者の中から抽選で 5 名に1,000円分の図書カードが当たる !

［
お
問
い
合
わ
せ
］
社
会
教
育
課 

６
９
９

・

８
７
１
９

　

2
月
１
日（
土
）、
松
茂
中
央
公
園
で
、
第
58
回

松
茂
町
少
年
駅
伝
大
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

町
内
か
ら
選
ば
れ
た
選
手
が
、
小
学
生
４
名
・

中
学
生
４
名
の
８
名
で
ひ
と
つ
の
チ
ー
ム
と
な

り
、
５
チ
ー
ム
が
タ
イ
ム
を
競
い
ま
し
た
。
選
手

た
ち
は
そ
れ
ぞ
れ
持
っ
て
い
る
力
を
精
一
杯
発

揮
し
、
チ
ー
ム
の
た
め
に
懸
命
に
走
り
ま
し
た
。

　

選
手
や
オ
ー
プ
ン
参
加
の
子
ど
も
た
ち
を
応

援
し
て
い
た
だ
い
た
み
な
さ
ん
、
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
！

松
茂
町
少
年
駅
伝
大
会
を
開
催
し
ま
し
た

出店者
募　集

大谷　君子さん、葛巻　壽子さん、高井　亜希子さん、
廣瀬　千春さん、藤野　彰さん

最
終
回

このクイズは今回でさよならしげ☆これまでたくさんのご応募
ありがとうございました！今はみんなに喜んでもらえる企画を
考えてるから、これからも｢広報まつしげ｣をよろしくしげね!!

［
お
問
い
合
わ
せ
］
総
務
課 

６
９
９

・

８
７
１
０

徳
島
ヴ
ォ
ル
テ
ィ
ス

　

松
茂
町
民
デ
ー
の

出
店
者
を
募
集
し
ま
す
！

◦
申
込
期
間　

３
月
18
日（
水
）ま
で

◦
申　
込　
先　

松
茂
町
役
場　

総
務
課

◦
内　
　

容　

物
品
の
販
売
や
食
品
の
提
供
、
展
示
な
ど

◦
募　
集　
数　

�

５
団
体
程
度（
ポ
カ
リ
ス
エ
ッ
ト
ス
タ
ジ
ア
ム

　
　
　
　
　
　

東
側
広
場
に
出
店
者
用
テ
ン
ト
を
５
張
設
け
ま
す
）

松
茂
町
民
デ
ー
開
催
!!　
令
和
２
年
５
月
17
日（
日
）

VS
ザ
ス
パ
ク
サ
ツ
群
馬（
14
時
キ
ッ
ク
オ
フ
）

総
合
優
勝
：
喜
来
Ａ
チ
ー
ム

小
学
生
の
部
優
勝
：
喜
来
Ａ
チ
ー
ム
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