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12月1日現在の人口と世帯数  （ 　）内の数値は前月比

人口　14,800人（－1）　男  7,364人（－7）／女  7,436人（＋6） 世帯数　6,794世帯（＋4）

マンタの「遊 （々ゆうゆう）」と藍のアートセッション（広島 交流拠点施設Mastushigate北東側壁面）
関連記事は3ページ、解説は15ページにあります

マンタの「遊 （々ゆうゆう）」と藍のアートセッション（広島 交流拠点施設Mastushigate北東側壁面）
関連記事は3ページ、解説は15ページにあります

あなたとまちをつなぐ



松茂町議会議長

佐 藤 禎 宏
松茂町長

吉 田 直 人

年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

町
民
の
皆
様
に
は
、
幸
多
き
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

平
素
は
、
議
会
の
活
動
に
対
し
温
か
い
ご
理
解
と
ご
支
援
を
賜
り
、
厚
く
御
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
、
コ
ロ
ナ
禍
で
は
ご
ざ
い
ま
し
た
が
、「
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
」
が
開
催
さ
れ
、

ア
ス
リ
ー
ト
の
活
躍
で
世
界
中
に
感
動
と
笑
顔
を
届
け
ら
れ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

今
年
の
干
支
は
、
寅
で
あ
り
ま
す
。「
寅
年
」
は
、
芽
を
出
し
た
も
の
が
成
長
し
て
い
く
一
年
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。
松
茂
町
で
も
昨
年
５
月
に
、
交
流
拠
点
施
設
マ
ツ
シ
ゲ
ー
ト
が
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
こ
こ
を
拠
点

に
本
町
を
あ
ら
ゆ
る
面
か
ら
活
性
化
さ
せ
、
さ
ら
な
る
発
展
の
礎
と
な
り
ま
す
よ
う
期
待
し
て
お
り
ま
す
。

　

さ
て
、
今
日
、
急
速
な
少
子
高
齢
化
が
進
む
中
、
地
域
社
会
を
取
り
巻
く
環
境
は
大
き
く
変
化
し
て
お
り
ま

す
。
議
会
も
こ
れ
ら
山
積
す
る
課
題
に
真
摯
に
向
き
合
い
、
本
町
が
「
安
全
で
安
心
な
住
み
よ
い
町
」
に
な
る

よ
う
、
全
力
を
傾
注
し
て
参
り
た
い
と
存
じ
ま
す
。

　

本
年
が
町
民
の
皆
様
に
と
っ
て
健
康
で
笑
顔
が
溢
れ
る
輝
か
し
い
年
に
な
り
ま
す
よ
う
、
心
か
ら
ご
祈
念
申

し
上
げ
ま
し
て
新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
町
民
の
皆
様
に
、
新
年
の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
は
じ
め
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
に
ご
協
力
を
賜
り
、
誠
に
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
町
民
の
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
に
よ
り
、
本
町
に
お
き
ま
し
て
は
感
染
の
広
が
り
も

比
較
的
少
な
か
っ
た
も
の
と
安
堵
し
て
お
り
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
春
に
は
、
本
町
の
地
方
創
生
の
拠
点
と
な
る
「
交
流
拠
点
施
設
マ
ツ
シ
ゲ
ー
ト
」
を
オ
ー
プ
ン

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
マ
ツ
シ
ゲ
ー
ト
は
、町
内
外
か
ら
多
く
の
人
々
が
訪
れ
る
〝
交
流
の
場
〟
と
し
て
、

週
末
の
マ
ル
シ
ェ
を
は
じ
め
、
時
季
に
応
じ
た
多
彩
な
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
、
町
に
新
た
な
活
性
化
と
に
ぎ

わ
い
を
創
出
し
ま
し
た
。ま
た
、
施
設
内
で
は
科
学
技
術
と
芸
術
を
融
合
さ
せ
た「
Ｓ
Ｔ
Ｅ
Ａ
Ｍ（
ス
テ
ィ
ー
ム
）

教
育
」
を
実
践
す
る
な
ど
、
子
ど
も
た
ち
の
未
来
を
見
据
え
た
〝
学
び
の
場
〟
と
し
て
も
機
能
し
て
い
ま
す
。

　

今
は
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
り
、
マ
ツ
シ
ゲ
ー
ト
の
ス
タ
ー
ト
も
順
風
満
帆
と
は
い
き
ま
せ
ん
が
、「
地
方
創
生
」

と
い
う
目
標
に
向
か
っ
て
、
な
お
一
層
の
工
夫
と
努
力
を
重
ね
て
ま
い
る
所
存
で
す
。

　

町
民
の
皆
様
に
は
、
引
き
続
き
お
力
添
え
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
と
共
に
、
ご
家
族
・

ご
一
同
様
の
ご
多
幸
を
お
祈
り
申
し
上
げ
、
年
頭
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。
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はじめよう！

　11月28日（日）、交流拠点施設マツシゲートの芝生広場で
【まつしげ SDGs トークセッション VOL.1】を開催しました。
　ゲストに、株式会社ときわ 髙畑代表取締役社長、キネトスコー
プ社代表兼アートディレクターで神山しずくプロジェクトの発
案者 廣瀬氏、たけの花代表 桧垣氏、株式会社アートモリヤ 守
谷代表取締役の 4 名を迎え、それぞれの SDGs への思いや取り
組みを語っていただきました。たくさんの方にご参加いただき、
未来へ繋がる有意義なトークセッションとなりました。

SDGs トークセッションと藍のアートセッションを開催しました

　SDGs トークセッションに引き続き、マツシゲート正面入口で【Art Moriya　藍の壁画アートセッション】
を開催しました。
　藍左師として全国で活躍中の株式会社アート・モリヤ　守谷代表が地域の子どもたちと一緒に、マツシゲート
の藍畑で採れた沈殿藍を使って壁画を描きました。松茂町の“空”と“海”を藍で表現し、マツシゲート正面
入口にあるマンタのモニュメントがまるで泳いでいるかのようなとても素晴らしい作品となりました。

まつしげ SDGs ニュース

［お問い合わせ］チャレンジ課 699-8711

［お問い合わせ］マツシゲート 699-5030

　松茂町では、自衛隊基地がある特色を生かし海上自衛隊徳島教育航空群の協力を得て、レトルトカレー
「金曜日の金時カレー」をご当地グルメとして開発し、2019年から販売しています。さらに、2021年には陸上
自衛隊北徳島分屯地監修の「蓮根キーマカレー」を開発しマツシゲートで販売開始しました。
　こうした中で、カレーのある食の町を目指した松茂町を広くアピールするため、11月27日（土）・28日（日）
の 2 日間にわたり「まつしげカレーフェスタ」を開催しました。当日は町内外から多くの来場者がマツシゲー
トに集まり、個性豊かなカレー約12種類を食べ比べして楽しみました。

　また、１日目にはカレーシンポジウム「カレーは日本の元
気の源」を行いました。吉田町長と海上自衛隊や「カレーの街」
で知られる横須賀市・呉市をはじめ、各業界で活躍されるカ
レーに携わる８団体の代表者が、カレーをテーマに食の交流
について様々な角度からエピソードや思い出を語りました。

　
カレーシンポジウムの模様は YouTube にて公開しています。ぜひご覧いただき、カレーの奥深さを
感じてください。〔https://www.youtube.com/watch?v=NXjxxBxXzWc〕

まつしげカレーフェスタを開催しましたカレーの街
まつしげへの第一歩！

　皆さんもお近くにお越しの際は、松茂町
の形にちなんで作られたマンタのモニュメ
ントと、町内で育てられた藍で描かれた
素敵な壁画をぜひご覧ください。
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新成人のみなさんおめでとうございます
20歳がスタート！国民年金

　

広
島
東
自
治
会
長
の
佐
藤 

禎
宏
さ
ん（
広
島
）

に
、
金
子
恭
之
総
務
大
臣
か
ら
「
地
縁
に
よ
る
団

体
功
労
者
総
務
大
臣
表
彰
」が
授
与
さ
れ
ま
し
た
。

　

佐
藤
さ
ん
は
、
地
元
・
広
島
東
自
治
会
の
会
長

を
平
成
14
年
か
ら
現
在
に
至
る
ま
で
務
め
、
地
域

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
活
動
の
発
展
に
大
き
な
成
果
を

挙
げ
て
い
ま
す
。

　

11
月
30
日（
火
）、
感
染
症
拡
大
防
止
の
た
め
徳

島
県
庁
で
行
わ
れ
た
伝
達
式
で
は
、
総
務
大
臣
に

代
わ
り
飯
泉
嘉
門
徳
島
県
知
事
か
ら
賞
状
が
手
渡

さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
度
は
誠
に
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

佐
藤 

禎
宏
さ
ん
、

総
務
大
臣
表
彰 

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

［
お
問
い
合
わ
せ
］
総
務
課 

６
９
９
・
８
７
１
０

令
和
4
年
度 

小
中
学
校
新
１
年
生
の
保
護
者
の
皆
さ
ま
へ

　

就
学
援
助
制
度
は
、
経
済
的
な
理
由
に
よ
っ
て
就
学
困
難
な
児
童
生
徒
の
保
護
者
に

対
し
、
小
中
学
校
の
義
務
教
育
に
必
要
な
費
用
の
一
部
を
援
助
す
る
制
度
で
す
。

　
「
入
学
準
備
金
」
と
し
て
、
入
学
に
必
要
な
ラ
ン
ド
セ
ル
な
ど
の
費
用
に
充
て
る
「
新

入
学
児
童
生
徒
学
用
品
費
」
を
入
学
前
に
支
給
し
ま
す
の
で
、
ご
希
望
の
方
は
、
左
記

の
と
お
り
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
、
12
月
下
旬
に
お
配
り
し
た
資
料
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
対　
　

象
】　

①
・
②
の
両
方
の
要
件
を
満
た
す
方

　

①
松
茂
町
に
住
所
を
有
す
る
児
童
の
保
護
者

　
　
　
　
（
入
学
前
に
町
外
転
出
予
定
の
方
を
除
く
）

　

②
令
和
3
年
度
就
学
援
助
認
定
基
準
に
該
当
す
る
方

　
　
　
　
（
現
在
、
認
定
を
受
け
て
い
る
方
は
申
請
は
不
要
で
す
）

【
申
請
期
間
】　

１
月
4
日（
火
）～
１
月
31
日（
月
）

就
学
援
助
制
度
●
入
学
準
備
金
の
入
学
前
支
給
の
ご
案
内

［
お
問
い
合
わ
せ
］
学
校
教
育
課

6
9
9

・

8
7
1
9

　国民年金は、年をとったとき、病気や事故で障がいが残ったとき、家族の働き手がなくなったときに、
働いている世代みんなで支えようという考えで作られた仕組みです。
　日本国内にお住まいの20歳以上60歳未満の全ての方は国民年金に加入し、保険料を納める義務があります。

～ 20歳になったら、「国民年金加入のお知らせ」が日本年金機構から届きます～

Q　毎月の保険料はいくら？
A　国民年金の保険料（令和３年度）は月額16，610円です。

Q　毎月16，610円は払えない、そんなときはどうすればいいの？
A　 収入が少なく保険料を納めることが困難な方は、若年者納付猶予制度や学生納付特

例制度などの保険料の猶予制度を利用することができます。

　　※学生納付特例制度の手続きをする場合は、学生証または在学証明書をご持参ください。

［お問い合わせ］住民課 699-8712

〔左〕飯泉徳島県知事と佐藤禎宏氏〔右〕
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ご参加いただいた皆さま、ありがとうございました！

［お問い合わせ］出納室 699-8721

［お問い合わせ］学校教育課 699-8719

税・保険料・使用料などの口座振替日が下記のように変わります。

現在 令和 4 年 4 月から 担当課 電話番号

町県民税（普通徴収）

納期限日

各納期限日
（月末）
12月のみ25日

＊ 3 月分から
「再振替」が
なくなります。

税務課 699-8715
固定資産税

軽自動車税（種別割）

国民健康保険税

納期月の28日介護保険料 長寿社会課 699-2190

後期高齢者医療保険料 住民課 699-8712

保育料（利用者負担額）＊

納期月の25日
＊「再振替」あり

福祉課 699-8713

町営住宅使用料＊ 建設課 699-8718

上下水道使用料＊ 上下水道課（水道） 699-8716

公共下水道事業受益者負担金＊ 上下水道課（下水道） 699-8717

幼稚園保育料（利用者負担額）等 学校教育課 699-8719

○納期限は各期、各月とも末日です。（休日の場合は翌平日）
○振替日が休日の場合は、翌平日が振替日となります。

　11月21日（日）、保健相談センターをメイン会場として、子育て応援イベント「まつしげキッズフェスタ」
を開催しました。おやこふれあいコンサート、絵本読み聞かせ、科学工作教室、陶芸絵付け教室、プログラ
ミング体験などたくさんのイベントを行い、大勢の親子にご参加いただきました。子どもたちのキラキラし
た笑顔が印象的でした。

まつしげキッズフェスタを開催しました！！

令和 4 年 4 月から､
口座振替日（引落日）が変わります！

プログラミング体験 おやこふれあいコンサート

こども科学工作教室 おはなし会

陶芸絵付け教室

松茂係長
だいすき♥
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職　　種 募集人員 応募資格
一般事務補佐員 若干名 資格要件なし
環境センター作業員 １名 資格要件なし

環境センター作業員
（障がい者） １名

（１） 身体障害者手帳、療育手帳または精神障害者保健福祉手帳
の交付を受けている者

（２） 自力で通勤ができ、介護者なしで職務遂行が可能で、口
頭の面接試験に対応できる者

給食センター調理補助員 １名 資格要件なし
保健師 若干名 保健師　　　※３月31日までに取得見込も可
介護支援専門員（ケアマネージャー） 若干名 介護支援専門員（ケアマネージャー）※３月31日までに取得見込も可
特別支援指導員 若干名 小学校教諭　※３月31日までに取得見込も可
小学校講師 若干名 小学校教諭　※３月31日までに取得見込も可

●応募方法
　・市販の履歴書に必要事項を記入および写真を貼付、履歴書の左上に希望職種を朱書し、
　　1 月31日（月）17時までに松茂町役場総務課へ提出してください。
　・郵送の場合は書留郵便により、松茂町役場総務課宛に送付してください。（ 1 月31日必着）
　・資格が必要な職種は、それを証明する書類の写しを添付してください。

［お問い合わせ］総務課 699-8710

　令和４年度に、松茂町の各種業務に従事する会計年度任用
職員を募集します。募集職種などは以下のとおりです。

試験日　2 月27日（日）
＊時間、場所などは 2 月中旬頃に別途通知

令和４年度　松茂町会計年度任用職員の募集

－令和４年４月１日採用予定－
職員採用試験案内（追加募集）正規職員の

追加募集です‼
　松茂町では、下記のとおり、令和３年度職員採用試験（追加募集）を行います。

■申込期限　１月13日（木）まで（郵送の場合は、１月13日消印有効）

■申込場所　松茂町役場　総務課（〒771-0295　徳島県板野郡松茂町広島字東裏30番地）

■試　験　日　第１次試験　１月30日（日）　試験場：松茂町役場
　　　　　　　第２次試験　２月下旬以降　　試験場：松茂町役場

■試験区分、採用予定人数及び受験資格

試験区分 採用予定人数 受験資格

一般事務（大卒程度） 若干名 平成４年４月２日から平成12年４月１日までに生まれた方

※試験案内および受験申込書は、松茂町役場総務課にあります。
※ 試験案内および受験申込書を郵送で請求する場合は、｢職員採用試験請求｣ と表に朱書きしたものに返信

用封筒を同封し、松茂町役場総務課宛に郵送してください。
　（返信用封筒は、A4サイズが折らずに入る大きさのものに返信先を明記し、120円切手を貼付してください）
※ 申込書は松茂町ホームページからもダウンロードできます。

※試験区分の ｢卒業程度｣ とは、試験の程度を示すものであり、学歴を受験資格とするものではありません。

［お問い合わせ］総務課 699-8710

2022.1◦まつしげ 6



［お問い合わせ］鳴門税務署 685-4101

税鳴 務門 署 か ら の お 知 ら せ

自宅からスマートフォンやパソコンを使って申告書を送信！
　国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」では、画面の案内に従って入力するだけで、所得税、
消費税および贈与税の申告書や青色申告決算書・収支内訳書等を作成できます。

１月から「スマホ専用画面」で、次のことが可能となります。
　①スマホのカメラ機能を使った源泉徴収票の自動入力
　②「スマホ専用画面」の対象範囲が拡大
　　　 従来の給与所得、雑所得（年金等）および一時所得（保険金等）の申告に加え、特定口座年間取引報告書（上

場株式等の譲渡所得等・配当所得等）、上場株式等の譲渡損失額（前年繰越分）および外国税額控除の申
告が可能となります。

《作成コーナーの操作などに関するお問い合わせ》e-Tax・作成コーナーヘルプデスク
0570-01-5901（月～金曜日　9：00～17：00　祝日除く）

《所得税等の確定申告会場》
◇開設期間　２月16日（水）～３月15日（火）〔土・日・祝日を除く〕
◇相談受付時間　8：30～16：00【相談開始　9：00～】　※書類提出受付　8：30～17：00

《入場整理券の入手方法は・・・》

オンライン事前発行の方法 ･･･ ① LINE アプリから国税庁 LINE 公式アカウントを友だち追加 ②「トーク」
画面から「相談を申し込む」を選択 ③税務署や来場希望日時を選択 ④内容を確認して「申込」をタップして
完了。入場時に申込完了画面を提示すれば入場できます。
入場整理券の当日の配付状況は、国税庁ホームページから確認できます。
※申告書などの提出のみであれば、入場整理券は必要ありません。
※入場整理券の配付状況に応じて、後日の来場をお願いする場合があります。
※ 「医療費控除の明細書」「収支内訳書」「青色申告決算書」などの添付書類は、できる限り事前に作成してい

ただいた上、会場には必要最小限の人数でお越しください。
※ご来場の際は、感染症対策にご協力をお願いします。（37.5 度以上の発熱がある方などは、入場できません）

または

スマートフォンはこちらから！
www.keisan.nta.go.jp

確定申告申告書の作成・送信は、

国税庁ホームページで！ www.nta.go.jp

確定申告会場への入場は「入場整理券」が必要です！

確定申告会場で

当日配付

オンラインで

事前発行

⇦友だち追加はこちらから！

「スマホ専用画面」で便利に♪

2022.1◦まつしげ7



地域子育て支援センターからのお知らせ地域子育て支援センターからのお知らせ地域子育て支援センターからのお知らせ

［お問い合わせ］地域子育て支援センター 699-3116

　あけましておめでとうございます。昨年中は大変お世話になりました。本年もよろしくお願いします。
　冬本番の１月、ますます寒さが厳しくなりそうですが、お友達やお家の人とのいろいろな遊びを楽しみながら、心も体もホッ
とできる日を一緒に過ごしましょう。

　4日(火)～7日(金)　身体測定
　7日(金)　０歳児Day（R2.4～R3.12生まれ）
　　　　　　10時30分～

14日(金)　１歳児Day（H31.4～R2.3生まれ）　10時30分～
21日(金)　２・３・４・５歳児Day
　　　　　（H27.4～H31.3生まれ）　10時30分～

24日(月)　親子体操　10時30分～ ・・・ 参加申請必要
28日(金)　１月生まれの誕生会　10時30分～
　　　　　（１月生まれでないお友達も参加できます）
✿�急な事情により行事の内容を変更する場合があります。
✿行事などの詳細はセンター職員におたずねください。
✿�参加申請が必要な場合は早めにお申し込みください。

交通機動隊見学

白バイもパトカーも
かっこいい！！

11月

「パプリカ」ダンス♪

の1 月 行 事 予 定

　
　
　
［
お
問
い
合
わ
せ
］
松
茂
・
北
島
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

6
9
9

・

4
3
0
0

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン　
＃
1
8
8

Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
き
っ
か
け
と
し
た
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
に
注
意

「
月
に
80
万
円
簡
単
に
稼
げ
る
」
と
い
う
Ｓ
Ｎ
Ｓ

の
広
告
か
ら
副
業
サ
イ
ト
に
登
録
し
、
15
万
円

支
払
っ
た
が
話
が
違
う
。
解
約
し
た
い
が
連
絡

が
取
れ
な
い
。

副
業
サ
イ
ト
の
多
く
は
、
広
告
・
説
明
と
異
な
り
儲
か
る
こ
と

は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
代
金
の
返
金
を
求
め
る
こ

と
は
非
常
に
困
難
で
す
。

こ
の
よ
う
な
広
告
に
は
ア
ク
セ
ス
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
を
踏
ま
え
、
子
育
て
世
帯
の
生
活

を
支
援
す
る
た
め
に
、
給
付
金
を
支
給
し
て
い
ま
す
。

※ 

そ
の
他
、
詳
細
は
松
茂
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

  

子
育
て
世
帯
へ
の
臨
時
特
別
給
付
金
の
ご
案
内

　
［
お
問
い
合
わ
せ
］
福
祉
課 

6
9
9

・

8
7
1
3

【
支
給
対
象
者
】 

令
和
３
年
９
月
30
日
時
点
で
、
平
成
15
年
４
月
２
日
以
降
に

生
ま
れ
た
児
童
を
監
護
・
養
育
し
て
い
る
方
で
、
所
得
が
児

童
手
当
本
則
給
付
相
当
で
あ
る
方

【
支
給
額
】
対
象
児
童
１
人
に
つ
き
、
10
万
円

【
給
付
方
法
】

　

松
茂
町
か
ら
児
童
手
当
を
受
給
し
て
い
る
方
…
12
月
22
日
・
28
日
に

５
万
円
ず
つ
給
付
済

　

右
記
以
外
で
支
給
の
対
象
と
思
わ
れ
る
方
…
１
月
上
旬
に
申
請
書
発
送
予
定

職員による育児相談は毎日受け付けています。
ちょっとしたことでも、お気軽にご相談くださいね。

いっしょにあそぼう★

あかちゃんも

遊びに

来ています!!

「パプリカ」ダンス
だいすき～

みんなで「パプリカ」
踊っているよ♫

事　例
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
「
簡
単
に
儲
か
る
」
と
勧
誘
さ
れ
、
高
額
な

契
約
を
さ
せ
ら
れ
る
ト
ラ
ブ
ル
が
多
発
し
て
い
ま
す
。
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　板野郡 5 町では、障がいのある方が、地域で安心して生活していくために、さまざまな
相談ができるよう相談支援事業を行っています。専門の相談員（相談支援事業所）がいます
ので、お気軽にご利用ください。秘密は守ります。（相談は無料です）

●相談できる人（対象者） ●どんな相談（内容）

地域で生活している（または地域で生活しようとし
ている）障がいのある方、その家族など。

生活のこと、障がいに関すること、福祉サービスの
利用についてなど。その他、困っていること、悩ん
でいること。

●相談の方法 ●相談できるところ

電話、訪問（自宅に来てもらう）、
来所（相談支援事業所に行く）
など。メールや FAX で相談が
できるところもあります。

板野郡 5 町で委託している相談支援事業所は以下の
8 か所です。
徳島県当事者団体（手をつなぐ育成会・身体障害者
連合会・精神障害者家族会連合会）では、ピアカウ
ンセリングを行っています。

障がいのある方への
総合的な相談・支援を行っています

［お問い合わせ］福祉課 699-8713

愛育会
地域生活総合支援センター あおばの郷 地域活動支援センター

オリーブの木
地域活動支援センター

ことじ
699-4143  699-8704

松茂町満穂字満穂開拓50番地 5
694-5777  694-5779
上板町神宅字西金屋36-1

685-5524  685-5497
鳴門市撫養町大桑島字北の浜53

694-6606（ 兼用） 
上板町佐藤塚字東179-1

相談支援事業所
仁栄会

障がい者生活支援センター
凌　雲 マザーグースの家 徳島県当事者団体

699-5310  699-5425
松茂町広島字鍬ノ先23番地 1

693-1117  692-6776
藍住町矢上字安任56-5

672-3595  672-3877
板野町川端字落合34番地 1

631-2722  631-2719
徳島市南矢三町2丁目1-59

農 業 委 員 会 か ら の お 知 ら せ
農
家
の
み
な
さ
ん
、
農
業
者
年
金
に
加
入
し
ま
し
ょ
う
！

　

農
業
者
年
金
は
、
少
子
高
齢
化
に
よ
る
加
入
者
の
変
化
や
財
政
状
況

に
左
右
さ
れ
な
い
公
的
年
金
で
す
。

加
入
要
件

　

・
20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
国
民
年
金
第
一
号
被
保
険
者

　

・
年
間
60
日
以
上
農
業
に
従
事

制
度
の
特
色

　

・
自
分
の
年
金
を
自
分
で
積
み
立
て（
確
定
拠
出
型
）。
毎
月
の
保
険

料
は
2
万
円
か
ら
6
万
7
千
円
ま
で
自
由
に
選
択
で
き
ま
す
。

　

・
保
険
料
は
全
額
、
社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
で
す
。

　

・
認
定
農
業
者
な
ど
に
は
保
険
料
の
助
成
が
あ
り
ま
す
。

　

・
80
歳
ま
で
の
保
証
が
つ
い
た
終
身
年
金
で
す
。

［
お
問
い
合
わ
せ
］
Ｊ
Ａ
大
津
松
茂 

松
茂
支
所　

6
9
9

・

2
5
1
1

　
　
　
　
　
　
　

 

松
茂
町
農
業
委
員
会
事
務
局　

6
9
9

・

8
7
1
4

ぜ
ひ
読
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
！

　
　

農
家
の
た
め
の
情
報
誌
「
全
国
農
業
新
聞
」

　

農
家
の
経
営
と
暮
ら
し
に
役
立
つ
情
報
を
お
届
け
し
ま
す
。
全
国
農

業
新
聞
は
、
農
業
者
の
公
的
代
表
機
関
で
あ
る
農
業
委
員
会
系
統
組
織

が
発
行
す
る
農
業
総
合
専
門
紙
で
す
。

発
行
日　

毎
週
金
曜
日

購
読
料　

1
か
月 

7
0
0
円
（
税
・
送
料
込
）

［
お
問
い
合
わ
せ
］
松
茂
町
農
業
委
員
会
事
務
局　

6
9
9

・

8
7
1
4

農
地
を
相
続
し
た
ら
届
け
て
く
だ
さ
い

　

相
続
な
ど
に
よ
り
農
地
の
権
利
を
取
得
し
た
場
合
に
は
、
そ
の
農
地

が
所
在
す
る
農
業
委
員
会
へ
の
届
け
出
が
必
要
で
す
。
相
続
の
手
続
き

を
行
う
際
は
、
農
業
委
員
会
事
務
局
窓
口
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

［
お
問
い
合
わ
せ
］
松
茂
町
農
業
委
員
会
事
務
局　

6
9
9

・

8
7
1
4
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１日（土）～ 4 日（火）　11日（火）　17日（月）
　　24日（月）　30日（日）　31日（月）

【新解釈で生まれ変わるおとぎ話・童話】
『
桃
太
郎
は
盗
人
な
の
か
？

―

「
桃
太
郎
」か
ら
考
え
る
鬼
の
正
体―

』

倉
持
よ
つ
ば
／
著

新
日
本
出
版
社

699-8722

ホームページを
みてね！図書館図書館

だより

今月の
閉館日

今月のクローズアップ本コーナー

『
新
釈
グ
リ
ム
童
話

―

め
で
た
し
、め
で
た
し
？―

』

谷
瑞
恵〔
ほ
か
〕／
著

集
英
社

『
北
条
義
時

―

鎌
倉
幕
府
を
ゆ
る
ぎ
な
い
も
の
に
し
た
真
の
立
役
者―

』

野
間
与
太
郎
／
ま
ん
が

　三
上
修
平
／
シ
ナ
リ
オ

河
合
敦
／
監
修
・
解
説

集
英
社

『
鎌
倉
殿
と
執
権
北
条
氏
の
歴
史

―

源
平
合
戦
か
ら
幕
府
内
乱
、承
久
の
乱
ま
で
、

激
動
の
時
代
が
全
て
わ
か
る
！―

』

福
田
智
弘
／
監
修

メ
デ
ィ
ア
ソ
フ
ト

【NHK大河ドラマ特集　鎌倉殿の14人】

　図書館では毎年、館報「ふみよむひろば」を発行してい
ます。館報は年報の部と文芸の部で構成されており、文芸
部の原稿を募集します。
　ジャンルは短歌、俳句、川柳、詩、エッセイ、読書感想文、
短編小説などです。（１行26文字です。原稿用紙が必要な方
はカウンターまでお越しください）

✿館報「ふみよむひろば」の原稿募集をしています✿

◎返却期限をお守りください。
　本の貸出期間は２週間です。CD/DVDは１週間です。期間内に
ご連絡いただければ、１回のみ延長可能です。他館から貸出の
CD/DVDは延長できません。必ず期間内にご返却ください。

◎本の落書き、折り目、破れ、CD/DVDの傷などが目立ちます。
　本・CD/DVDは皆様の大切な財産です。大事に扱いましょう。
◎図書館では飲食禁止です。お守りください。

年始は５日（水）から開館します

新年明けまして
　　おめでとうございます

《図書館からのお願い》

【締 切】３月25日（金）　図書館カウンターまで
　　　　※郵送可。原稿は返却しません。

【発 行】７月下旬予定

１月のおはなし会
☆申込が必要です。カウンターへ！
　各定員10名程度です。

マッピーとほんわかおはなし会
29日（土）14：00～　おはなしのへや
１月のテーマは「とら」のおはなしだよ♪

おはなしおばさん
15日（土）14：00～　おはなしのへや

あかちゃんといっしょ！
まつぴよ♪おはなし会

19日（水）10：30～　おはなしのへや

日本昔話や世界昔話をテーマに、一緒に楽しめる
ふれあい遊びなど、楽しい！が盛りだくさんのお
はなし会です。

絵本を介した親子のふれあいと、赤ちゃん絵本の
紹介や読み聞かせをしています。

毎月のテーマにそった絵本の読み聞かせや、手遊び
など、とてもほんわかとした時間が過ごせます。

●閉 館 日
　毎週月曜日（祝日の場合は次の日）　
　毎月最終日（月曜と重なる場合は前日）
　年末年始

●開館時間
　午前10時から
　午後６時まで

※閉館中でも、図書・雑誌はブックポストに返却できます。
（ＣＤ、ＤＶＤは破損するので入れないでください）

図書館利用のご案内

●貸出点数・期間（図書・ＣＤなどを含め合計10点まで）
　＊図書・雑誌・紙芝居（最新号の雑誌は除きます）
　　10冊まで　2週間（一部例外があります）
　＊ＣＤ・ＤＶＤ　２点まで　１週間

たのしいおはなし会へ、ぜひお越しください！！

　

お
正
月
に
は
、
お
せ
ち
料
理
を
食
べ
た

り
、
初は

つ

詣も
う
で

や
初は

つ

売う

り
に
出
か
け
た
り
、
み

な
さ
ん
思
い
思
い
に
楽
し
ま
れ
て
い
る
と

思
い
ま
す
。
し
か
し
、
み
な
さ
ん
は
毎
年

何
気
な
く
お
祝
い
し
て
い
る
お
正
月
に
つ

い
て
、ど
の
く
ら
い
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
。

　

新
年
を
気
持
ち
よ
く
迎
え
る
た
め
に
や

ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
が
、
今
も
昔
も

変
わ
ら
ず
大
掃
除
で
す
。
現
代
で
は
、
各

家
庭
で
年
末
ま
で
に
終
わ
ら
せ
る
と
い
う

の
が
一
般
的
で
す
が
、
江
戸
時
代
に
は
大

掃
除
を
す
る
日
が
12
月
13
日（
旧
暦
）と
決

ま
っ
て
い
ま
し
た
。

　

12
月
13
日
に
江え

ど戸
城じ

ょ
う

大お
お
お
く奥
で
「
御お

煤す
す

納お
さ
め

御ご

祝し
ゅ
う

儀ぎ

」
と
い
う
煤す

す
は
ら払

い
の
行
事
が
行
わ

れ
た
こ
と
か
ら
、
寛か

ん
え
い永
17（
１
６
４
０
）年

頃
か
ら
は
、
江え

ど戸
城じ

ょ
う

下か

は
も
ち
ろ
ん
、
全

国
各
地
の
大だ

い

名み
ょ
う

屋や

敷し
き

や
長な

が

屋や

に
い
た
る
ま

で
、
一
斉
に
煤
払
い
（
大
掃
除
）
を
し
て

い
た
と
い
い
ま
す
。
当
時
の
浮う

き

世よ

え絵
な
ど

に
は
、
煤
払
い
後
に
な
ぜ
か
若
い
男
性
が

女
中
た
ち
に
胴
上
げ
を
さ
れ
て
い
る
ユ

ニ
ー
ク
な
姿
も
見
ら
れ
ま
す
。
大
掃
除
で

家
を
清
め
た
後
に
は
、「
門か

ど
ま
つ松

」「
注し

め連

縄な
わ

」「
鏡か

が
み

餅も
ち

」
な
ど
を
飾
り
ま
す
。

　
「
門
松
」
の
ル
ー
ツ
は
、
平
安
時
代
の

「
小こ

松ま
つ

引び

き
」
と
い
う
長
寿
祈
願
の
た
め

の
宮き

ゅ
う
ち
ゅ
う中

儀ぎ

礼れ
い

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
当
時

は
松
だ
け
を
玄
関
に
飾
っ
て
い
ま
し
た

が
、
現
在
で
は
歳
神
様
を
迎
え
入
れ
る
目

印
と
し
て
松
や
竹
を
飾
る
の
が
慣
わ
し

で
す
。「
門
松
」
の
竹
が
斜
め
切
り
な
の

は
〝
笑し

ょ
う

門も
ん

来ら
い
ふ
く福

〟
の
縁
起
物
の
ほ
か
、
三み

方か
た

ヶが

原は
ら

の
戦
い
で
武た

け

田だ

信し
ん
げ
ん玄

に
敗
れ
た

徳と
く
が
わ
い
え
や
す

川
家
康
が
、
信
玄
の
首
に
見
立
て
て
斜

め
に
切
り
落
と
さ
せ
た
の
が
始
ま
り
と
す

る
説
も
あ
り
ま
す
。

　
「
注
連
縄
」
も
、
神
聖
な
場
所
を
示
す

も
の
と
し
て
飾
り
ま
す
。「
注
連
縄
」
は
、

不ふ

浄じ
ょ
う

な
物
が
入
ら
な
い
よ
う
に
す
る
役
目

の
「
注
連
縄
」、
歳
神
様
が
降
り
て
き
た

こ
と
を
表
す
「
紙し

で垂
」、
シ
ダ
植
物
・
葉

裏
が
白
い
＝
精せ

い
れ
ん錬

潔け
っ
ぱ
く白

と
い
う
意
味
の

「
裏う

ら
じ
ろ白

」、
代
々
栄
え
る
こ
と
を
祈
願
し
た

「
橙だ

い
だ
い

」、
家か

督と
く

を
譲ゆ

ず

る
・
子し

孫そ
ん

繁は
ん
え
い栄

と
い
う

意
味
の
「
譲ゆ

ず

り
葉は

」
と
い
っ
た
縁
起
物
を

付
け
て
飾
り
ま
す
。
徳
島
で
は
、
古
く
か

ら
エ
ビ
の
よ
う
な
形
を
し
た「
エ
ビ
締じ

め
」

を
飾
る
の
が
風
習
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
「
鏡
餅
」
は
、
歳
神
様
へ
の
お
供
え
と

し
て
飾
り
ま
す
。
丸
い
形
は
家
庭
円
満
を

表
し
、
重
ね
た
様
子
は
１
年
を
め
で
た
く

重
ね
る
と
い
う
意
味
が
込
め
ら
れ
て
い
ま

す
。
鏡
餅
が
現
在
の
よ
う
な
形
で
供
え
ら

れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
、
室
町
時
代
以

降
の
こ
と
で
す
。

　

子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
お
正
月
の
１
番

楽
し
み
な
の
が
「
お
年
玉
」
で
す
。
も
と

も
と
の
お
年
玉
は
、
お
餅
で
し
た
。
鏡
餅

を
歳
神
様
か
ら
の
「
お
下さ

が
り
」
と
し
て
、

家
長
が
丸
餅
に
し
て
分
け
与
え
た
こ
と
か

ら
「
歳
神
様
の
魂
＝
と
し
だ
ま
」
と
す
る

説
、
１
年
の
最
初
に
賜た

ま
わ

る
物
「
年と

し
だ
ま賜

」
と

す
る
言
い
伝
え
が
あ
り
ま
す
。
江
戸
時
代

に
は
、
都
市
部
の
町
人
の
家
で
は
、
お
年

玉
と
し
て
縁
起
の
良
い
松し

ょ
う

竹ち
く
ば
い梅

や
鶴つ

る
か
め亀

が

描
か
れ
た
扇お

う
ぎ

を
桐き

り
ば
こ箱

に
入
れ
て
贈
り
、
玄

関
に
桐
箱
を
積
み
重
ね
て
そ
の
数
を
自
慢

し
た
と
か
。

　

こ
こ
で
紹
介
し
た
も
の
は
、
ほ
ん
の
一

部
で
す
。
お
せ
ち
料
理
や
お
雑
煮
の
具
材

ひ
と
つ
ひ
と
つ
に
も
由
来
が
あ
り
ま
す
。

１
年
の
ス
タ
ー
ト
に
お
正
月
の
歴
史
・
文

化
を
学
び
な
が
ら
過
ご
し
て
み
て
は
い
か

が
で
し
ょ
う
。

知
っ
て
い
る
よ
う
で
知
ら
な
い

お
正
月
の
あ
れ
や
こ
れ
や

158

［
お
問
い
合
わ
せ
］
歴
史
民
俗
資
料
館 

６
９
９
・
５
９
９
５

資料館
トピックス
資料館
トピックス

❖
今
月
の
定
期
公
演

　

人
形
浄
瑠
璃
ふ
れ
あ
い
座
が
、
新
年
の
お
祝
い
と
五
穀
豊
穣
を
願
っ

て
三
番
叟
を
舞
い
ま
す
。（
観
覧
無
料
）

　

日
時
：
１
月
15
日（
土
）
14
時
～

　

場
所
：
歴
史
民
俗
資
料
館　

屋
外
舞
台

　

演
目
：「
寿
式
三
番
叟
」「
傾
城
阿
波
の
鳴
門　

順
礼
歌
の
段
」
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１日（土）～ 4 日（火）　11日（火）　17日（月）
　　24日（月）　30日（日）　31日（月）

【新解釈で生まれ変わるおとぎ話・童話】
『
桃
太
郎
は
盗
人
な
の
か
？

―

「
桃
太
郎
」か
ら
考
え
る
鬼
の
正
体―

』

倉
持
よ
つ
ば
／
著

新
日
本
出
版
社

699-8722

ホームページを
みてね！図書館図書館

だより

今月の
閉館日

今月のクローズアップ本コーナー

『
新
釈
グ
リ
ム
童
話

―

め
で
た
し
、め
で
た
し
？―

』

谷
瑞
恵〔
ほ
か
〕／
著

集
英
社

『
北
条
義
時

―

鎌
倉
幕
府
を
ゆ
る
ぎ
な
い
も
の
に
し
た
真
の
立
役
者―

』

野
間
与
太
郎
／
ま
ん
が

　三
上
修
平
／
シ
ナ
リ
オ

河
合
敦
／
監
修
・
解
説

集
英
社

『
鎌
倉
殿
と
執
権
北
条
氏
の
歴
史

―

源
平
合
戦
か
ら
幕
府
内
乱
、承
久
の
乱
ま
で
、

激
動
の
時
代
が
全
て
わ
か
る
！―

』

福
田
智
弘
／
監
修

メ
デ
ィ
ア
ソ
フ
ト

【NHK大河ドラマ特集　鎌倉殿の14人】

　図書館では毎年、館報「ふみよむひろば」を発行してい
ます。館報は年報の部と文芸の部で構成されており、文芸
部の原稿を募集します。
　ジャンルは短歌、俳句、川柳、詩、エッセイ、読書感想文、
短編小説などです。（１行26文字です。原稿用紙が必要な方
はカウンターまでお越しください）

✿館報「ふみよむひろば」の原稿募集をしています✿

◎返却期限をお守りください。
　本の貸出期間は２週間です。CD/DVDは１週間です。期間内に
ご連絡いただければ、１回のみ延長可能です。他館から貸出の
CD/DVDは延長できません。必ず期間内にご返却ください。

◎本の落書き、折り目、破れ、CD/DVDの傷などが目立ちます。
　本・CD/DVDは皆様の大切な財産です。大事に扱いましょう。
◎図書館では飲食禁止です。お守りください。

年始は５日（水）から開館します

新年明けまして
　　おめでとうございます

《図書館からのお願い》

【締 切】３月25日（金）　図書館カウンターまで
　　　　※郵送可。原稿は返却しません。

【発 行】７月下旬予定

１月のおはなし会
☆申込が必要です。カウンターへ！
　各定員10名程度です。

マッピーとほんわかおはなし会
29日（土）14：00～　おはなしのへや
１月のテーマは「とら」のおはなしだよ♪

おはなしおばさん
15日（土）14：00～　おはなしのへや

あかちゃんといっしょ！
まつぴよ♪おはなし会

19日（水）10：30～　おはなしのへや

日本昔話や世界昔話をテーマに、一緒に楽しめる
ふれあい遊びなど、楽しい！が盛りだくさんのお
はなし会です。

絵本を介した親子のふれあいと、赤ちゃん絵本の
紹介や読み聞かせをしています。

毎月のテーマにそった絵本の読み聞かせや、手遊び
など、とてもほんわかとした時間が過ごせます。

●閉 館 日
　毎週月曜日（祝日の場合は次の日）　
　毎月最終日（月曜と重なる場合は前日）
　年末年始

●開館時間
　午前10時から
　午後６時まで

※閉館中でも、図書・雑誌はブックポストに返却できます。
（ＣＤ、ＤＶＤは破損するので入れないでください）

図書館利用のご案内

●貸出点数・期間（図書・ＣＤなどを含め合計10点まで）
　＊図書・雑誌・紙芝居（最新号の雑誌は除きます）
　　10冊まで　2週間（一部例外があります）
　＊ＣＤ・ＤＶＤ　２点まで　１週間

たのしいおはなし会へ、ぜひお越しください！！
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自衛官など採用案内

募集種目 応募資格 受付期間 試験日 試験会場など

一般曹
候補生

18歳以上33歳未満の者
（32歳の者は、採用予定月の末日
現在、33歳に達していない者）

3 月 1 日～
5 月10日

1 次：5 月20日～ 5 月29日
2 次：6 月17日～ 7 月 3 日

上記のいずれか指定する 1 日

海上自衛隊
徳島教育航空群基地

（松茂町）

自衛官
候補生

18～33歳未満の者
（高校卒業見込を含む）

（32歳の者は、採用予定月の１日
から起算して 3 月に達する日の
翌月の末日現在、33歳に達して
いない者）

年間を通じて
行っています

年間を通じて
行っています

海上自衛隊
徳島教育航空群基地

（松茂町）

［お問い合わせ］自衛隊鳴門地域事務所（鳴門市撫養町立岩字七枚 57） 685-5306　

鳴門地域事務所では随時説明会を実施していますので、転職・就職先をお探し方、自衛隊に興味の
ある方、ご予約いただければ24時間対応いたします。

※新型コロナウイルスの影響により試験日を変更する場合があります。

令
和
4
年
度

　
　

入
札
参
加
資
格
申
請

　
　
　
　
定
期
受
付
と
追
加
受
付

　
「
一
般
競
争
入
札（
指
名
願
入
札
）参
加
資
格
審
査
申
請
書
」
の
受
付
を
次
の
と
お
り

行
い
ま
す
。

⃝

測
量
・
建
設
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
等（
定
期
受
付
）

　

�　
徳
島
県
と
市
町
村
に
よ
る
共
同
受
付
を
実
施
い
た
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
徳
島
県
の

電
子
入
札
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。（
Ｕ
Ｒ
Ｌ
は
左
記
）

　
有
効
期
間　
令
和
4
年
６
月
１
日
～
令
和
６
年
５
月
31
日（
２
年
間
）

⃝

物
品（
追
加
受
付
）

　
受
付
期
間　
２
月
１
日（
火
）～
28
日（
月
）

　
提
　
出
　
先　
松
茂
町
役
場　
総
務
課

　
　
　
　
　
　
〔
〒
７
７
１・０
２
９
５�

徳
島
県
板
野
郡
松
茂
町
広
島
字
東
裏
30
番
地
〕

　
提
出
方
法　

�

持
参
ま
た
は
郵
送（
持
参
の
場
合
は
土
・
日
曜
及
び
祝
日
を
除
く
。
当
日

消
印
有
効
）

　
有
効
期
間　
令
和
4
年
４
月
１
日
～
令
和
５
年
３
月
31
日（
１
年
間
）

　
提
出
書
類　
国
土
交
通
省
様
式
・
松
茂
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
　

https://w
w
w
.tow

n.m
atsushige.tokushim

a.jp/

⃝

建
設
工
事（
追
加
受
付
）

　

�　
徳
島
県
と
市
町
村
に
よ
る
共
同
受
付
を
実
施
い
た
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
徳
島
県
の

電
子
入
札
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。（
Ｕ
Ｒ
Ｌ
は
左
記
）

　
有
効
期
間　
令
和
4
年
６
月
１
日
～
令
和
５
年
５
月
31
日（
１
年
間
）

　
［
松
茂
町
の
入
札
参
加
資
格
申
請
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
］

総
務
課 

6
9
9

・

8
7
1
0

　
［
共
同
受
付
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
］

徳
島
県
県
土
整
備
部
建
設
管
理
課 

6
2
1

・

2
5
1
9
、
2
6
2
3

　
［
徳
島
県
の
電
子
入
札
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
］

https://e-denshinyusatsu.pref.tokushim
a.lg.jp/
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保健相談センターだより
※新型コロナウイルス感染症な
どにより、変更する場合があ
りますので、ご了承ください。

保健相談センター
683-4533

✿保健師による健康相談　　血圧測定・尿検査・相談
✿管理栄養士による個別栄養相談　　離乳食・糖尿病・高血圧などの食生活について　
✿特定健康診査の結果の見方や生活習慣の見直しなど

来所の際は電話でご連絡のうえ、保健相談センターにお越しください。電話相談も実施しています。

内　容 日　程 対　象 備　考
乳児健診 1 月19日（水） 令和 3 年 5 月～ 6 月生 対象者に個別通知

（受付時間などは
通知に明記）あり

＊要予約

フッ素塗布推進事業 2 月 8 日（火） 令和元年10月16日～12月生

3 歳児健診 2 月16日（水） 平成30年 8 月～ 9 月生

育児相談 2 月21日（月）
9：30～11：00 小学校就学前のお子さまとそのご家族 実施日の

1 か月前から予約可
＊要予約助産師さんの

育児相談

1 月25日（火）
2 月15日（火）

13：15～16：45

松茂町民で妊娠を希望する方・妊娠中や
子育て中のお母さんとそのお子さま

個別健康相談

1・2月の主な行事

乳がん検診（集団検診/マンモグラフィ単独検診）を受けましょう
　乳がんは、検診の受診と自己検診をすることで早期発見・早期治療が可能です。 
　定期的に検診を受け、月１回の自己検診で自分の乳房の状態を知っておきましょう。
★乳がんの自己検診法などが記載されたチラシを、保健相談センター窓口でお配りしています。

　◦日　程　２月９日（水）　　◦場　所　保健相談センター　　
　◦受付時間　10：00～10：30　および　13：00～13：30
　◦申込締切　１月21日（金）まで　※申込は保健相談センターまでご連絡ください。
　◦対　象　者　今年度対象の40歳以上の松茂町民で、まだ検診を受けていない方
　◦自己負担金　1,500 円　※無料クーポン券該当者は無料

　今年度の県内実施医療機関での個別検診は、令和４年３月31日までです。
　今年度対象で受診していない方は、ぜひお受けください。

今年度最後の 大腸がん検診（便潜血検査） 健康ポイント事業の
応募締め切りが近づいています！容器回収日：１月24日（月）・25日（火）

　　　　　　２月９日（水）・10日（木）
◦回収時間　8：30 ～ 10：30　◦場所　保健相談センター
◦該当者　　40歳以上の町民で、まだ検診を受けていない方
◦自己負担金　300円（容器提出日にお支払い）

※ 専用容器・検診票をお渡ししますので、回収日の３日前までに
保健相談センターにお越しください。

※ ２日分の便を専用容器に採取し回収日時にご持参ください。

　健康ポイントカードをお持ちの方で１ビン
ゴ（50ポイント）以上達成された方は、抽選に
応募できます。ビンゴは１月31日（月）まで！
★ 応募の締め切りが２月４日（金）までです。

達成された方は、保健相談センター
窓口まで健康ポイントカード
をお持ちください。

2022.1◦まつしげ13



令和4年1月分

夜間・休日在宅当番医表
TOWN  INFORMATION

月のお知らせ 日 曜日 医 療 機 関 名 電 話 番 号 所在地
1 土 き た じ ま 田 岡 病 院 698-1234 北島町
2 日 き た じ ま 田 岡 病 院 698-1234 北島町
3 月 き た じ ま 田 岡 病 院 698-1234 北島町
4 火 こうのINRクリニック 693-1103 藍住町
5 水 藍住たまき青空クリニック 678-7727 藍住町
6 木 安 芸 内 科 692-6111 藍住町
7 金 井 上 病 院 672-1185 板野町
8 土 安 芸 内 科 692-6111 藍住町
9 日 藍住たまき青空クリニック 678-7727 藍住町

10 月 友 成 医 院 694-5515 上板町
11 火 井 上 病 院 672-1185 板野町
12 水 三 愛 内 科 672-0176 板野町
13 木 福 島 内 科 672-4970 板野町
14 金 新 野 医 院 672-0571 板野町
15 土 ファミリークリニック　しんの 672-5148 板野町
16 日 井 上 病 院 672-1185 板野町
17 月 近 藤 内 科 医 院 672-5630 板野町
18 火 ファミリークリニック　しんの 672-5148 板野町
19 水 みやざき内科診療所 672-6618 板野町
20 木 井 内 内 科 694-5353 上板町
21 金 野 田（ 泰 ）医 院 694-2009 上板町
22 土 井 上 病 院 672-1185 板野町
23 日 三 愛 内 科 672-0176 板野町
24 月 友 成 医 院 694-5515 上板町
25 火 井 関 ク リ ニ ッ ク 637-6066 上板町
26 水 上板整形外科クリニック 637-6600 上板町
27 木 川 原 眼 科 694-8388 上板町
28 金 浦 田 病 院 699-2921 松茂町
29 土 三 愛 内 科 672-0176 板野町
30 日 福 島 内 科 672-4970 板野町
31 月 芳 川 病 院 699-5355 松茂町

担当時間　平日　午後 6 時から午後10時まで
　　　　　休日　午前 9 時から午後10時まで
当番医は都合により変更する場合があります。
また、診療科目によっては、対応できない場合
がありますので、必ず先に電話でご確認の上、
受診してください。
※ 上記以外の在宅当番医の情報は板野東部消防

組合「救急病院問い合わせ電話」 698-9119
へお問い合わせください。

※ その他、徳島救急医療電話相談、救急医療情報
などについては、県のホームページ「医療とく
しま」をご利用ください。

［お問い合わせ］保健相談センター 683-4533

  

今
月
の
納
税

　

1
月
は
、
次
の
税
金
な
ど
の
納

期
で
す
。
納
期
限
ま
で
に
お
近
く

の
金
融
機
関
、
ま
た
は
役
場
窓
口

で
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

①
国
民
健
康
保
険
税�

（
7
期
分
）

②
介
護
保
険
料�

（
7
期
分
）

③
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

�

（
6
期
分
）

◦
納
期
限　

1
月
31
日（
月
）

▼
問
合
せ

　

①
税
務
課

�

6
9
9

・

8
7
1
5

　

②
長
寿
社
会
課

�

6
9
9

・

2
1
9
0

　

③
住
民
課

�

6
9
9

・

8
7
1
2

  

催
　
し

左
義
長
　
ど
ん
ど
焼
き

　

宮
司
に
よ
る
神
事
を
行
い
、
皆

様
の
1
年
の
無
病
息
災
を
祈
願
し

ま
す
。
お
正
月
飾
り
・
お
守
り
な

ど
も
処
分
し
ま
す
。

　

当
日
は
必
ず
マ
ス
ク
着
用
を
お

願
い
し
ま
す
。会
場
内
で
は
、ス
タ
ッ

フ
の
指
示
に
従
っ
て
く
だ
さ
い
。

◦
日
時　

１
月
10
日（
月
）10
時
～

※�

お
正
月
飾
り
な
ど
の
持
ち
込
み

は
9
時
～
10
時
で
す
。
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
類
は
外
し
て
く
だ
さ

い
。

◦
場
所　

月
見
ヶ
丘
海
浜
公
園

南
側
砂
浜

◦�

内
容　

神
事
・
ど
ん
ど
焼
き
、

焼
き
芋（
Ｊ
Ａ
大
津
松
茂�

松
茂

支
所
提
供
）の
ふ
る
ま
い

▼
問
合
せ
　
月
見
ヶ
丘
海
浜
公
園

6
9
9

・

6
6
9
7

第
69
回〔
延
期
分
〕、第
70
回

松
茂
町
成
人
式

◦
日
時　

１
月
9
日（
日
）

【
第
69
回
】
受
付
９
時
30
分
～

開
式
10
時

【
第
70
回
】
受
付
13
時
30
分
～

開
式
14
時

◦
場
所　

松
茂
町
総
合
会
館

　
　
　
　

3
階�

多
目
的
ホ
ー
ル

※�

当
日
は
マ
ス
ク
着
用
の
う
え
、

お
越
し
く
だ
さ
い
。

※�

ご
家
族
は
式
場
へ
の
入
場
を
ご

遠
慮
く
だ
さ
い
。

※�

感
染
症
の
状
況
に
よ
り
変
更
・

中
止
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

▼
問
合
せ　

社
会
教
育
課

6
9
9

・

8
7
1
9

リ
サ
イ
ク
ル
シ
ョ
ッ
プ

◦
日
時　

1
月
16
日（
日
）

9
時
～
11
時

◦
場
所　

Ｊ
Ａ
大
津
松
茂

松
茂
支
所�

駐
車
場

◦�

内
容　

�

　

�

主
に
、
衣
類
・
ベ
ビ
ー
用
品
・

書
籍･

家
庭
用
品
な
ど
の
販

売
・
収
集
、
ベ
ル
マ
ー
ク
の
収

集
▼
問
合
せ

　
は
あ
と
ふ
る
松
茂
事
務
局　

森

0
9
0

・4
7
8
5

・9
1
1
8

  

お
知
ら
せ

コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
を

一
時
停
止
し
ま
す

　

コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
は
、

メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
、
左
記
の

日
時
に
一
時
停
止
し
ま
す
。

　

ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

ご
理
解
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

◇
１
月
16
日（
日
）

�

6
時
30
分
～
12
時

▼
問
合
せ　

住
民
課

6
9
9

・

8
7
1
2
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•  紙 の 日  •
1 月８日（土）・15日（土）
2 月５日（土）・12日（土）

～あけましておめでとうございます～
今月の表紙：皆さま、町制施行50周年を記念して作られた
マンタのモニュメント「遊

ゆうゆう

々」をご存じですか。町を象った
マンタは役場からマツシゲートへ移設されました。藍のアート
セッションで描かれた海と松茂の空を、今も遊々と泳いでいます。

およろこび
お誕生おめでとう

★ 1 月第 1 土曜日の回収曜日変更　1 日（土）→15日（土）
★地域ごとに指定日がありますのでご注意ください。
★当日の午前 9 時までに、正しい持ち寄り場所へ出してください。
☆古着回収は雨天の場合中止しますので、出さないようにお願いします。
　紙類は小雨でも回収します。
☆布団やぬいぐるみ、じゅうたんは「紙の日」には回収できません。粗大ごみ

の収集日に出してください。  ［お問い合わせ］  環境センター  699-5934

※相談は無料です。詳細は担当課へ今月の相談
相　　談　　名 相談日 時　　間 場　　所 内　　　　容 問　合　せ

行政相談委員による

行　政　相　談 12日（水） 13時30分～
15時30分

松茂町総合会館
２階　会議室２

行政（国・県・町など）の
事業に対する要望や苦情

総務課
 699-8710

人権擁護委員による

人　権　相　談 28日（金） 13時30分～
　　　 16時

暮らしの中で起きるいじめや
体罰など人権に関する相談

福祉課
 699-8713

弁護士による

無 料 法 律 相 談
13日（木）
★要予約

13時～16時 老人福祉センター
松鶴苑　２階

相続関係などお気軽にご相
談ください。秘密は厳守！
予約は１月４日から受付可

社会福祉協議会
 699-5352

消 費 生 活 相 談 月～金
(祝日除く)

9時～15時 松茂町役場　1 階
（産業環境課横）

契約や商品、悪質商法に
関するトラブルの相談

松茂 ･ 北島
消費生活センター

 699-4300

こどもの名前 ︱ 親の名前

野利本　　　凜 （ り　ん ）  　章　宏　・　奈津美

岡　川　凪　汰 （ なぎた ）  　　匡　　・　七　星

佐　藤　　　楓 （ かえで ）  　雅　信　・　いずみ

ご結婚おめでとう
夫 ︱ 妻

（上板町）　清水　亮太 西原　千草　（松茂町）

（松茂町）　和泉　圭一 山下　　咲　（徳島市）

119番通報が一時停止します
　

Ｎ
Ｔ
Ｔ
西
日
本
の
電
話
交
換
機
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
工
事
に
伴
い
、
１
１
９
番
通

報
が
一
時
的
に
利
用
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
１
１
９
番
通
報
が
つ
な
が

ら
な
い
場
合
は
、
携
帯
電
話
か
ら
臨
時
受
付
番
号
に
か
け
直
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

臨
時
受
付
番
号
は
、
作
業
時
間
内
で
１
１
９
番
通
報
が
つ
な
が
ら
な

い
場
合
に
の
み
利
用
で
き
る
電
話
番
号
で
す
。

　

 

ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い

し
ま
す
。

　
［
お
問
い
合
わ
せ
］
板
野
東
部
消
防
組
合　

通
信
指
令
課

 

6
9
8

・

9
1
1
9　

6
9
7

・

3
0
1
4

◆
１
１
９
番
通
報
が
利
用
で
き
な
い
場
合
の
臨
時
受
付
番
号

０
７
０
・
４
０
９
１
・
４
６
５
１

◆
１
１
９
番
通
報
が
利
用
で
き
な
い
場
合
が
あ
る
時
間
帯

　

１
月
28
日（
金
）　

午
前
０
時
～
午
前
３
時
の
間
の
約
３
分
間

［お問い合わせ］環境センター 699-5934

　松茂町では、１月10日（月）のハッピーマ
ンデーに、ごみの収集を通常どお
り実施します。ただし、ごみの持
ち込みは受け付けておりません。

ハッピーマンデーのごみ収集
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藍
色
の
海
と

　松
茂
の
空
を
お
よ
ぐ 謹

賀
新
年

１2022
No.385
Matsushige Town Public Relations

12月1日現在の人口と世帯数  （ 　）内の数値は前月比

人口　14,800人（－1）　男  7,364人（－7）／女  7,436人（＋6） 世帯数　6,794世帯（＋4）

マンタの「遊 （々ゆうゆう）」と藍のアートセッション（広島 交流拠点施設Mastushigate北東側壁面）
関連記事は3ページ、解説は15ページにあります

マンタの「遊 （々ゆうゆう）」と藍のアートセッション（広島 交流拠点施設Mastushigate北東側壁面）
関連記事は3ページ、解説は15ページにあります

あなたとまちをつなぐ

今年もたくさんみんなの
えガオ～（笑顔）を
みられるように★
がんばりタイガー　　

　　　　　　　　　めざせ！松茂宣伝係長！
　　　　　　　松茂係長

あけましておめでとうございます

2022
ご参加ください！
参加費無料！

自分らしく輝く！
　  大人の働き方セミナー
自分らしく輝く！
　  大人の働き方セミナー

✿
日
時　

１
月
９
日（
日
） 【
受
付
】
12
時
30
分
～ 

【
開
会
】
13
時

✿
場
所　

交
流
拠
点
施
設 

マ
ツ
シ
ゲ
ー
ト
2
階（
コ
ワ
ー
キ
ン
グ
ス
ペ
ー
ス
）

✿
内
容　

演
題
「
自
分
ら
し
い
働
き
方
の
実
現
に
向
け
て
」

　
　
　
　
　
　
　
　

～
多
様
な
働
き
方
と
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
～

講
師　

㈱
と
き
わ 

代
表
取
締
役
社
長　

髙
畑 

富
士
子
氏

　
　
　
　
　
　

　

 

結
婚
式
場「
樫
野
倶
楽
部
」を
は
じ
め
、
ブ
ラ
イ
ダ
ル
関
連

事
業
を
幅
広
く
手
が
け
る
株
式
会
社
と
き
わ 

代
表
取
締
役

社
長
。
60
年
を
超
え
る
歴
史
を
積
み
重
ね
、「
感
動
の
提
供
」

と「
新
し
い
価
値
の
創
造
」を
追
求
し
て
い
る
。
四
国
大
学

理
事
、
徳
島
県
経
営
者
協
会
副
会
長
な
ど
も
務
め
て
い
る
。

✿
申
込　

 

事
前
申
込
必
要
。
メ
ー
ル
・
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
総
務
課
窓
口
で
受
付
。

　
　
　
　

 

氏
名
・
住
所
・
連
絡
先
・
セ
ミ
ナ
ー
名
を
明
記
の
う

え
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
詳
細
は
、
松
茂
町
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
な
ど
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
定
員
20
名

［
お
問
い
合
わ
せ
・
お
申
し
込
み
］
総
務
課 

６
９
９
・
８
７
１
０

講

紹
師

介

［
お
問
い
合
わ
せ
］
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー 

６
８
３
・
４
５
３
３

　
ワ
ク
チ
ン
接
種
証
明
書
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
済
み
で
あ
る
こ

と
を
公
的
に
証
明
す
る
も
の
で
す
。

　

政
府
が
公
式
に
提
供
す
る
ア
プ
リ
お
よ
び
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
を
使
用
し
て
、
電
子
版
接
種
証
明
書
を
発
行
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
専
用
ア
プ
リ
の
詳
し
い
取
得
方
法
な
ど
は
、
デ
ジ
タ
ル
庁

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

※ 

国
内
で
は
、
接
種
済
証
や
接
種
記
録
書
も
接
種
証
明
と
し
て
利
用
可
能
で
す
。
特
段
の

理
由
が
な
け
れ
ば
、
改
め
て
接
種
証
明
書
を
申
請
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

松
茂
町
発
行
の
接
種
券
を
利
用
し
て
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
さ
れ
た
方

　

＊
左
記
の
方
は
、
接
種
証
明
書
を
交
付
で
き
ま
せ
ん

　
　
◦ 

松
茂
町
外
の
接
種
券
を
用
い
て
接
種
さ
れ
た
方

　
　

◦  

ワ
ク
チ
ン
接
種
記
録
シ
ス
テ
ム（
Ｖ
Ｒ
Ｓ
）に
接
種
記
録
が
登
録
さ
れ

て
い
な
い
方

　
　
◦ 

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン　
　

◦ 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド　

　
　

◦ 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
取
得
時
に
設
定
し
た
４
桁
の
暗
証
番
号

　
　

◦ 

有
効
期
限
内
の
パ
ス
ポ
ー
ト（
海
外
渡
航
用
を
希
望
の
方
の
み
）

接
種
済
証
や
接
種
記
録
書
を
紛
失
さ
れ
た
方
で
、
紙
様
式
の
接
種
証

明
書
を
ご
希
望
の
場
合
は
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

申
請
で
き
る
方

申
請
に
必
要
な
も
の

追
加
接
種（
３
回
目
）に
つ
き
ま
し
て
は
現
在
、
国
の
方
針
に
基
づ
き
安
全
・

円
滑
な
ワ
ク
チ
ン
接
種
体
制
を
構
築
し
て
い
ま
す
。
詳
細
が
決
ま
り
次
第
、

松
茂
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
個
人
通
知
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
の
で
、

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
証
明
書
の

申
請
を
受
付
し
て
い
ま
す
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