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5月1日現在の人口と世帯数  （ 　）内の数値は前月比

人口　14,713人（－9）　男  7,324人（－9）／女  7,389人（±0） 世帯数　6,847世帯（＋17）

アウトドアフェスティバル（5月1日　Matsushigate）関連記事は2ページ、解説は15ページにありますアウトドアフェスティバル（5月1日　Matsushigate）関連記事は2ページ、解説は15ページにあります

あなたとまちをつなぐ

#Matsushigate
# 新緑　芝生
#バーベキュー
#アウトドア



　マツシゲートでは、天然芝の広場を活用して、キャンプやバーベキューなどアウトドア体験ができる
施設としての準備を進めています。アウトドア好きの方も、アウトドアにあまり興味がない方も、近場で
気軽に楽しめるアウトドア体験をお楽しみに！

　また、マツシゲートでは、昨年ご好評いただいた「クラフトフェア」と「カレーフェスタ」を今年も
開催予定です。他にもさまざまなイベントの開催を予定しています。イベントの予定は、マツシゲートの
ホームページや Instagram などでお知らせします。

交流拠点施設「マツシゲート」 オープン１周年交流拠点施設「マツシゲート」 オープン１周年

インストラクターによる
アメリカン BBQ

挨拶をする吉田町長

キャンプ体験を楽しむ参加者 旧吉野川でサップ体験

開催予定の主なイベント 募集

［お問い合わせ］マツシゲート 699-5030

・阿波踊りinマツシゲート（仮称）  7 月30日（土）、31日（日）
・まつしげ麺フェスタ（仮称） 10月 1 日（土）、 2 日（日）
・2022まつしげクラフトフェア 10月29日（土）、30日（日）
・2022まつしげカレーフェスタ 11月19日（土）、20日（日）

　交流拠点施設「マツシゲート」は、５月でオープンから１周年を迎えました。
　１周年記念イベントとして、５月１日（日）に「アウトドアフェスティバル」、８日（日）に

「手ぶらでバーベキュー大会」を開催し、多くの方にご来場いただきました。

阿波踊りのイベントに参加
してくださる連を6月1日

（水）から募集します。詳し
くは、マツシゲートホーム
ページをチェック！

　５月３日（火）～８日（日）、東京都港区白金台のショールー
ム「MuSuBu」で、松茂町を中心としたポップアップイベン
トが開催され、松茂町の特産品や松茂係長グッズなどが店頭
に並びました。松茂町の魅力を全国に伝えられるよう、今後
もイベントや情報発信をおこなっていきます。
　また、「Musubu」を運営する株式会社 八芳園（東京都）は、
５月23日に来日したバイデン米大統領のおもてなしを担当した

日本を代表する料亭です。今後、松茂町は八芳園と連携し、日本各地の「食」のコンテンツを「マツシゲート
マルシェ」で皆様にお届けする予定です！

東京都で松茂町の
ポップアップイベントが

開催されました

東京都で松茂町の
ポップアップイベントが

開催されました

東京都で松茂町の
ポップアップイベントが

開催されました

2022.62022.6◦◦まつしげまつしげ 2



［お問い合わせ］福祉課 699-8713

⃝現況届の提出が、原則不要となります⃝
　令和４年度から、毎年６月１日現在の受給者の状況を住民基本台帳などで確認します。児童の養育状況が
変わっていなければ、現況届の提出は原則不要です。
　ただし、次に該当する方は、現況届の提出が必要です。現況届の提出が必要な方には、６月中旬までに現
況届を送付いたしますので、指定の期日までに提出してください。

　・配偶者からの暴力などにより、住民票の住所と異なる市町村で児童手当を受給している方
　・支給要件児童の戸籍や住民票がない方
　・離婚協議中で配偶者と別居している方
　・受給者が児童と別居している方
　・その他松茂町から提出の案内があった方

⃝所得上限限度額以上の方は支給されなくなります⃝
　児童手当法が一部改正され、所得上限限度額が新設されます。令和４年10月支給分（６～９月分）から、
主な生計維持者の所得額が所得上限限度額以上となる場合、児童手当・特例給付は支給されなくなります。

児童手当・特例給付の制度が変わります児童手当・特例給付の制度が変わります

詳細は、松茂町ホームページをご覧ください。

◇対象 松茂町に住民登録している20歳以上の方
◇ポイント付与期間 ６月１日から令和５年１月31日まで
◇応募期間　令和５年２月３日まで（応募はお一人につき 1回限りです）

step1

step3

step2

町民のみなさまが楽しみながら健康づくりを進められるよう、
６月から「松茂町健康ポイント 2022」をスタートします。

［お問い合わせ］保健相談センター 683-4533

健康ポイント 2022ポイントカードを受け取ろう
配布場所：保健相談センター、役場住民課、子育て支援センター、歴史民俗資料館
　　　　　図書館、Matsushigate（マツシゲート）、総合体育館、第二体育館、松鶴苑

ポイントカードを提出し、景品をGETしよう

ミッションに挑戦し、ポイントをためよう

たまったポイントカードを保健相談センターに提出してください。15ポイント以上で応募できます。
応募者全員に参加賞をプレゼント！さらに、ためたポイント数に応じて抽選で100名様に景
品が当たります。抽選は令和５年２月中旬頃を予定しています。昨年度の景品は、松茂係長
のトートバッグ・松茂町の特産物を使ったドレッシングなどでした。今年度もお楽しみに！

※健康ポイントの対象になる事業は、広報誌内でトラの松茂係長マークをつけてお知らせします。

健康診断の受診や町の施設利用、イベント参加などのミッションを自由に選んで挑戦しましょう。
ミッション達成の確認ができたらスタンプを押印します。

31 32 33 34 3536 37 38 39 4041 42 43 44 45松コース

松茂係長
トラバージョン

松茂係長トラバージョン

氏　　名：
生年月日：
電話番号：
※上記の個人情報について当目的以外に使用することはありません。

※対象者：松茂町に住民登録している 20歳以上の方

�

この用紙のポイントカードの部分を切り取り、ポイントをためましょう。

健康目標や町の施設利用、イベント参加などのミッションがあります。自由に選んで挑戦しましょう。

各ミッションによって獲得できるポイント数は異なります。
ミッション達成の確認が出来たらスタンプを押印します。
ポイントカードは全部で 3面（45ポイント）あります。
1面（15ポイント）がたまった時点で応募可能です。応募者には全員に参加賞をお渡しします。

ためたポイント数に応じて、景品が当たるコースに自動的にエントリーされます。

たくさんポイントをためて応募しましょう。

�

�

松茂町健康ポイント2022
松茂町健康ポイント2022ポイントカードポイントカード

松茂町松茂町
健康ポイント健康ポイント

に参加しように参加しよう
20222022

松茂町保健相談センター、松茂町役場住民課、子育て支援センター、図書館、松鶴苑

Matsushigate（マツシゲート）、総合体育館・第二体育館、歴史民俗資料館

配布
場所

★保健相談センターにご提出ください。

「健康ポイント2022 ポイントカード」を受け取る

ミッションに挑戦し、ポイントをためる

応募しよう（１面から応募可能）

松茂町のホームページからもダウンロード出来ます

ポイント付与期間は令和4年6月1日から令和5年1月31日まで

応募は期間中に1人1回応募期間は令和４年９月１日から令和５年２月３日まで

松茂町保健相談センター　☎683‒4533

コース
梅コース
竹コース
松コース

応募条件
ポイントカード 1 面（15ポイント）

ポイントカード 2 面（30ポイント）
ポイントカード 3 面（45ポイント）

当選者数
抽選 70名様

抽選 20名様
抽選 10名様

景品内容
1,000円相当の景品

　3,000円相当の景品 
5,000円相当の景品

※松コースに外れた場合は竹コースに、竹コースに外れた場合は梅コースに自動的にエン

トリーされます。※抽選は令和 5年 2月中旬頃を予定しています。当選者には追ってお知らせします。

※ポイントカードに明記した個人情報について、当目的以外に使用することはありません。

お問い合わせ・応募提出先
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［お問い合わせ］マイナンバーカード総合窓口 678-2929

「マイナンバーカード総合窓口」をご利用ください「マイナンバーカード総合窓口」をご利用ください
マイナンバーカードの交付などを取り扱う専用の窓口を開設しています。

～マイナンバーカードの夜間・休日交付をおこなっています～

※カード交付時にマイキー ID・マイナポータルの設定も併せてご希望の方は、予約時にお申し出ください。
※システムのメンテナンスなどで対応できない場合もありますのでご了承ください。

ぜひ、ご利用

くださいしげ！

　夜間・休日は、事前にご予約があった場合に限り窓口を開設します。手続きを希望される方は、
希望日の前日（平日 8：30 ～ 17：00）までに、お電話にてお申し出ください。
　　　　　　　・夜間（第４木曜日） 　　　17：30 ～ 20：00（予約必要）
　　　　　　　・休日（第２日曜日）　　 　　9：00 ～ 11：30（予約必要）

〇業務内容　マイナンバーカードの交付、更新、申請のサポート
　　　　　　マイキー ID・マイナポータルの設定の支援など
〇場　　所　役場１階　正面入口突き当り（総合案内奥）
〇開設時間　平　日　　８：30 ～ 17：00

最大
20,000円分の
マイナポイントマイナポイントがもらえます！がもらえます！

※ 1　マイナポイントの申し込み後、選択したキャッシュレス決済サービスでチャージまたはお買い物する必要があります。
※ 2　マイナンバーカードを既に取得した方のうち、マイナポイント第１弾の未申込者も含みます。
※ 3　�「健康保険証としての利用申し込み」「公金受取口座の登録」によるマイナポイント付与は準備ができ次第開始する予定です。

詳細はマイナポイント事業ホームページにてご確認ください。

　・マイナポイントの申し込みにはマイナンバーカードの
　　「電子証明書」を使うので、なりすましなどの悪用は困難です。
　・国が買い物履歴を収集、保有することはできません。

マイナポイントを受け取るには、マイナンバーカードを使って、
マイナポイントの申し込みを行う必要があります。

マイナポイントの利用は
安心・安全です！
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「水道週間」です「水道週間」 です「水道週間」 です
６月１日(水)～７日(火)は６月１日(水)～７日(火)は６月１日(水)～７日(火)は

大切な
水と一緒に
暮らす日々

大切な
水と一緒に
暮らす日々

大切な
水と一緒に
暮らす日々

［お問い合わせ］上下水道課（水道係） 699-8716

皆さんの家や学校の蛇口をひねれば、その皆さんの家や学校の蛇口をひねれば、その
まま飲むことができる水道水が出てきます。まま飲むことができる水道水が出てきます。
水道水は、川の水を浄水場で安全で安心し水道水は、川の水を浄水場で安全で安心し
て飲むことができる水にして、水道管を通って飲むことができる水にして、水道管を通っ
て皆さんの家まで届けられています。て皆さんの家まで届けられています。
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★NET119緊急通報システムとは
　聴覚や発話に障がいのある方、音声による通話が困難な方が、携帯電話やスマートフォンのインターネット
機能を利用し、簡単な操作で119番通報ができるシステムです。
　◦自宅からだけではなく、外出先からの緊急通報が可能　　◦「自宅の場所」「よく行く場所」を登録可能
　◦持病などの医療情報、家族などの連絡先も登録可能
★利用対象者
　松茂町在住、または在勤・在学されている方で、聴覚や発話などに障がいがあり、音声による119番通報に
不安のある方がご利用いただけます。
◆ご利用には事前登録が必要になります。（登録料、利用料は無料。通信料が別途必要）
　詳しくは板野東部消防組合ホームページ「NET119 緊急通報システム」をご覧ください。

� ［お問い合わせ］板野東部消防組合　通信指令課 698-9119　  tsushin@itanotobu-fire.jp

NET119緊急通報システムのご案内
聴覚や発話に障がいのある方へ

［お問い合わせ］上下水道課（水道係） 699-8716

　防衛施設周辺民生安定施設整　防衛施設周辺民生安定施設整
備事業補助金は、防衛施設が立備事業補助金は、防衛施設が立
地する市町村において、生活環地する市町村において、生活環
境施設または事業経営の安定に境施設または事業経営の安定に
寄与する施設整備などに活用す寄与する施設整備などに活用す
ることができます。ることができます。
　令和３年度水道事業では、耐　令和３年度水道事業では、耐
震化が図れていない水道施設の震化が図れていない水道施設の
耐震化工事設計委託業務３件を耐震化工事設計委託業務３件を
実施しました。令和４年度から実施しました。令和４年度から
令和９年度の計画で実施する水道施設の耐震化工事令和９年度の計画で実施する水道施設の耐震化工事
においても、補助金を有効活用し、安心・安全な水においても、補助金を有効活用し、安心・安全な水
の供給に努めていきます。の供給に努めていきます。

防衛施設周辺民生安定施設防衛施設周辺民生安定施設
整備事業補助金を活用しました整備事業補助金を活用しました

民生安定助成事業民生安定助成事業
防 衛 省防 衛 省

６月１日は ｢人権擁護委員の日｣ です
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地域子育て支援センターからのお知らせ地域子育て支援センターからのお知らせ地域子育て支援センターからのお知らせ地域子育て支援センターからのお知らせ地域子育て支援センターからのお知らせ地域子育て支援センターからのお知らせ

［お問い合わせ］地域子育て支援センター 699-3116

  1日（水）	 お楽しみ会★（はぐくみクラブあおむし主催）
	 午前の部10：30～　午後の部14：30～
  3日（金）	 0歳児Day（R3.４～R4.5生まれ）　10：30～
  8日（水）	 カイロプラスティック体験（整体）★  9日（木）
10日（金）	 1歳児Day（R2.4～R3.3生まれ）　10：30～
13日（月）	 ベビーマッサージ★（1ヶ月～満1歳)
	 	 10：30～
17日（金）	 2・3・4・5歳児Day（H28.４～R2.3生まれ）
	 	 10：30～
24日（金）	 誕生会　10：30～
	 （6月生まれでないお友達も参加できます）
28日（火）	 おはなしおばさんの「おはなし＆手遊び）
	 	 10：30～
29日（水）	 おしゃべりルーム「食事について」	 10：30～
　★がついている行事は、申し込みと参加費が必要です。
　申し込みは、お早めに支援センターまでお願いします。

�
�
�

　傘が出番の季節になりました。蒸し暑くジメジメした気候ですが、カエルの合唱が聞こえてきたり、色鮮
やかな花が咲いたり、夏野菜の苗が大きくなったりと、子どもたちにとってはいろんな発見がある季節です。
子どもも大人も、子育て支援センターの庭でいろんな発見をしながら一緒に遊ぼうね。待っています !!

いちごの収穫・野菜の種まきいちごの収穫・野菜の種まき

シャボン玉おじさんがやってきたシャボン玉おじさんがやってきた

の6 月 行 事 予 定

職員による育児相談も行っています。
ちょっとしたことでも、お気軽にご相談くださいね。

4/15

とうもろこしの種まき いちごの収穫

庭いっぱいに、シャボン玉が広がりました

［お問い合わせ］長寿社会課 699-2190

健康ポイント

　松茂町では、災害対策基本法に基づき、　松茂町では、災害対策基本法に基づき、避難行動要支援者避難行動要支援者のの個別避難計画個別避難計画の作成を進めての作成を進めて
います。避難行動要支援者とは、大地震などの災害が起こったときに、自力での避難が難しく、います。避難行動要支援者とは、大地震などの災害が起こったときに、自力での避難が難しく、
支援を必要とする方のことです。こうした方が、避難するための計画を個別避難計画といいます。支援を必要とする方のことです。こうした方が、避難するための計画を個別避難計画といいます。
この計画は、避難を支援してくれる方と共有し災害時に活用します。この計画は、避難を支援してくれる方と共有し災害時に活用します。
　松茂町避難行動要支援者名簿にご登録いただいた方には、5 月下旬から順次、個別避難計画の　松茂町避難行動要支援者名簿にご登録いただいた方には、5 月下旬から順次、個別避難計画の
用紙を発送しています。地域のみなさまは、ご近所やご友人の中で避難行動要支援者の方がいらっ用紙を発送しています。地域のみなさまは、ご近所やご友人の中で避難行動要支援者の方がいらっ
しゃいましたら、避難支援のためのお声がけや、計画作成へのご協力をお願いします。しゃいましたら、避難支援のためのお声がけや、計画作成へのご協力をお願いします。

松茂町役場松茂町役場 支援を受ける人支援を受ける人
（避難行動要支援者）（避難行動要支援者）

個別避難個別避難
計画策定計画策定

避難行動支援者名簿、個別避難計画の提供避難行動支援者名簿、個別避難計画の提供

協力協力
個別避難計画の個別避難計画の

用紙を送付用紙を送付

作成同意・作成した作成同意・作成した
計画書の返送計画書の返送 支援する人支援する人 民生委員・自主防災組織・民生委員・自主防災組織・

警察・消防など警察・消防など

＼地域で連携し、防災力を高めましょう！／＼地域で連携し、防災力を高めましょう！／
災害時、避難に支援が必要な方のための避難計画を作成してください！災害時、避難に支援が必要な方のための避難計画を作成してください！

個別避難計画とはとは
◎�避難行動要支援者が、「どこの避難所に、どのように避難するか」、「誰が避難を支援するか」、「避難先で◎�避難行動要支援者が、「どこの避難所に、どのように避難するか」、「誰が避難を支援するか」、「避難先で

の必要な配慮」などを明らかにするものです。の必要な配慮」などを明らかにするものです。
◎�避難行動要支援者、一人ひとりに対する支援計画であり、避難の実行性を高めるために大切な計画です。◎�避難行動要支援者、一人ひとりに対する支援計画であり、避難の実行性を高めるために大切な計画です。
※いざという時に備えて準備し、地域の連携を強めるためのものです。災害時の支援を保証するものではありません。※いざという時に備えて準備し、地域の連携を強めるためのものです。災害時の支援を保証するものではありません。
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学校支援ボランティア ☆ 大募集

［お問い合わせ］社会教育課 699-8719

　松茂町では、令和２年度から学校運営協議会（コミュニティ・
スクール）で学校支援地域事業を実施しています。これは地域の
みなさまのボランティア活動により、学校・家庭・地域が一体
となって子どもたちの成長を育む取り組みです。今年度からは、
さらに地域全体で学校と連携・協働する地域づくりのための『地
域学校協働活動』も推進していきます。
　そこで、子どもたちを健やかに育むため、学校支援ボランティ
アとして活動いただける方を募集しています。ぜひ、みなさま
の豊かな経験や技術、知識を、未来を担う子どもたちに伝えて
ください。

◇登録できる方　
　　高校生から100歳まで！
　　町内在住または近隣にお住まいの方で、無償で活動していただける方
◇ボランティア活動の内容
　【教育活動支援】
　　学習支援、ＳＴＥＡＭ教育支援、パソコン学習支援、本の読み聞かせ、
　　各種スポーツ、木工など専門的技能に関する支援・指導など
　【環境整備支援】
　　図書の整理、スクールガード、施設や設備の修理、花壇の手入れ、校庭の除草、樹木の剪定など

◇登録の方法
　◦�ボランティア登録カードに必要事項を記入し、教育委員会または各幼稚園・学校へ提出してください。
　　※ボランティア登録カードは、教育委員会、各幼稚園・学校に準備しています。

◇活動の実施について
　◦登録者はボランティア保険に加入していただきます。教育委員会が、保険料を負担し手続きも行います。
　◦登録期間は、ボランティア保険加入後から令和５年３月末までです。
　◦ボランティア活動に対する謝金・交通費の支給はありませんので、ご理解ください。

ボランティア活動中の方にインタビュー！
　子どもたちの見守り活動をしてくださっている下村さん（中喜来）にお話を
聞きました。下村さんは活動歴３年で、毎日、下校時刻に合わせて通学路に
立ち、子どもへの声かけをしてくださっています。

ご協力いただける方は、
教育委員会または各幼
稚園、学校までご連絡
ください。

ボランティアのみなさん、
いつもありがとうございます！

コミュニティスクールに参加して、地域ぐるみで子どもを育てましょう

仕事を辞めたときに、 何か地域のためにできることがないかなと思って教育委員
会に聞きにいき、 ボランティア活動のことを教えてもらいました。

活動をはじめたきっかけは？

子どもたちとの会話がとにかく楽しいです。 みんな挨拶
を返してくれるので、 それだけで元気をもらえます！

ボランティアをしていて楽しかったことは？
家の前に立って、庭のお花に水をあげながら「おかえ
り」、「こんにちは」と声をかけてあげるだけでも、子
どもたちの見守りになると思います。ぜひ一緒に、子
どもたちのために活動しましょう！

活動を始めようとしている方にメッセージを！
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高齢者の人権について

　

日
本
の
総
人
口
は
、
２
０
２
１
年
９
月
15

日
現
在
の
推
計
で
１
億
２
５
２
２
万
人
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
う
ち
65
歳
以
上
の
人

口
は
、
３
６
４
０
万
人
で
、
総
人
口
に
占
め

る
割
合
は
29
・
１
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ

の
数
値
は
、
社
会
の
高
齢
化
の
度
合
い
を
示

す
「
高
齢
化
率
」
と
呼
ば
れ
、
世
界
で
最
も

高
い
値
を
示
し
て
お
り
、
２
位
の
イ
タ
リ
ア

（
23
・
６
％
）を
大
き
く
上
回
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
現
状
は
、
私
た
ち
の
お
よ
そ
４
人

に
１
人
が
65
歳
以
上
と
い
う
こ
と
で
あ
り
、

２
０
４
０
年
に
は
３
人
に
１
人（
高
齢
化
率

35
・
３
％
）に
な
る
と
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。

つ
ま
り
、
日
本
は
「
長
寿
国
」
で
あ
る
の
は
言

う
ま
で
も
な
く
、
世
界
に
例
を
見
な
い
「
超
高

齢
社
会
」
時
代
を
迎
え
て
い
る
と
言
え
ま
す
。

　

ま
た
、
厚
生
労
働
省
が
示
す
日
本
人
の
平

均
寿
命
を
見
て
み
る
と
、
２
０
２
０
年
現
在

で
女
性
が
87
・
7
歳
、
男
性
が
81
・
6
歳
と

な
っ
て
い
ま
す
。「
人
生
90
年
時
代
」
を
前

提
に
、
全
世
代
で
高
齢
者
を
支
え
合
う
社
会

の
構
築
が
急
務
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
今
回
は
高
齢
者
の
人
権
に
つ
い

て
考
え
て
い
き
ま
す
。

◇
高
齢
者
を
と
り
ま
く
環
境

　

近
年
、
高
齢
者
の
人
権
が
侵
害
さ
れ
る
事

例
が
多
発
し
て
い
ま
す
。
特
に
、
心
身
の
虐

待
や
介
護
放
棄
、
不
当
な
財
産
処
分
、
振
り

込
め
詐
欺
や
悪
徳
商
法
な
ど
の
被
害
が
毎
日

の
よ
う
に
報
道
さ
れ
大
き
な
社
会
問
題
と

な
っ
て
い
ま
す
。
注
意
喚
起
な
ど
も
頻
繁
に

目
に
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

�

◇
高
齢
者
を
狙
っ
た
卑
劣
な
犯
罪

　

言
葉
巧
み
に
高
齢
者
の
不
安
を
あ
お
っ
た

り
、
親
切
な
態
度
で
信
用
さ
せ
た
り
し
て
、

高
齢
者
の
身
体
的
・
精
神
的
・
立
場
的
な
弱

み
に
つ
け
込
ん
だ
卑
劣
な
犯
罪
が
後
を
絶
ち

ま
せ
ん
。
特
殊
詐
欺
と
呼
ば
れ
る
振
り
込
め

詐
欺
や
悪
徳
商
法
な
ど
に
よ
り
、
多
大
な
被

害
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

　

警
察
庁
に
よ
る
２
０
２
１
年
の
被
害
認

知
件
数
で
は
、
65
歳
以
上
の
女
性
だ
け
で

９
９
０
０
件
、
65
歳
以
上
の
男
性
も
含
め
る

と
１
万
２
７
０
８
件
で
し
た
。
法
人
を
除
い

た
総
認
知
件
数
の
う
ち
88
・
２
％
が
65
歳
以

上
と
な
り
、
被
害
者
の
多
く
が
高
齢
者
で
あ

る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

　

一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者
が
多
い
中
、
離
れ

て
暮
ら
す
家
族
だ
け
で
な
く
、
地
域
で
支
え

合
う
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

◇
高
齢
者
と
の
交
流
の
場
を

　

核
家
族
世
帯
や
高
齢
者
世
帯
が
増
え
て
い

る
状
況
の
中
で
は
、
家
庭
に
お
け
る
世
代
間

交
流
の
機
会
が
少
な
く
な
っ
て
い
ま
す
。
そ

こ
で
、
高
齢
者
の
人
権
が
大
切
に
さ
れ
る
社

会
づ
く
り
を
進
め
る
た
め
に
は
、
高
齢
者
と

の
交
流
の
場
を
つ
く
り
、
世
代
を
超
え
て
理

解
し
合
う
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

学
校
や
地
域
社
会
に
お
い
て
高
齢
者
と
接

し
、
と
も
に
学
び
合
う
こ
と
を
通
し
て
高
齢

者
の
生
き
方
や
思
い
に
ふ
れ
、
互
い
を
認
め

合
う
人
間
関
係
づ
く
り
を
め
ざ
す
こ
と
が
重

要
で
す
。

◇
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
社
会
の
実
現
を

　
「
バ
リ
ア
フ
リ
ー
」
と
い
う
言
葉
が
だ
い

ぶ
浸
透
し
て
き
ま
し
た
。
身
体
の
不
自
由
な

高
齢
者
や
障
が
い
の
あ
る
方
が
、
社
会
生
活

を
送
る
う
え
で
支
障
と
な
る
物
理
的
な
障
が

い
を
取
り
除
く
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、

社
会
的
・
心
理
的
な
障
壁
を
取
り
除
く
「
心

の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
」
も
重
要
で
あ
る
と
考
え

ま
す
。

　

心
身
の
障
が
い
の
有
無
や
年
齢
、
性
別
、

文
化
な
ど
の
違
い
に
関
わ
り
な
く
、
誰
も
が

社
会
の
一
員
と
し
て
暮
ら
し
や
す
い
「
ユ
ニ

バ
ー
サ
ル
社
会
」
の
早
期
実
現
が
望
ま
れ
ま

す
。

◇
い
つ
ま
で
も
働
け
る
社
会
の
実
現
を

　

働
く
意
欲
と
能
力
を
持
つ
高
齢
者
が
、
安

心
し
て
自
立
し
た
生
活
を
送
り
、
年
齢
に
関

係
な
く
生
き
が
い
を
持
っ
て
働
き
続
け
る
こ

と
の
で
き
る
社
会
が
、
早
期
に
実
現
さ
れ
る

こ
と
を
期
待
し
ま
す
。

　

そ
の
た
め
に
は
、定
年
年
齢
の
引
き
上
げ
、

継
続
雇
用
制
度
の
促
進
な
ど
、
働
き
方
や
雇

用
形
態
の
改
革
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

【
参
考
】

　
「
と
も
に
生
き
る
時
代
へ
～
高
齢
社
会
と
人
権
～
」

　

公
益
財
団
法
人 

人
権
教
育
啓
発
推
進
セ
ン
タ
ー

　
「〝
あ
わ
〟
人
権
学
習
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
」

徳
島
県
教
育
委
員
会

［
お
問
い
合
わ
せ
］

　
社
会
教
育
課 

6
9
9
・
8
7
1
9

6 日（月）　13日（月）　20日（月）
27日（月）　30日（木）　　 　　　

699-8722

ホームページを
みてね！図書館図書館

だより

今月の
閉館日

今月のクローズアップ本コーナー
　　ガウディ生誕170周年　建築文化の魅力 衣替えで、装いも新たに！

マッピーとほんわかおはなし会
25日（土）14：00～　おはなしのへや

あかちゃんといっしょ！
まつぴよ♪おはなし会

15日（水）10：30～　おはなしのへや
絵本を介した親子のふれあいと、赤ちゃん絵本の
紹介や読み聞かせをしています。

毎月のテーマにそった絵本の読み聞かせや、手遊び
など、とてもほんわかとした時間が過ごせます。

●閉 館 日
　毎週月曜日（祝日の場合は次の日）　
　毎月最終日（月曜と重なる場合は前日）
　年末年始

●開館時間
　午前10時から
　午後６時まで

※閉館中でも、図書・雑誌はブックポストに返却できます。
（ＣＤ、ＤＶＤは破損するので入れないでください）

図書館利用のご案内

●貸出点数・期間（図書・ＣＤなどを含め合計10点まで）
　＊図書・雑誌・紙芝居（最新号の雑誌は除きます）
　　10冊まで　2週間（一部例外があります）
　＊ＣＤ・ＤＶＤ　２点まで　１週間

おはなしおばさん
11日（土）14：00～　おはなしのへや
日本昔話や世界昔話をテーマに、一緒に楽しめる
ふれあい遊びなどを行います。楽しい！が盛りだ
くさんのおはなし会です。

ガウディといえば、スペインのバルセロナにあるサグラダ・ファミリア。建
設当初は完成に300年かかると言われていましたが、IT 技術の進歩などで、
完成まであと数年になっているそうです。アイデアを具現化するのは容易
ではないですが、それを楽しめる人たちがアートを創造する人なのでしょ
う。建築家もその一人です。開いた瞬間から楽しめる建築本を集めました。

６月は冬服から夏服への衣替えシーズンです。最
近ではこの時期に限らない傾向ですが、昔からの
日本の良き習慣でもあります。そこで、今月は衣
服の手入れや整理からファッションまで、衣服に
関する本を集めてみました。

☆おはなし会は申し込みが必要です。定員は各回 10 名
程度です。図書館カウンターまたはお電話で受け付
けています。

大学連携図書館講座（第１回）

演題：現代芸術を楽しむ
【日　　　程】6月18日（土）　14時から90分程度
【場　　　所】松茂町立図書館　研修室
【対象・定員】大人 20名（松茂町内在住）
【参　加　費】無料
【受 付 期 間】6月16日（木）まで
　　　　　　 ※定員になり次第締め切ります。

【申　　　込】図書館カウンターまたは
　　　　　　 お電話で申し込みできます。

鳴門教育大学大学院　教授
鈴木　久人　先生
（専門：絵画制作）

「鈴木先生から　ひとこと」
鳴門教育大学大学院での専門は絵画制作です。現代的な絵画
制作を実際に行っています。1980年代から2010年代の現代
美術作品を鑑賞することで「難しいものだ」と思わず、また
作品を単なる知識の対象としてではなく、これまでの経験な
どを生かして、自分だけの現代美術作品の見方、味わい方を
身につけられるようにしましょう。

第２回目の講座は７月30日（土）開催予定です。テーマは「阿波の
歴史」。詳細は広報まつしげ７月号に掲載します。

６月のテーマは
「かえる」しげ！

「
シ
ャ
ー
ロ
ッ
ク
・ 

　
　

 

ホ
ー
ム
ズ
の
建
築
」

北
原
　
尚
彦
／
著

村
山
隆
司
／
絵
・
図

エ
ク
ス
ナ
レ
ッ
ジ
刊

「
世
界
で
い
ち
ば
ん

　
　

 

素
敵
な
建
築
の
教
室
」

田
所
辰
之
助
／
監
修

川
嶋
勝
／
監
修

三
才
ブ
ッ
ク
ス
刊

「
ク
ロ
ー
ゼ
ッ
ト
」         

千
早
茜
／
著

新
潮
社
刊

「
メ
ン
ズ

　
　
　
　
　
　

 
　
　フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
の   

解
剖
図
鑑
」

Ｍ
Ｂ
／
著

エ
ク
ス
ナ
レ
ッ
ジ
刊

６月のおはなし会
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6 日（月）　13日（月）　20日（月）
27日（月）　30日（木）　　 　　　

699-8722

ホームページを
みてね！図書館図書館

だより

今月の
閉館日

今月のクローズアップ本コーナー
　　ガウディ生誕170周年　建築文化の魅力 衣替えで、装いも新たに！

マッピーとほんわかおはなし会
25日（土）14：00～　おはなしのへや

あかちゃんといっしょ！
まつぴよ♪おはなし会

15日（水）10：30～　おはなしのへや
絵本を介した親子のふれあいと、赤ちゃん絵本の
紹介や読み聞かせをしています。

毎月のテーマにそった絵本の読み聞かせや、手遊び
など、とてもほんわかとした時間が過ごせます。

●閉 館 日
　毎週月曜日（祝日の場合は次の日）　
　毎月最終日（月曜と重なる場合は前日）
　年末年始

●開館時間
　午前10時から
　午後６時まで

※閉館中でも、図書・雑誌はブックポストに返却できます。
（ＣＤ、ＤＶＤは破損するので入れないでください）

図書館利用のご案内

●貸出点数・期間（図書・ＣＤなどを含め合計10点まで）
　＊図書・雑誌・紙芝居（最新号の雑誌は除きます）
　　10冊まで　2週間（一部例外があります）
　＊ＣＤ・ＤＶＤ　２点まで　１週間

おはなしおばさん
11日（土）14：00～　おはなしのへや
日本昔話や世界昔話をテーマに、一緒に楽しめる
ふれあい遊びなどを行います。楽しい！が盛りだ
くさんのおはなし会です。

ガウディといえば、スペインのバルセロナにあるサグラダ・ファミリア。建
設当初は完成に300年かかると言われていましたが、IT 技術の進歩などで、
完成まであと数年になっているそうです。アイデアを具現化するのは容易
ではないですが、それを楽しめる人たちがアートを創造する人なのでしょ
う。建築家もその一人です。開いた瞬間から楽しめる建築本を集めました。

６月は冬服から夏服への衣替えシーズンです。最
近ではこの時期に限らない傾向ですが、昔からの
日本の良き習慣でもあります。そこで、今月は衣
服の手入れや整理からファッションまで、衣服に
関する本を集めてみました。

☆おはなし会は申し込みが必要です。定員は各回 10 名
程度です。図書館カウンターまたはお電話で受け付
けています。

大学連携図書館講座（第１回）

演題：現代芸術を楽しむ
【日　　　程】6月18日（土）　14時から90分程度
【場　　　所】松茂町立図書館　研修室
【対象・定員】大人 20名（松茂町内在住）
【参　加　費】無料
【受 付 期 間】6月16日（木）まで
　　　　　　 ※定員になり次第締め切ります。

【申　　　込】図書館カウンターまたは
　　　　　　 お電話で申し込みできます。

鳴門教育大学大学院　教授
鈴木　久人　先生
（専門：絵画制作）

「鈴木先生から　ひとこと」
鳴門教育大学大学院での専門は絵画制作です。現代的な絵画
制作を実際に行っています。1980年代から2010年代の現代
美術作品を鑑賞することで「難しいものだ」と思わず、また
作品を単なる知識の対象としてではなく、これまでの経験な
どを生かして、自分だけの現代美術作品の見方、味わい方を
身につけられるようにしましょう。

第２回目の講座は７月30日（土）開催予定です。テーマは「阿波の
歴史」。詳細は広報まつしげ７月号に掲載します。

６月のテーマは
「かえる」しげ！

「
シ
ャ
ー
ロ
ッ
ク
・ 

　
　

 

ホ
ー
ム
ズ
の
建
築
」

北
原
　
尚
彦
／
著

村
山
隆
司
／
絵
・
図

エ
ク
ス
ナ
レ
ッ
ジ
刊

「
世
界
で
い
ち
ば
ん

　
　

 

素
敵
な
建
築
の
教
室
」

田
所
辰
之
助
／
監
修

川
嶋
勝
／
監
修

三
才
ブ
ッ
ク
ス
刊

「
ク
ロ
ー
ゼ
ッ
ト
」         

千
早
茜
／
著

新
潮
社
刊

「
メ
ン
ズ

　
　
　
　
　
　

 

　
　フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
の   

解
剖
図
鑑
」

Ｍ
Ｂ
／
著

エ
ク
ス
ナ
レ
ッ
ジ
刊

６月のおはなし会
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［
お
問
い
合
わ
せ
］
松
茂
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー 

6
8
3

・

4
5
6
6

［
お
問
い
合
わ
せ
］
松
茂
町
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー 

6
8
3

・

4
5
3
3

「
脳
わ
く
わ
く・若
返
り
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
講
座
」

参
加
者
募
集

ｉ
ｐ
ａ
ｄ
を
使
っ
た
楽
し
い
認
知
機
能
向
上
講
座
で
す
。
指
先
で

な
ぞ
っ
た
り
軽
く
触
れ
た
り
す
る
だ
け
の
簡
単
な
操
作
の
ゲ
ー
ム

や
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
通
し
て
、
目
・
耳
・
指
先
か
ら
受
け
る
刺
激

で
脳
を
活
性
化
し
ま
し
ょ
う
。

〈
７
月
～
９
月
実
施
分
〉

◆
日　
時　
７
月
６
日（
水
）・
29
日（
金
）、
８
月
10
日（
水
）・
26
日（
金
）、

　
　
　
　
　
９
月
14
日（
水
）・
30
日（
金
）　
10
時
～
11
時

◆
場　
所　
総
合
会
館
２
階　
会
議
室
１

◆
対　
象　
松
茂
町
に
お
住
ま
い
の
65
歳
以
上
の
方

◆
定　
員　
20
名  

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

◆
申　
込　

�

６
月
６
日（
月
）～
10
日（
金
）に
、
松
茂
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ま

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
電
話
可
。

［
お
問
い
合
わ
せ
］
鳴
門
市
役
所
社
会
福
祉
課 

6
8
4

・

1
1
4
5

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座（
入
門
課
程
）

地
域
生
活
支
援
事
業

　
聴
覚
障
が
い
者
に
つ
い
て
の
理
解
と
認
識
を
深
め
、

　
日
常
会
話
が
で
き
る
手
話
表
現
技
術
の
習
得
を
目
指
し
ま
せ
ん
か
？

参加費
無　料

　
◇
対
象
者　
鳴
門
市
内
及
び
板
野
郡
内
に
在
住
、
在
勤
の
方

　
◇
定　
員　
16
名　
※
希
望
者
が
定
員
を
超
過
し
た
場
合
は
、

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
鳴
門
市
に
在
住
・
在
勤
の
方
を
優
先
し
ま
す
。

　
◇
日　
時　
７
月
２
日
か
ら
９
月
24
日
ま
で
の
毎
週
土
曜
日（
全
11
回
）

　
　
　
　
　
　
13
時
30
分
～
17
時　
※
お
盆
な
ど
の
休
講
あ
り

　
◇
場　
所　

�

鳴
門
ふ
れ
あ
い
健
康
館（
鳴
門
市
健
康
福
祉
交
流
セ
ン
タ
ー
）

　
　
　
　
　
　
３
階　
中
会
議
室（
鳴
門
市
撫
養
町
南
浜
字
東
浜
24
番
地
２
）

　
◇
受
講
料　
無
料　
※
テ
キ
ス
ト
代
３
，３
０
０
円
は
実
費
負
担

　
◇
主　
催　
鳴
門
市

　
◇
申　
込　
６
月
20
日（
月
）ま
で
に
、
左
記
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

受講生
募　集

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
体
操
教
室（
夜
間
）

エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
に
よ
る

夜
間
に
体
操
教
室
を
実
施
し
ま
す
。
皆
様
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

◇
対
象
年
齢　
40
～
64
才（
６
月
１
日
現
在
）

◇
定　
員　
受
付
順
18
名

◇
申　
込　
６
月
13
日（
月
）か
ら
受
付
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◇
日　
時　
７
月
～
10
月〈
第
２・４
火
曜
日
〉　
全
８
回　
19
時
～
20
時
15
分　

◇
場　
所　
松
茂
町
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー　
２
階　
多
目
的
ホ
ー
ル

　
※�

第
１
回
教
室
の
７
月
12
日（
火
）は
、
申
込
書
記
入
な
ど
の
た
め
、
18
時
30
分
ま
で

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。
日
程
の
詳
細
は
、
第
１
回
教
室
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
※�

体
操
の
で
き
る
服
装
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
ヨ
ガ
マ
ッ
ト（
お
持
ち
の
方
の
み
）を

ご
持
参
く
だ
さ
い
。

　
※
マ
ス
ク
着
用
や
消
毒
な
ど
、
感
染
症
予
防
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

昼間お忙しい
皆様へ

［お問い合わせ］
社会教育課 699-8719

無心で土をこねて
ろくろを回し

形にしていく楽しさ
ワクワクの窯出し
作陶は癒しです
モノであふれた時代

だからこそ
わたしのオンリーワン

●活動日時・場所
　�毎週金曜日（4・8

月、年末年始除く）
　13：00～16：00
　�松茂町歴史民俗資

料館内

―見学歓迎―
予約不要

活動日時にお越しくだ
さい
道具は揃っています

会　員
募集中作 陶 展作 陶 展

陶芸サークル 松ぼっくり

時間　9：00 ～ 17：00
場所   松茂町歴史民俗資料館

6 月18日（土）
　　～ 7 月14日（木）

2022.62022.6◦◦まつしげまつしげ 10



Ｑ　
あ
き
ビ
ン
を
捨
て
る
と
き
に
色
ご
と

に
分
別
し
て
い
る
の
を
よ
く
見
か
け
ま
す

が
、
な
ぜ
茶
色
や
み
ど
り
の
も
の
が
あ
る

の
で
す
か
。
ビ
ン
の
歴
史
と
色
が
付
い
て

い
る
こ
と
に
興
味
が
わ
い
た
の
で
教
え
て

く
だ
さ
い
。

Ａ　

ゴ
ミ
の
分
別
と
い
う
環
境
問
題
か

ら
、
ビ
ン
に
興
味
を
持
た
れ
た
と
い
う
こ

と
な
の
で
、
本
号
か
ら
は
松
茂
を
ち
ょ
っ

と
離
れ
て
、
身
近
な
も
の
の
歴
史
に
つ
い

て
探
訪
し
て
い
き
ま
す
。

＊　
　

＊　
　

＊

◆
ガ
ラ
ス
と
の
出
会
い

　

ビ
ン
は
ジ
ャ
ム
や
酒
、
薬
、
香
水
な
ど

生
活
に
深
く
関
わ
り
、
な
く
て
は
な
ら
な

い
保
存
容
器
で
す
。
そ
ん
な
ビ
ン
の
歴
史

は
、
ガ
ラ
ス
と
の
出
会
い
か
ら
始
ま
り
ま

す
。

　

ガ
ラ
ス
は
約
5
0
0
0
年
前
に
、
古

代
メ
ソ
ポ
タ
ミ
ア
（
現
在
の
イ
ラ
ク
の
一

部
）で
誕
生
し
た
と
す
る
説
が
有
力
で
す
。

エ
ジ
プ
ト
の
ベ
ニ
ハ
ッ
サ
ン
村
に
あ
る
古

代
エ
ジ
プ
ト
時
代
に
造
ら
れ
た
墓
の
壁
画

に
は
ガ
ラ
ス
製
造
の
風
景
が
描
か
れ
、
想

像
も
つ
か
な
い
ほ
ど
古
く
か
ら
ガ
ラ
ス
は

人
々
の
生
活
と
密
接
に
関
わ
っ
て
い
ま
し

た
。

　

メ
ソ
ポ
タ
ミ
ア
や
エ
ジ
プ
ト
で
は
、「
コ

ア
・
ガ
ラ
ス
」「
コ
ア
・
テ
ク
ニ
ッ
ク
」

と
い
う
技
法
で
装
飾
文
様
が
あ
る
ガ
ラ
ス

器
が
作
ら
れ
ま
し
た
が
、
王
族
や
貴
族
だ

け
が
手
に
す
る
こ
と
の
で
き
る
宝
物
で
あ

り
ま
し
た
。
そ
の
後
、
紀
元
前
1
世
紀
半

ば
頃
に
は
、
地
中
海
沿
岸
に
住
む
フ
ェ
ニ

キ
ア
人
に
よ
っ
て
「
吹
き
ガ
ラ
ス
技
法
」

が
発
明
さ
れ
生
産
数
が
飛
躍
的
に
向
上

し
、
庶
民
に
も
ガ
ラ
ス
製
品
が
親
し
ま
れ

る
よ
う
に
な
っ
た
と
い
い
ま
す
。

◆
日
本
へ
の
伝
来

　

弥
生
・
古
墳
時
代
に
ガ
ラ
ス
玉
が
伝
来

し
、
徳
島
の
遺
跡
か
ら
も
古
代
ガ
ラ
ス
が

出
土
し
て
い
ま
す
。
奈
良
時
代
に
は
、
正

倉
院
の
宝
物
で
有
名
な
「
白は

く

瑠る

璃り
の

碗わ
ん

」
や

「
瑠る

璃り
の

坏つ
き

」な
ど
が
シ
ル
ク
ロ
ー
ド
を
通
っ

て
伝
わ
り
ま
す
が
、
見
慣
れ
た
ガ
ラ
ス
ビ

ン
が
日
本
に
登
場
す
る
の
は
、
室
町
時
代

末
期
の
こ
と
で
す
。

　

天
文
12
（
1
5
4
3
）
年
に
ポ
ル
ト
ガ

ル
人
を
乗
せ
た
船
が
種
子
島
に
漂
着
し
て

以
降
、
ポ
ル
ト
ガ
ル
や
ス
ペ
イ
ン
、
オ
ラ

ン
ダ
な
ど
と
の
南
蛮
貿
易
が
盛
ん
に
な

り
、鉄
砲
を
は
じ
め
、ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
様
々

な
も
の
が
日
本
に
伝
え
ら
れ
ま
し
た
。
カ

ボ
チ
ャ
や
ジ
ャ
ガ
イ
モ
、
石
け
ん
、
時
計

な
ど
、
今
で
は
外
来
の
も
の
と
は
思
え
な

い
よ
う
な
も
の
と
一
緒
に
、
ガ
ラ
ス
ビ
ン

も
や
っ
て
き
た
の
で
す
。

　

当
時
、
ポ
ル
ト
ガ
ル
人
や
オ
ラ
ン
ダ
人

が
ガ
ラ
ス
器
を
「vidro

」、「diam
ant

」

と
言
う
の
を
聞
い
て
、
日
本
の
商
人
た
ち

は
マ
ネ
し
て
「
ビ
ー
ド
ロ
」「
ギ
ヤ
マ
ン
」

と
呼
ん
で
い
ま
し
た
。

◆
ペ
リ
ー
と
ガ
ラ
ス
ビ
ン

　

江
戸
時
代
に
な
る
と
、
長
崎
・
江
戸
・

大
坂
を
中
心
に
ガ
ラ
ス
製
造
が
行
わ
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
が
、
庶
民
に
と
っ
て

は
ま
だ
ま
だ
高
嶺
の
花
で
し
た
。

　

ガ
ラ
ス
ビ
ン
に
つ
い
て
は
、
こ
ん
な
逸

話
も
残
っ
て
い
ま
す
。
時
は
幕
末
（
嘉
永

6
・
1
8
5
3
年
）、
ペ
リ
ー
提
督
率
い

る
黒
船
が
浦
賀
に
来
航
。
ベ
リ
ー
は
江
戸

幕
府
の
役
人
と
交
渉
す
る
と
き
に
、
ガ
ラ

ス
ビ
ン
に
入
っ
た
炭
酸
レ
モ
ネ
ー
ド
（
日

本
初
の
清
涼
飲
料
水
と
さ
れ
て
い
ま
す
。）

を
振
る
舞
っ
た
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
役

人
た
ち
は
、
ガ
ラ
ス
ビ
ン
も
珍
し
か
っ
た

で
し
ょ
う
が
、
コ
ル
ク
栓
を
開
栓
し
た
時

の
「
ポ
ン
ッ
！
」
と
い
う
音
に
驚
き
「
さ

て
は
新
式
銃
か
！
」
と
腰
の
刀
に
手
を
か

け
た
と
か
。＊　

　

＊　
　

＊

　

次
号
で
は
、
明
治
時
代
の
ガ
ラ
ス
ビ
ン

の
歴
史
と
色
つ
き
ビ
ン
の
謎
を
探
究
し
て

い
き
ま
す
。�

（
つ
づ
く
）

身
近
な
も
の
の
歴
史
探
訪

身
近
な
も
の
の
歴
史
探
訪

～
ガ
ラ
ス
ビ
ン
・
前
編
～

～
ガ
ラ
ス
ビ
ン
・
前
編
～

161

［
お
問
い
合
わ
せ
］
歴
史
民
俗
資
料
館 

６
９
９・５
９
９
５

資料館
トピックス
資料館

トピックス
❖
企
画
展
「
ひ
び
き
展
」
開
催
の
お
知
ら
せ

陶
芸
サ
ー
ク
ル
松
ぼ
っ
く
り
の
作
陶
展
を
開
催
し
ま
す
。

期
間
：
６
月
18
日（
土
）～
７
月
14
日（
木
）

会
場
：
松
茂
町
歴
史
民
俗
資
料
館　
特
設
コ
ー
ナ
ー

❖
今
月
の
人
形
浄
瑠
璃
芝
居
定
期
公
演

日
時
：
６
月
26
日（
日
）10
時
～

会
場
：
松
茂
町
歴
史
民
俗
資
料
館　
屋
外
舞
台

出
演
：
人
形
浄
瑠
璃
ふ
れ
あ
い
座

演
目
：
傾
城
阿
波
の
鳴
門　
順
礼
歌
の
段
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★ 受診回数は年度中にいずれかの会場で 1 回です ★
対　　象 場　　所 日　　時

昭和22年10月 1 日～
昭和58年 3 月31日生まれの方

松茂町保健相談センター 6 月24日（金）・26日（日）・27日（月）・29日（水）
11月11日（金）・ 1 月23日（月）

県内実施医療機関 受診券受取後から令和 5 年 1 月末まで
　※昭和22年10月 1 日～昭和23年 1 月31日生まれの方は75歳の誕生日以降は受診できません。

　※６月実施の保健相談センターでの集団健診は受診券がなくても受けられます。

◆特定健康診査受診券・県内実施医療機関一覧は、７月上旬に個人通知します。
◆必ず受診を希望する医療機関へ事前に連絡してから、予約をしてください。
　（新型コロナウイルス感染症の影響で、特定健康診査が例年通り行われない場合があります）
◆脳ドック受診予定の方は、検査項目が重複するため、特定健康診査を受診できません。
� ［お問い合わせ］住民課 699-8712

【持参するもの】◦松茂町国民健康被保険者証　◦特定健康診査受診券　◦ 1,000 円（自己負担金）

【健診内容】◦質問票　◦血圧測定　◦身体計測　◦尿検査　◦心電図検査　◦血液検査（貧血検査含む）

特定健康診査が始まります松茂町国民健康保険に
加入されている皆様へ

特定健康診査は、メタボリックシンドローム予防を中心に、あなたの健康を見守る
大切な健診です。1 年に 1度の特定健康診査は必ず受診しましょう！

［お問い合わせ］徳島県後期高齢者医療広域連合事務局 677-3666、住民課 699-8712

　後期高齢者医療制度に加入されている方を対象に、糖尿病などの生活習慣病の早期発見や重症化の予防のため、
健康診査を実施します。「健康診査受診券」が届いた方は、必ず受診しましょう。

令和４年度　後期高齢者健康診査のお知らせ

▪対　象　者　※長期入院・施設入所中などの方は、健康診査の対象にはなりません。
１　申し込みしなくても受診券が届く方
　　①令和３年10月１日から令和４年９月30日までの新規加入者（75歳になった方など）
　　　※令和４年10月１日以降に後期高齢者医療制度に加入予定の方は、加入前の健康保険の特定健診を受診してください。
　　　　（市町村国民健康保険の場合は、受診券の有効期限を確認のうえ、有効期限内に受診してください）
　　②令和３年度に後期高齢者健康診査受診券で健診を受診された方
　　　※広域連合が受診を確認できた方に限ります。
　　③生活習慣病と診断されていない方
２　申し込みにより受診券が届く方
　　上記①②③以外の方で受診を希望する方　※生活習慣病と診断されている方も申し込みにより受診できます。
　　申込期間：６月初旬から12月中旬まで ／ 申込先：住民課窓口の健康診査申込書でお申し込みください。
▪受診券送付時期　６月中旬から12月中旬まで（加入時期や申込時期に応じて送付）
▪受診費用　無料　　▪受診期間　「健康診査受診券」を受け取られたときから令和４年12月末まで
▪健診項目　身体計測、血圧測定、血液検査（貧血検査含む）、尿検査、心電図検査、眼底検査（医師判断による）

▪予　　約　必ず受診を希望する医療機関へ事前に連絡のうえ予約をしてください。
　　　　　　　※保健相談センターの集団健診でも受診できます。（事前予約が必要）
　　　　　　　※新型コロナウイルス感染症の影響で、特定健康診査が例年どおり行われない場合があります。

▪持参するもの　健康診査受診券・質問票（受診券に同封しています）・被保険者証
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保健相談センターだより保健相談センターだより
※新型コロナウイルス感染症な
どにより、変更する場合があ
りますので、ご了承ください。

保健相談センター
683-4533

内　容 日　程 対　象 備　考
股関節脱臼検診 7 月 6 日（水） 令和 4 年 3 月～ 5 月生 対象者に個別通知

（受付時間などは
通知に明記）あり
＊要予約

乳児健診 7 月20日（水） 令和 3 年11月～12月生
１歳半健診 6 月15日（水） 令和 2 年10月～12月生
3 歳児健診 6 月22日（水） 平成31年 1 月～ 2 月生

育児相談 6 月20日（月）
9：30～11：00 小学校就学前のお子さまとそのご家族 実施日の

1 か月前から予約可
＊要予約助産師さんの

育児相談

6 月 7 日（火）
7 月12日（火）

13：15～16：45

松茂町民で妊娠を希望する方・妊娠中や
子育て中のお母さんとそのお子さま

✿保健師による健康相談　　血圧測定・尿検査・相談
✿管理栄養士による個別栄養相談　　離乳食・糖尿病・高血圧などの食生活について　
✿特定健康診査の結果の見方や生活習慣の見直しなど

来所の際は電話でご連絡のうえ、保健相談センターにお越しください。電話相談も実施しています。
お気軽にご相談ください。

個別健康相談個別健康相談

66・7月の主な行事・7月の主な行事

　歯と口の健康は食事や日常会話の楽しみなど、生活に欠かせない役割があり、心身ともに健康な生活を送る
ための重要な要素となります。虫歯や歯周病は自覚がないうちに症状が進行するため、歯や歯ぐきの状態をセ
ルフチェックする習慣をつけ、気になることがあれば歯科医院を受診してください。

あてはまるものがあれば、歯科医院で検診をうけましょう

　ヘルスメイトさんのご協力のもと、ウォーキ
ングマップ in まつしげに、【広島・中喜来コース】
を追加しました。6 月20日（月）から下記の場所な
どに設置しますので、ぜひご活用ください！
〈設置場所〉　松茂町役場総合案内、保健相談セン
ター、図書館、総合体育館、第二体育館、歴史民
俗資料館など 
※�松茂町ホームページにも掲載しています。

□ 冷たいものを飲むとしみる歯がある
□ 歯の詰め物や被せ物が取れたままになっている
□ 朝起きたときに、口の中がネバネバする

□ 歯肉が下がって、歯と歯の間に隙間ができてきた
□ 歯肉が赤く腫れている　　□ 口臭が気になる
□ 歯がグラグラする　　　　□ 入れ歯が合っていない
□ 歯磨きのときに出血する　□ 硬いものが噛みにくい

６月４日～10日は、歯と口の健康週間です！

ウォーキングマップに新コースを追加しました！

歯・歯ぐきのセルフチェックポイント

安全に運動を行うために
◦�その日の体調に合わせて、スピードや距離（歩

数）、コースなどを調整しましょう
◦準備運動、整理運動をしっかり行いましょう
◦こまめに水分をとりましょう
◦�動きやすい服装や帽子、クッション性のある

シューズを選びましょう
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令和4年6月分

夜間・休日在宅当番医表夜間・休日在宅当番医表

月のお知らせ
TOWN  INFORMATIONTTTTTTT

日 曜日 医 療 機 関 名 電 話 番 号 所在地
1 水 北島こどもクリニック 697-2221 北島町

2 木 つ か さ ク リ ニ ッ ク 697-2323 北島町

3 金 中村耳鼻咽喉科クリニック 697-3213 北島町

4 土 吉 野 川 病 院 698-6111 北島町

5 日 片 山 医 院 698-2625 北島町

6 月 健生きたじまクリニック 698-9629 北島町

7 火 こまつばら整形外科 698-5108 北島町

8 水 くぼ小児科クリニック 678-7141 北島町

9 木 き た じ ま 皮 フ 科 678-7010 北島町

10 金 ルナウイメンズクリニック 697-2322 北島町

11 土 田根内科胃腸科医院 698-0123 北島町

12 日 新 居 内 科 698-8808 北島町

13 月 香 川 内 科 692-9770 藍住町

14 火 森 本 医 院 641-4141 藍住町

15 水 中 川 整 形 外 科 641-2288 藍住町

16 木 稲 次 病 院 692-5757 藍住町

17 金 浜 病 院 692-2317 藍住町

18 土 新 居 内 科 698-8808 北島町

19 日 田根内科胃腸科医院 698-0123 北島町

20 月 清 水 内 科 692-8900 藍住町

21 火 あ い ず み 皮 ふ 科 692-9211 藍住町

22 水 奥 村 医 院 692-2403 藍住町

23 木 山 田 眼 科　 藍 住 692-8118 藍住町

24 金 矢 野 医 院 692-4411 藍住町

25 土 片 山 医 院 698-2625 北島町

26 日 つ か さ ク リ ニ ッ ク 697-2323 北島町

27 月 藍住たまき青空クリニック 678-7727 藍住町

28 火 西 條 内 科 耳 鼻 科 692-8711 藍住町

29 水 富 本 小 児 科 内 科 692-7228 藍住町
30 木 中 山 産 婦 人 科 692-0333 藍住町

担当時間　平日　18：00から22：00まで
　　　　　休日　 9：00から22：00まで
当番医は都合により変更する場合があります。
また、診療科目によっては、対応できない場合
がありますので、必ず先に電話でご確認の上、
受診してください。
※�上記以外の在宅当番医の情報は板野東部消

防組合「救急病院問い合わせ電話」 698-
9119 へお問い合わせください。

※�その他、徳島救急医療電話相談、救急医療情報
などについては、県のホームページ「医療とく
しま」をご利用ください。

［お問い合わせ］保健相談センター 683-4533

    

今
月
の
納
税

今
月
の
納
税

　

6
月
は
、
町
県
民
税（
１
期
分
）

の
納
期
で
す
。
納
期
限
ま
で
に
お

近
く
の
金
融
機
関
ま
た
は
役
場
窓

口
で
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

◦
納
期
限　

6
月
30
日（
木
）

▼
問
合
せ　

税
務
課

�

6
9
9

・

8
7
1
5

    

募
　
集

募
　
集

地
域
障
が
い
者
パ
ソ
コ
ン
講
座

受
講
生
募
集

◆
身
体
お
よ
び
精
神
障
が
い
者
・

難
病
等
障
が
い
者
の
方
を
対
象
と

し
た
講
座（
パ
ソ
コ
ン
の
基
本･

Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
・
Ｗ
ｏ
ｒ
ｄ
・
画
像
編

集
・
動
画
編
集
の
学
習
や
、
オ
ン

ラ
イ
ン
ゲ
ー
ム
体
験
な
ど
を
行
い

ま
す
）

◦�

日
　
時　
9
月
2
日
～
2
月
3
日

　

金
曜
日 

13
時
～
16
時（
全
21
回
）

◦
定
　
員　

10
人

◦
締
　
切　

8
月
26
日（
金
）

◆
知
的
障
が
い
者
の
方
を
対
象
と

し
た
講
座（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を

使
っ
て
動
画
を
見
た
り
、
ネ
ッ
ト

ゲ
ー
ム
を
し
た
り
、
楽
し
み
な
が

ら
パ
ソ
コ
ン
の
使
い
方
を
学
び
ま

す
）

◦�

日
　
時　
7
月
23
日
～
8
月
27
日

　

土
曜
日 

10
時
～
12
時（
全
6
回
）

◦
定
　
員　

7
人

◦
締
　
切　

7
月
15
日（
金
）

◆
2
講
座
共
通
項
目

◦
場
　
所　

福
祉
ホ
ー
ム
リ
ズ
ム

�

2
階　

地
域
交
流
ス
ペ
ー
ス

（
藍
住
町
矢
上
字
安
任
56
―
５
）

◦
費
　
用　

無
料

▼
問
合
せ　

�

障
が
い
者
生
活
支
援

セ
ン
タ
ー
凌
雲

６
９
３
・
１
１
１
７

６
９
２
・
６
７
７
６

E-mail

：support@selp-harmony.com

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
徳
島

公
共
職
業
訓
練　

受
講
生
募
集

◦
募
集
科
名

　

6
か
月
コ
ー
ス（
8
月
1
日
か
ら
）

　

Ｃ
Ａ
Ｄ
機
械
科
／
住
環
境
計
画
科

◦
対
象
者

　

公
共
職
業
安
定
所
に
求
職
申
込

中
の
方
な
ど（
選
考
あ
り
）

◦
募
集
期
間　

7
月
1
日（
金
）ま
で

▼
問
合
せ

　

�

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
徳
島

6
5
4

・

5
1
0
2

    

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

柳
生
基
金︵
交
通
遺
児
育
英
資
金
︶

申
請
受
付

　

柳
生
基
金
と
は
、
故
柳
生
幹
雄

氏（
豊
岡
）か
ら
の
寄
付
に
よ
り
、

交
通
安
全
思
想
の
啓
発
と
交
通
遺

児
の
健
全
な
育
成
を
目
的
と
し
て

設
立
さ
れ
た
基
金
で
す
。

　

交
通
遺
児
の
方
で
交
通
遺
児
育

英
資
金
を
希
望
す
る
場
合
は
申
請

を
お
願
い
し
ま
す
。
給
付
は
申
請

後
、運
営
委
員
会
で
決
定
し
ま
す
。

◦
対
象
者

　

�

松
茂
町
在
住
の
小･

中
学
生
で

父
母
の
い
ず
れ
か
、
ま
た
は
両

親
を
交
通
事
故
で
亡
く
し
、
現

在
、
父
ま
た
は
母
が
婚
姻
し
て

い
な
い
者

◦
申
請
締
切

　

6
月
17
日（
金
）
17
時
ま
で

▼�

問
合
せ　

社
会
福
祉
協
議
会

6
9
9

・

5
3
5
2

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
を
用
い
た

訓
練
放
送
を
行
い
ま
す

　

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム（
Ｊ

ア
ラ
ー
ト
）を
用
い
た
訓
練
放
送

を
お
こ
な
い
ま
す
。

　

次
の
日
程
で
、
各
家
庭
の
個
別

の
受
信
機
と
屋
外
ス
ピ
ー
カ
ー
か

ら
最
大
音
量
で
訓
練
放
送
が
流
れ

ま
す
。

◦�

日
　
時

　

6
月
15
日（
水
）
10
時
頃

▼�

問
合
せ　

危
機
管
理
課

6
9
9

・

8
7
2
5
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•  紙 の 日  ••  紙 の 日  •
6 月４日（土）・11日（土）
7 月２日（土）・９ 日（土）

今月の表紙：Matsushigateは、おかげさまで開館１周年を迎え
ることができました。みなさまにご愛顧いただき、たくさんの
笑顔があふれたMatsushigate。これからも「ワクワク」が始ま
る場所として、みなさまの交流の拠点となりますように…。

およろこびおよろこび
お誕生おめでとう

★地域ごとに指定日がありますのでご注意ください。
★当日の 8時までに、正しい持ち寄り場所へ出してください。
☆古着回収は雨天の場合中止しますので、出さないようにお願いします。
　紙類は小雨でも回収します。
☆布団やぬいぐるみ、じゅうたんは「紙の日」には回収できません。粗大ごみ

の収集日に出してください。� ［お問い合わせ］  環境センター  699-5934

※相談は無料です。詳細は担当課へ今月の相談
相　　談　　名 相談日 時　　間 場　　所 内　　　　容 問い合わせ

行政相談委員による

行　政　相　談 　8日（水） 13時30分～
15時30分

松茂町総合会館
2 階　会議室2

行政（国・県・町など）の
事業に対する要望や苦情

総務課
 699-8710

人権擁護委員による

人　権　相　談 　1日（水） 13時30分～
　　　 16時

暮らしの中で起きるいじめや
体罰など人権に関する相談

福祉課
 699-8713

弁護士による

無 料 法 律 相 談
　9日（木）
★要予約 13時～16時 老人福祉センター

松鶴苑　２階
相続関係などお気軽にご相
談ください。秘密は厳守！
予約は６月１日から受付可

社会福祉協議会
 699-5352

消 費 生 活 相 談 月～金
(祝日除く) 9時～15時 松茂町役場　1 階

（産業環境課横）
契約や商品、悪質商法に
関するトラブルの相談

松茂 ･ 北島
消費生活センター

 699-4300

こどもの名前 ︱ 親の名前

古山　雅空 （が　く） 卓　哉　・　仁登実

末澤　澪奈 （みおな） 嘉　崇　・　侑　香

亀井　悠暉 （はるき） 一　真　・　愛　深

井上　奏汰 （かなた） 健　太　・　芳　枝

廣川　玲心 （れ　の） 陽　眞　・　彩絵佳

ご結婚おめでとう
夫 ︱ 妻

（松茂町）下向　拓真 廣田　愛香（松茂町）

（大阪府）田辺　　譲 近藤　千尋（松茂町）

（松茂町）堺谷　健吾 井上　千春（松茂町）

（松茂町）深川　竜己 栁澤かずほ（松茂町）

［お問い合わせ］社会教育課 699-8719

［お問い合わせ］コスモス成年後見サポートセンター徳島県支部
 679-4440

松茂町花づくり会では、町内を花でいっぱ
いにする活動の一環として、マツシゲート
マルシェ会場で、花の苗の無料配布を行い
ます。みなさん大切に育ててくださいね。

　成年後見や相続手続・遺言書などに関する
相談に専門家である行政書士が、ご相談に
応じます。お気軽に、ご相談ください。

成年後見制度無料相談会

花の苗の無料配布

※開始時間を守り、係員の指示に従ってください。
※苗を持って帰るための箱や袋を持参してください。
※マスクの着用など、感染症対策にご協力ください。

✿日時　6 月26日（日）10：00～12：00
✿場所　マツシゲートマルシェ会場

（交流拠点施設 M
マツシゲート

atsushigate)

◦日時　６月16日（木）
　　　　13：00 ～ 15：00

◦場所　老人福祉センター 松鶴苑
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5月1日現在の人口と世帯数  （ 　）内の数値は前月比

人口　14,713人（－9）　男  7,324人（－9）／女  7,389人（±0） 世帯数　6,847世帯（＋17）

アウトドアフェスティバル（5月1日　Matsushigate）関連記事は2ページ、解説は15ページにありますアウトドアフェスティバル（5月1日　Matsushigate）関連記事は2ページ、解説は15ページにあります

あなたとまちをつなぐ

#Matsushigate
# 新緑　芝生
#バーベキュー
#アウトドア

Matwitter 松茂係長による
町の魅力発信コラム

松茂係長

５月３日(火)、マツシゲートの芝生広場で「親子
サッカー教室」を開催したしげ　徳島ヴォルティ
スのスクールコーチに来ていただいて、楽しく
サッカーを教えてもらったしげよ　たくさんのお
友達が参加してくれて嬉しかったしげ　ふかふか
の芝生の上で、一生懸命ボールを追いかけるみん
なの姿はとってもかっこよかったしげ～
これからマツシゲートでは、芝生広場を使ったイ
ベントをたくさん予定しているしげ　ホームペー
ジやぼくのTwitterでお知らせするからチェック
してみてね。みんな楽しみにしていてしげ
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［お問い合わせ］チャレンジ課 699-8711

　松茂町では、県内で60年にわたって
ブライダルに携わってきた「ときわグ
ループ」が運営する婚活サポート事業

「ハロー・マイ・ウエディング」と連携し、
松茂町にお住まいで、今後も住まわれ
る予定がある方を対象とした結婚活動
支援事業を行っています。

入会金を最大

12万円補助
結婚活動支援事業結婚活動支援事業

利用してみませんか？利用してみませんか？

結婚活動支援事業に関する特集記事が
『日刊あわわ』に掲載されています。
https://www.awaawa.com/164281

❶掛け捨てじゃない！❶掛け捨てじゃない！
　入会金は全額結婚資金に　入会金は全額結婚資金に！！
　�　入会金は、ポイントとして「ときわグループ」の

式場利用料や衣装代に使えます。

❷お見合い＆成婚料不要！❷お見合い＆成婚料不要！
　�　各種相談料、お見合いセッティング料、成婚料は、

一切かかりません。

❸身元保証がしっかり！❸身元保証がしっかり！
　�　入会時に面談や審査があり、安心してお相手を

探していただくことができます。

❹専門スタッフが全面サポート！❹専門スタッフが全面サポート！
　�　ブライダル専門スタッフが、希望条件に合う人の

推薦や、お見合いのセッティングだけでなく、ファッ
ションコーディネートやコミュニケーション能力
アップなどの自分磨きにも全面協力。

男性：20歳～44歳
女性：20歳～39歳

男性：24万円（うち 12 万円 補助）
女性：15万円（うち７万５千円 補助）

その他、入会要件や補助手続きについては、
ハロー・マイ・ウエディング事務局（ 656-6767）
またはチャレンジ課までお問い合わせください。

ここがポイント！

ハロー・マイ・ウエディングハロー・マイ・ウエディング

対 象

入会金
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