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7月1日現在の人口と世帯数  （ 　）内の数値は前月比

人口　14,694人（－23）　男  7,312人（－8）／女  7,382人（－15） 世帯数　6,848世帯（－11）

ひまわり畑（７月７日 松茂町豊久）解説は15ページにありますひまわり畑（７月７日 松茂町豊久）解説は15ページにあります

あなたとまちをつなぐ

夏きゅん



　

２
月
か
ら
開
始
し
た
ロ
シ
ア
の
軍
事
侵
攻
を

受
け
て
、
い
ま
な
お
甚
大
な
被
害
を
受
け
て
い

る
ウ
ク
ラ
イ
ナ
。
そ
の
様
子
は
、
メ
デ
ィ
ア

を
と
お
し
て
世
界
中
に
報
道
さ
れ
て
い
ま
す
。

ウ
ク
ラ
イ
ナ
の
厳
し
い
状
況
を
目
の
当
た
り
に

し
て
、
心
を
痛
め
て
い
る
方
も
多
い
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

　

松
茂
町
議
会
で
は
、
令
和
４
年
第
１
回
定
例

会
に
お
い
て
、「
ロ
シ
ア
に
よ
る
ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵

攻
に
断
固
抗
議
す
る
決
議
」
を
採
択
し
、
ロ
シ
ア

軍
の
攻
撃
に
抗
議
す
る
と
と
も
に
、
無
条
件
で

の
撤
退
を
強
く
求
め
ま
し
た
。
ま
た
、
戦
禍
を

逃
れ
る
た
め
ウ
ク
ラ
イ
ナ
か
ら
避
難
し
て
い
る

方
が
増
え
て
い
る
こ
と
を
う
け
、
町
と
し
て
早

急
に
体
制
を
整
え
、
積
極
的
に
避
難
民
を
受
け

入
れ
る
よ
う
に
、
町
議
会
か
ら
吉
田
町
長
に
要

請
を
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
に
対
し
、
吉
田
町
長
は
「
松
茂
町
は
、

ウ
ク
ラ
イ
ナ
か
ら
、
は
る
か
離
れ
た
小
さ
い
町

で
は
ご
ざ
い
ま
す
が
、
人
道
上
の
立
場
か
ら
、

ウ
ク
ラ
イ
ナ
避
難
民
受
け
入
れ
の
取
り
組
み
を

進
め
て
ま
い
り
ま
す
」
と
答
え
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
７
月
、
ソ
コ
ロ
バ
さ
ん
ご
夫
婦
が

ウ
ク
ラ
イ
ナ
か
ら
避
難
民
と
し
て
松
茂
町
に
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
お
二
人
が
ウ
ク
ラ
イ
ナ

に
帰
れ
る
そ
の
日
ま
で
、
松
茂
町
と
し
て
住
居

の
無
償
提
供
な
ど
で
き
る
限
り
の
サ
ポ
ー
ト
を

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

― 

日
本
の
印
象
を
教
え
て
く
だ
さ
い

　

日
本
に
来
た
と
き
か
ら
、
こ
の
国
が
好
き
に
な

り
ま
し
た
。
み
ん
な
優
し
く
て
、
素
晴
ら
し
い
自

然
も
あ
り
ま
す
ね
。

―  
生
活
で
困
っ
て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん

か
？

　

車
の
国
際
免
許
が
ま
だ
届
い
て
い
な
い
の
で
、

買
い
物
な
ど
行
き
た
い
と
こ
ろ
に
思
う
よ
う
に
行

け
ま
せ
ん
。
そ
れ
以
外
の
こ
と
は
、
今
は
問
題
あ

り
ま
せ
ん
。

― 

ウ
ク
ラ
イ
ナ
は
ど
ん
な
国
で
す
か
？

　

ウ
ク
ラ
イ
ナ
に
は
、
森
、
川
、
野
原
、
広
大
な

土
地
…
。た
く
さ
ん
の
美
し
い
自
然
が
あ
り
ま
す
。

　

ウ
ク
ラ
イ
ナ
の
家
庭
料
理
に
は
ボ
ル
シ
チ
や
、

ヴ
ァ
レ
ニ
キ（
肉
、
じ
ゃ
が
い
も
、
チ
ー
ズ
な
ど

が
具
と
し
て
入
っ
た
水
餃
子
の
よ
う
な
も
の
）や
、

ゴ
ル
ブ
ツ
ィ（
ト
マ
ト
ク
リ
ー
ム
ソ
ー
ス
を
か
け

た
ロ
ー
ル
キ
ャ
ベ
ツ
の
よ
う
な
も
の
）が
あ
り
ま

す
。

　

世
界
的
に
有
名
な
ス
ポ
ー
ツ
選
手
も
た
く
さ
ん

い
ま
す
。
例
え
ば
、
ボ
ク
シ
ン
グ
の
オ
レ
ク
サ
ン

ド
ル
・
ウ
シ
ク
選
手
は
世
界
ヘ
ビ
ー
級
王
者
で
す
。

テ
ニ
ス
で
は
、
エ
リ
ナ
・
ス
ビ
ト
リ
ナ
選
手
が
活

躍
し
て
い
ま
す
。

― 

お
二
人
も
ス
ポ
ー
ツ
を
さ
れ
ま
す
か
？

　

ウ
ク
ラ
イ
ナ
に
い
た
頃
は
、
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
や

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
を
し
て
い
ま
し
た
。
日
本
に
来
て

か
ら
は
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
に
誘
っ
て
も
ら
っ

た
の
で
参
加
し
て
い
ま
す
。

―  

松
茂
町
の
み
な
さ
ん
に
伝
え
た
い
こ
と
は
あ

り
ま
す
か
？

　

住
む
場
所
を
提
供
し
、
支
援
し
て
く
だ
さ
っ
た

こ
と
に
、
と
て
も
感
謝
し
て
い
ま
す
。

　

世
界
の
空
に
平
和
が
戻
り
、
世
界
中
の
人
々
が

健
康
に
過
ご
せ
る
よ
う
に
な
る
こ
と
を
願
っ
て
い

ま
す
。

松茂町はウクライナ避難民を支援します松茂町はウクライナ避難民を支援します

［お問い合わせ］総務課 699-8710　危機管理課 699-8725

ソコロバ・アナトリィさん（右）とラリサさん（左）

ウクライナ語であいさつ
　おはよう
　ドーブロホ ラーノコ
　Доброго ранку

　こんにちは
　プリビットゥ
　привіт

　こんばんは
　ドーブルィイ ヴェーチル
　Добрий вечір

　ありがとう
　デャクジュー
　дякую

ソコロバさんご夫婦にお話を伺いました
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中学生派遣団員36名をご紹介します

［
お
問
い
合
わ
せ
］
総
務
課 

６
９
９

・

８
７
１
０

　

10
月
１
日
か
ら
、
徳
島
バ
ス
が
運
行
す
る
バ
ス
路
線

の
再
編
が
行
わ
れ
ま
す
。
そ
の
一
環
と
し
て
、
徳
島
駅

前
と
長
原
南
を
結
ぶ
「
川
内
・
松
茂
線
」
が
廃
止
さ
れ

る
予
定
で
す
。

　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
を

　
　
　
　
ご
利
用
く
だ
さ
い
！

　

松
茂
町
で
は
、
徳
島
バ
ス
の
再
編
を
見
据
え
て
、
昨

年
の
５
月
か
ら
無
料
の
「
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
」

の
運
行
を
開
始
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
の
徳
島
バ
ス
「
川
内
・
松
茂
線
」
の
廃
止
を
受

け
て
、
10
月
に
コ
ミ
バ
ス
の
ダ
イ
ヤ
改
正
を
行
い
、
早

朝
・
夜
間
に
も
運
行
さ
せ
る
予
定
で
す
。

　

運
行
コ
ー
ス
や
時
刻
表
な
ど
、
最
新
の
情
報
は
松
茂

町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
の
で
、
そ
ち

ら
か
ら
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
10
月
の

ダ
イ
ヤ
改
正
は
、
９
月
下
旬
頃
に
公

開
す
る
予
定
で
す
。

徳
島
バ
ス
「
川
内
・
松
茂
線
」
が

　
　
　
　
　
　
　
　
廃
止
さ
れ
ま
す

コ
ミ
バ
ス
の
乗
り
方
を
お
さ
ら
い
！

バ
ス
に
乗
る
前

　

 

事
前
に
「
出
発
地
」
と
「
目
的
地
」
を
決
め
て
、

時
刻
表
で
時
間
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

バ
ス
に
乗
る
と
き

　

 

バ
ス
停
の
近
く
で
待
ち
、
バ
ス
が
来
た
ら
手
を

あ
げ
て
合
図
し
て
く
だ
さ
い
。
乗
車
し
た
ら
、

降
り
る
場
所
を
運
転
手
に
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

バ
ス
か
ら
降
り
る
と
き　

　

 

運
賃
は
無
料
で
す
！　

バ
ス
が
止
ま
っ
て
か
ら

席
を
立
っ
て
く
だ
さ
い
ね
。

STEP1STEP2STEP3

▲詳しくは
こちらから

［お問い合わせ］総務課 699-8710

　松茂町では、まちの未来を担う中学生を海外へ派遣し、視野を深
め、これからの時代に対応した人材を育成することを目的とした「夢
フライト事業」を実施してきました。
　今年度は、新型コロナウイルスの影響をうけ海外に派遣すること
は難しいものの、「空港のまち 松茂町」として航空関連事業を支援
する意味も込めて、中学生を北海道に派遣することを決定しました。
　松茂中学校３年生を対象に参加者を募集し、36名が派遣団員と
して集まりました。中学生には、8 月23日（火）～26日（金）の３泊
４日の派遣をとおして、北海道の雄大な自然を体感してもらい、ア
イヌ文化や北方領土などへの理解を深める機会としてもらいます。

令和４年度 松茂町夢フライト事業
8 月23日
（火）

徳島阿波おどり空港→
羽田空港→釧路空港
アイスホッケー体験

8 月24日
（水）

釧路川カヌーツーリング、
アイヌ文化体験

8 月25日
（木）

阿寒湖遊覧船、摩周湖・硫黄山・
オシンコシンの滝見学
北方領土語り部講座

8 月26日
（金）

知床峠展望台（国後島を眺望）、
知床五湖ウォーキング
女満別空港→羽田空港→
徳島阿波おどり空港

久山煌太郎・多富　柊凪・富永　直起・西原　航大・北村愛梨花・齋藤　　英・蛇目　杏美・青木　哲太・
阿部　慶音・荒木　真和・白井琉宇九・竹内　亮太・野上　聡太・山田　蒼空・中川　琴心・藤本　翠理・
丸月　瑠七・山上　侑笑・尾﨑　由都・川原　和志・四宮　柊汰・谷川　陽音・中島　悠太・冨士　泰誠・
藤枝咲愛來・生田　悠馬・市橋　佑希・植上　大雅・賀川　夏樹・鈴江　恕人・板東　哲平・広瀬憲太郎・
山川　波留・河野　歩佳・吉田　美月・吉成　蒼空
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地域子育て支援センターからのお知らせ地域子育て支援センターからのお知らせ地域子育て支援センターからのお知らせ地域子育て支援センターからのお知らせ地域子育て支援センターからのお知らせ地域子育て支援センターからのお知らせ

［お問い合わせ］地域子育て支援センター 699-3116

　1日(月)～　夏の製作 ♪★
　　　　　　（0～5歳児Dayで、お友達と一緒に製作できます）

　5日(金)　０歳児Day（R3.4～R4.7生まれ）　10時30分～

19日(金)　１歳児Day（R2.4～R3.3生まれ）　10時30分～

23日(火)　2・3・4・5 歳児 Day（H28.4～R2.3生まれ）

25日(木)　夏のあそび ♪★  　10時30分～26日(金)　
29日(月)　おしゃべりルーム
　　　　「夜泣き・夜更かしについて」
　　　　　10時30分～

30日(火)　誕生会　10時30分～
　　　　　（８月生まれでないお友達も参加できます）

★がついている行事は、申し込みと参加費が必要です。
申し込みはお早めに支援センターまでお願いします。
♪がついている行事は、はぐくみクラブあおむし（保護者サークル）
主催の行事です。

　ギラギラ太陽とお友達の季節がやってきました。子育て支援センターの庭では、水やプール遊びを楽しむ
子ども達の歓声が賑やかに響いています。今年は、「阿波おどり」が開催され、徳島の“夏”がやってきた
ことを実感できることと思います。まだまだ続く暑い夏、熱中症にも気をつけながら、水遊びなどのダイナ
ミックな遊びを存分に楽しみ、夏を満喫しましょうね。

の8 月 行 事 予 定

気持ちいいね

職員による育児相談も行っています。
ちょっとしたことでも、お気軽にご相談くださいね。

6/13 ベビーマッサージベビーマッサージ

6/28 おはなしおばさんのおはなしコーナーおはなしおばさんのおはなしコーナー

大型絵本や
手遊びなどを
楽しみました !

ニコニコ

水あそび水あそび

［お問い合わせ］社会教育課 699-8719

　松茂町で活動する少年軟式野球チーム「喜
来キラーズ」が、高円宮賜杯第42回全日本学
童軟式野球大会（マクドナルドトーナメント
徳島県大会）で98チーム中ベスト８となり優
秀な成績を収めました。
　この結果を受けて、喜来キラーズは、第11
回龍馬旗争奪西日本小学生野球大会（７月22
日～ 26日／高知県）に出場しました。

全国大会出場の挨拶をする選手たち（松茂町役場にて）

喜来キラーズ喜来キラーズ
全国大会出場！全国大会出場！

森本みどりさん、松茂スポーツクラブが森本みどりさん、松茂スポーツクラブが
徳島県表彰を受賞徳島県表彰を受賞

［
お
問
い
合
わ
せ
］
総
務
課 

６
９
９

・

８
７
１
０

　

徳
島
県
歯
科
衛
生
士
会
監
事
の
森
本
み

ど
り
さ
ん（
中
喜
来
）と
松
茂
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ
が
、
６
月
６
日（
月
）、
徳
島
県
庁
で

開
催
さ
れ
た
「
徳
島
県
表
彰
式
」
で
、
令

和
４
年
度
の
県
表
彰
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

　

森
本
さ
ん
は
、
歯
科
衛
生
士
と
し
て
、

長
年
に
わ
た
り
県
民
や
高
齢
者
、
乳
幼
児
、

障
が
い
の
あ
る
方
の
口
腔
衛
生
の
向
上
に
ご

尽
力
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
研
修
の
企
画

運
営
に
も
携
わ
り
、
歯
科
衛
生
士
の
育
成

や
資
質
向
上
に
も
取
り
組
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

松
茂
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
は
、
平
成
16
年

に
設
立
し
て
か
ら
、
総
合
体
育
館
を
拠
点

に
、
ス
ポ
ー
ツ
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
実
施
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、町
民
が
参
加
で
き
る
「
歩

け
歩
け
大
会
」
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
を
と
お

し
て
、
松
茂
町
の
ス
ポ
ー
ツ
振
興
に
貢
献

さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
度
は
誠
に
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

▲お二人の
インタビューは
こちらから

森本みどりさん松茂スポーツクラブ
会長　美馬 敬正さん
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ひとり親家庭（母子家庭・父子家庭）へのホームフレンドの派遣についてひとり親家庭（母子家庭・父子家庭）へのホームフレンドの派遣について
　ひとり親家庭の子どもたちを取り巻く環境は複雑であり、心の葛藤を和らげる援助が必要とされています。
そこで、子どもたちの話し相手、相談相手、遊び相手となるホームフレンド（児童訪問援助員）を派遣して、
ひとり親家庭の子どもたちが健やかで安定した生活が送れるようサポートします。

◦対象児童：ひとり親家庭の小学生から高校生までの児童
◦援助内容：児童の話し相手、相談相手、遊び相手になったり、簡単な生活指導・学習指導などを行います
　　　　　　（簡単な学習指導は、自ら勉強に取り組めるよう促すことが目的です）
◦援助期間：訪問回数　月 2 回以内　　 1 回の派遣時間　2 時間程度
　　　　　　派遣期間　 6 か月（児童の状況に応じて延長が可能です）
◦派遣場所：原則として援助を受ける児童の自宅
◦派遣するホームフレンド： 教員・保育士・臨床心理士・児童福祉司などを目指している大学生・
　　　　　　　　　　　　　大学院生やそれらの資格を有している方など
◦費　　用：無料　　　◦利用方法やその他の詳しい情報はお問い合わせください

［お問い合わせ］福祉課 ［お問い合わせ］福祉課 699-8713　699-8713　徳島県母子寡婦福祉連合会徳島県母子寡婦福祉連合会  654-7418654-7418

　毎年８月は、児童扶養手当現況届と特別児童
扶養手当所得状況届の提出時期です。この届の
提出がなければ、８月以降の手当ては支給され
ません。受給されている方は、忘れずに提出し
てください。

●児童扶養手当とは ･･･
　ひとり親家庭の方に支給される手当です。手当の支給は児童が18歳に達した年度末（３月31日）までです。

●特別児童扶養手当とは ･･･
　 精神または心身に常に介護を必要とする程度の障がいを有する20歳未満の児童を養育している方に支給さ

れる手当です。ただし、児童が児童福祉施設などに入所している場合などは支給されません。
※どちらの手当も所得制限などの支給要件がありますが、受給されていない方で該当すると思われる方はお問い合わせください。
※ひとり親家庭の方は児童扶養手当の対象外でも「福祉手当」の対象になる場合があります。詳しくはお問い合わせください。

［お問い合わせ］福祉課 699-8713

児童扶養手当・特別児童扶養手当を児童扶養手当・特別児童扶養手当を
受給されている方へ受給されている方へ

～ 現況届と所得状況届はお早めに ～

●提出期限
　・児童扶養手当　　　８月１日（月）～８月31日（水）
　・特別児童扶養手当　８月12日（金）～９月12日（月）

●提出に必要なもの
　・印鑑　　・証書　　・その他添付書類

　ひとり親（児童扶養手当受給者）を対象として、ハローワークがお仕事の出張相談を行います。相談は完全
予約制としていますので、事前にハローワークに予約のうえ（電話予約可）、児童扶養手当の現況届を提出す
る際に、ぜひご利用ください。

◆日時　８月23日(火)　10：00～12：00　　◆場所　松茂町役場 1階 106会議室◆日時　８月23日(火)　10：00～12：00　　◆場所　松茂町役場 1階 106会議室
［お問い合わせ］ハローワーク鳴門 685-2270

児童扶養手当受給者の方へ　児童扶養手当受給者の方へ　ハローワーク鳴門からのお知らせハローワーク鳴門からのお知らせ

2022.82022.8◦◦まつしげまつしげ5



職 員 採 用

試 験 案 内

令和５年４月１日
採用予定 職員採用試験案内

✏試験区分、採用予定人数及び受験資格

✏試験日

◎試験案内及び受験申込書は、総務課窓口または松茂町ホームページからダウンロードできます。

詳しくは
こちらから▶

試験区分 受験資格 採用予定人数
一般事務

（大卒程度） 平成３年４月２日～平成13年４月１日生まれの者

若干名

保健師
（短大卒程度）

昭和58年４月２日～平成14年４月１日生まれの者で、
保健師の免許を有する者、または令和５年春の国家試
験により当該免許を取得する見込みの者

社会福祉士または
介護支援専門員
（短大卒程度）

昭和58年４月２日～平成13年４月１日生まれの者で、
社会福祉士または介護支援専門員の免許を有する者、
または令和５年春の国家試験により当該免許を取得す
る見込みの者

［社会人特別枠］
・保健師（短大卒程度）
・社会福祉士または
　介護支援専門員（短大卒程度）

昭和58年４月２日～平成５年４月１日生まれの者で、
保健師、社会福祉士または介護支援専門員の免許を有
し、令和４年９月現在、保健師、社会福祉士または介
護支援専門員として民間企業などにおいて社員等とし
て通算３年以上の職務経験を有する者

※試験区分の ｢卒業程度｣ とは、試験の程度を示すものであり、学歴を受験資格とするものではありません。

試験区分 日　程 試験会場

一般事務（大卒程度）

申込受付期間 8 月 9 日（火）～ 9 月 8 日（木）

松茂町
役場

第 一 次 試 験 10月22日（土）

第 二 次 試 験 11月下旬

・保健師（短大卒程度）
・社会福祉士または
  介護支援専門員（短大卒程度）
・社会人特別枠　すべての職種

申込受付期間 9 月20日（火）～ 10 月 19 日（水）

第 一 次 試 験 12月 4 日（日）

第 二 次 試 験 1 月下旬

✏申込場所　松茂町役場　総務課 【〒771-0295　徳島県板野郡松茂町広島字東裏30番地】

＼こっち こっち！／
＼こっち こっち！／ ＼みんな来てね！／

＼みんな来てね！／

［お問い合わせ］総務課 699-8710

松茂の未来を創りに行こう！
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2022まつしげ人形劇フ　スティハル人形劇フ　スティハルェェ
●とくしま文化・未来創造支援費補助金事業●

▼加賀須野橋

徳
島
と
く
と
く

　タ
ー
ミ
ナ
ル
■

■阿波銀行

■総合会館

■JA

▲ 北島町

■第二体育館

〒
徳
島
市
▼

鳴門IC
▲

松
茂
ス
マ
ー
ト
IC

▲

■
浦田
病院

玉鳳院

旧
吉
野
川

資
料
館
★

資
料
館
★

図
書
館
■

図
書
館
■

■Matsushigate

■松鶴苑

▲■総合体育館

P
釣具店釣具店

■

■

▲

★保健相談センター

ウイングロード

■地域子育て支援センター

28
11

鳴
門
市
街

■

コンビニコンビニ

フェスティバルへご来場の際は
資料館周辺の駐車場をご利用ください。

人形劇会場
までの地図

「人形劇団　京芸」公演は、入場券を配布します。
配布期間　8月 9日㈫～ 8月31日㈬まで
　　　　　　　　　　　　（月曜・第 3火曜休館）
配布場所　松茂町歴史民俗資料館・受付
配布時間　9：00～ 17：00（開館時間）
　　　　　　　　※お電話での予約はできません

人形劇すだちくん

主催：松茂町

～9 月 3 日 土 10月23 日 日

【傾城阿波の鳴門　～順礼歌の段～】
松茂町歴史民俗資料館　屋外舞台
10：00～ 　 30人

ふれあい座（松茂町)

地元・松茂町のふれあい座による阿波人
形浄瑠璃芝居。徳島藩のお家騒動を題材
にした物語。巡礼服姿の娘おつるとおゆ
みの掛け合いが見所。

（松茂町歴史民俗資料館・人形浄瑠璃芝居資料館 内）　
まつしげ人形劇フェスティバル事務局
■お問い合わせ

〒771-0220 松茂町広島字四番越11番地1
TEL：088-699-5995　http：//www.joruri.jp/fes2022
〒771-0220 松茂町広島字四番越11番地1
TEL：088-699-5995　http：//www.joruri.jp/fes2022

9 3
まんてんげきじょう

松茂町保健相談センター　多目的ホール
①開場　9:40　開演10:00
②開場13:10　開演13:30

各回100人

人形劇団　京芸（京都府)

京都から人形劇団京芸がやってくる！
ねずみの楽団長さんが登場して、たのし
い音楽会のはじまりはじまり！
古道具屋の三吉とタヌキのハチの昔話！

【ねずみのおんがくかい】
【ぶんぶくちゃがま】

人形劇
観劇無料

手指消毒、マスク着用など感染症対策への
ご協力を引き続きお願いします。 

コロナ対策に
ついてのご案内

お一人様 4枚まで

「まつしげ人形劇フェスティバル2022」“冬の部”は、
11月19日（土）・20日（日）・12月4日(日)・11日(日)に
開催します！詳しくはポスター・冬のチラシにて！

10 6
木夜 【壺坂観音霊験記　～沢市内の段～】

松茂町歴史民俗資料館　屋外舞台
18：00～ 　 30人

ふれあい座 “お月見公演”（松茂町)

阿波人形浄瑠璃芝居を、いつもと違う夜に観
劇してみませんか。『壺坂観音霊験記～沢市
内の段～』は、盲目の沢市と女房のお里、お
互いを思いやる夫婦愛を描いた物語の一幕。

10 23
日 【三番叟】【伊達娘恋緋鹿子】
松茂町歴史民俗資料館　屋外舞台
10：00～ 　 30人

ふれあい座（松茂町)

『三番叟』は、正月などおめでたいときに歌
い舞われ、五穀豊穣を願って舞うものです。
『伊達娘恋緋鹿子』は、お七が、雪が降るなか
火の見櫓にのぼり半鐘を打つ場面が見所。

※会場・演目は変更になる可能性がございます。

※会場・演目は変更になる可能性がございます。

※会場・演目は変更になる可能性がございます。

予告

徳島
阿波おどり
空港

9 25
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［お問い合わせ］福祉課 699-8713

　松茂町更生保護女性会は、保護司さんと一緒に、地域における犯罪予防の活動や青少年健全育成のため、
子育て支援の活動を行うボランティア団体です。
　私たちは、施設見学（岡山・京都・和歌山・徳島などの刑務所、四国少年院、徳島少年鑑別所など）や関係
機関の協力を得て研修し、更正のための支えとなれるよう努めています。また町内では、中学生への啓発活動、
新小学 1 年生に文房具セットで入学祝い、幼稚園での読み聞かせ、子育て支援センターでの行事の手伝いな
どをしています。ほかにも、会員相互の親睦を図るパン作り、料理教室、手芸、ダンスなども行っています。
　昨年度はコロナ禍でほとんどの活動を休止していましたが、今年度から感染症対策を行い、徐々に活動を
再開していきます。私たちと一緒にあたたかな人間愛をもって犯罪や非行のない明るい社会づくりに参加し
てみませんか。皆さまのご入会をお待ちしています。

「松茂町更生保護女性会」をご存じですか

「幸
しあわせ

福の黄色い羽」は、犯罪や非行のない幸福で明るい社会を願うシンボルです

成年後見制度をご活用ください

こんな心配はありませんか？まずはご相談を！

［お問い合わせ］松茂町社会福祉協議会 699-5352

成年後見制度とは？
　認知症や知的障がい、精神障がいなどにより、ものごとを判断する能力が不十分な方の財産
や権利を守るため、家庭裁判所に選ばれた「成年後見人」などが、本人に代わって財産の管理
や日常生活上の手続きを行う制度です。

　認知症や障がいなどにより、ものごとを判断する能力が十分でない方が、安心して自分らしく暮らせるよ
うに、成年後見制度の相談などをお受けします。

◇ 通帳を紛失したり、公共料金の支払いを忘れ
たりしてしまう。

◇ 認知症になった家族の預貯金が引き出せずに
困っている。

◇ 訪問販売などで不要なものを買わないか心配。

◇ 福祉サービスや施設入所の契約をするのが
難しい。

◇遺産分割や相続の手続きができない。

契約や手続きができない

お金の管理ができない

成年後見制度を知りたい

身寄りがなく、将来が不安
◇ ひとり暮らしで、認知症になったらどうしよ

う。財産管理が心配。
◇ 自分になにかあったとき、障がいのある子ど

もの暮らしが心配。

◇ 成年後見制度を利用したいけれど、手続きが
わからない。

相談員による無料相談です。当事者、家族、支援者など、どなたで
もお気軽にご相談ください。
成年後見制度の内容や手続き、申立に関するアドバイスを行います。

受付時間　８：30 ～ 17：00（土・日・祝日および年末年始は休み）

松茂町社会福祉協議会で
成年後見制度などの

相談をお受けしています

2022.82022.8◦◦まつしげまつしげ 8
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期
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え
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か
、
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を
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下
旬
に
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通
知
の
対
象
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険
者
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方
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う
ち
、
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年
５
月
に
医

療
機
関
で
処
方
さ
れ
た
新
薬
を
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に
切
り
替

え
た
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に
自
己
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が
大
き
く
軽
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さ
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す
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て
の
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薬
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ェ
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医
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で
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用
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薬
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に
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。

ジ
ェ
ネ
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ク
医
薬
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に
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自
己
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担
額
軽
減
の
お
知
ら
せ
を
発
送
し
ま
す

自衛官など採用案内

募集種目 資　　格 受付期間 試　験　日 そ　の　他

自衛官
候補生

18～33歳未満の者
（高校卒業見込を含む）

（32歳の者は、採用予定月の 1 日
から起算して 3 月に達する日の翌
月の末日現在、33歳に達していな
い者）

年間を通じて
行っています。

詳細については、
上記のお問い合
わせ先までご連
絡ください。

年間を通じて
行っています。

（次回は10月 2 日～ 4 日
を予定しております）

詳細については、上記のお
問い合わせ先までご連絡く
ださい。

試験会場
海上自衛隊
徳島教育航空群基地内

（松茂町）
詳細については、上記
のお問い合わせ先まで
ご連絡ください。
※ 新型コロナウイルスの影

響により試験日を変更す
る場合があります

一般曹
候補生

18～33歳未満の者
（32歳の者は、採用予定月の末日
現在、33歳に達していない者）

第 2 回
7 月 1 日～
9 月 5 日

1 次： 9 月15日～18日
2 次：10月 8 日～23日

（１次合格者）
※ いずれか１日を指定され

ます。

試験会場
海上自衛隊
徳島教育航空群基地内

（松茂町）

［お問い合わせ先］自衛隊鳴門地域事務所（鳴門市撫養町立岩字七枚57） 685-5306
※鳴門地域事務所では随時説明会を実施していますのでご予約戴ければ24時間対応いたします。
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は
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。
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遺
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。
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切
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庭
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ペ
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、
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あ
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遺
言
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法
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書
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］
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６
２
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・

４
８
６
７

ホームページは
こちらから▼
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1日（月）　　8日（月）　15日（月）
　　22日（月）　29日（月）　31日（水）

699-8722

ホームページを
みてね！図書館図書館

だより

今月の
閉館日

８月のおはなし会

あかちゃんといっしょ！
まつぴよ♪おはなし会

17日（水）10：30～　おはなしのへや
絵本を介した親子のふれあいと、赤ちゃん絵本の
紹介や読み聞かせをしています。

●閉 館 日
　毎週月曜日（祝日の場合は次の日）　
　毎月最終日（月曜と重なる場合は前日）
　年末年始

●開館時間
　午前10時から
　午後６時まで

※閉館中でも、図書・雑誌はブックポストに返却できます。
（ＣＤ、ＤＶＤは破損するので入れないでください）

図書館利用のご案内

●貸出点数・期間（図書・ＣＤ等を含め合計10点まで）
　＊図書・雑誌・紙芝居（最新号の雑誌は除きます。）
　　10冊まで　2週間（一部例外があります）
　＊ＣＤ・ＤＶＤ　２点まで　１週間

おはなしおばさん
13日（土）10：30～　おはなしのへや
日本昔話や世界昔話をテーマに、一緒に楽しめる
ふれあい遊びなどを行います。楽しい！が盛りだ
くさんのおはなし会です。
※今回は午前開催です。

【海の次は山！】

『
富
士
山
の
観
察
図
鑑

―

空
、自
然
、文
化―

』

武
田
康
男
／
文
・
写
真
　
緑
書
房
／
刊

今月のクローズアップ本コーナー

『
風
は
山
か
ら
吹
い
て
い
る

―
W

hy clim
b m

ountains with m
e?―

』

額
賀
澪
／
著
　
二
見
書
房
／
刊

『
子
ど
も
も
喜
ぶ
10
分
出
汁
ご
は
ん

―

味
覚
と
す
こ
や
か
な
体
を
育
て
る―

』

伏
木
暢
顕
／
著
　
小
学
館
／
刊

【夏こそ食べて栄養補給!!】

『
絶
品
！
ト
マ
ト
ご
は
ん

―
 

78
レ
シ
ピ―

』

プ
レ
ジ
デ
ン
ト
社
／
著
・
刊

マッピーとほんわかおはなし会
27日（土）10：30～　おはなしのへや

この時期はなにかと体調を崩しがちですが、健康維持は
まずしっかり食べることが大事です。暑い夏も手軽に作
れて食欲増進、毎日美味しく食べられ
るようなレシピ本を集めてみました。

みなさんは、「山の日」をご存知ですか？｠「山の日」とは、「山に親しむ機会を得て、
山の恩恵に感謝する」という趣旨の国民の祝日です。しかし「山の日」は、他の祝
日とは異なり、山に関する特別な出来事や明確な由来があったわけではありません。
「山の日」が新たに制定されたのは、「海の日」が国民の祝日となったことがキッカ
ケとなっています。「山の日」を機会に、自然の尊さを思い出し、感謝しましょう。

☆おはなし会は申し込みが必要です。定員は各回 10 名
程度です。図書館カウンターもしくはお電話で受け
付けています。

８月のテーマは
「こわ～いおはなし」

しげ！

毎月のテーマにそった絵本の読み聞かせや、手遊び
など、とてもほんわかとした時間が過ごせます。
※今回は午前開催です。

図書館では、ボランティアとして登録
していただいた図書館サポーターの方
に、さまざまなかたちで図書館事業に
ご協力いただいています。
今回は、図書館サポーターの活動を
ご紹介します。

赤ちゃん・幼児・児童などを
対象に、絵本や紙芝居の読み
聞かせを中心とした読書活動
を行ってくださっています。

活動例
◇毎月第２土曜日「おはなしおばさん」
◇毎月第３水曜日「まつぴよおはなし会」
◇毎月第４土曜日「マッピーとほんわかおはなし会」

月末に、書架の整理にご協
力いただいています。
具体的には、普段の利用に
よって、本来の位置とは違
うところに置いてしまって
ある書籍を、正しい位置に
戻すお手伝いをお願いして
います。

〈おはなし会ボランティア〉

〈図書館書架整理〉

図書館
サポーター
募集中！

「水平社宣言」から100年

◇
１
０
０
年
前
の
全
国
水
平
社
創
立
大
会

　

１
９
２
２（
大
正
11
）年
３
月
３
日
、
差
別

を
受
け
て
い
た
人
々
が
自
ら
の
力
で
差
別
を

な
く
し
て
い
こ
う
と
す
る
歴
史
的
な
全
国
水

平
社
創
立
大
会
の
日
が
き
ま
し
た
。
会
場
の

中
は
、紅
白
の
幕
が
は
ら
れ
〈
解
放
〉〈
自
由
〉

〈
団
結
〉
な
ど
と
い
う
文
字
を
染
め
た
旗
が

数
知
れ
ず
立
っ
て
い
ま
す
。
し
か
も
そ
れ
よ

り
驚
い
た
こ
と
は
、
広
い
会
場
に
は
、
す
で

に
ぎ
っ
し
り
と
人
々
が
詰
ま
っ
て
い
る
こ
と

で
し
た
。
そ
れ
は
全
国
か
ら
集
ま
っ
て
き
た

差
別
に
苦
し
ん
で
き
た
仲
間
で
し
た
。（
略
）

　

午
後
１
時
、
会
場
に
激
し
い
拍
手
が
響
き

わ
た
り
ま
し
た
。
開
会
が
告
げ
ら
れ
た
の
で

す
。
こ
の
水
平
社
創
立
の
一
人
で
あ
っ
た
阪さ
か

本も
と

清せ
い
い
ち
ろ
う

一
郎
が
、
全
国
水
平
社
創
立
ま
で
に

人
々
に
訴
え
て
き
た
こ
と
を
報
告
し
、
綱

領
、
宣
言
、
決
議
な
ど
を
採
択
し
ま
し
た
。

同
じ
く
水
平
社
結
成
を
呼
び
か
け
た
西さ
い
こ
う光
万ま

ん

吉き
ち

が
、
解
放
を
め
ざ
し
て
書
い
た
『
水
平
社

宣
言
』
は
、「
長
い
間
い
じ
め
ら
れ
て
き
た

兄
弟
よ
」
と
呼
び
か
け
、「
自
分
た
ち
自
身

が
立
ち
あ
が
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
」「
差

別
を
投
げ
返
す
と
き
が
き
た
の
だ
」
と
宣
言

し
、「
人
の
世
に
熱
あ
れ
、
人
間
に
光
あ
れ
」

と
結
ん
で
い
ま
す
。
会
場
の
人
々
は
、
声
な

く
顔
を
ふ
せ
て
、
そ
れ
に
聞
き
い
っ
て
い
ま

し
た
が
、
や
が
て
、
あ
ち
こ
ち
で
す
す
り
泣

き
が
聞
こ
え
だ
し
ま
し
た
。（
略
）

　

そ
し
て
、
地
方
代
表
に
交
じ
っ
て
一
人
の

少
年
が
壇
に
あ
が
り
ま
し
た
。
彼
は
ま
だ
14

歳
で
山や
ま

田だ

こ

の

じ

孝
野
次
郎ろ

う

と
い
い
ま
す
。
山
田
少

年
は
、
よ
く
通
る
声
で
差
別
体
験
を
話
し
ま

し
た
。
そ
し
て
、
話
し
て
い
る
間
に
彼
の
胸

は
悲
し
み
で
い
っ
ぱ
い
に
な
っ
た
の
で
し
ょ

う
。
彼
は
も
う
話
し
続
け
る
こ
と
が
で
き
な

く
な
り
ま
し
た
。
彼
の
頬
を
涙
が
止
め
ど
な

く
流
れ
ま
す
。
会
場
か
ら
も
ら
い
泣
き
の
声

が
聞
こ
え
、
壇
上
に
い
た
委
員
た
ち
も
涙
を

拭
い
ま
し
た
。　

　

山
田
少
年
は
し
ば
ら
く
泣
い
て
い
ま
し
た

が
、
き
っ
と
顔
を
あ
げ
、
会
場
の
人
々
に
大

声
で
呼
び
か
け
ま
し
た
。「
今
、
私
た
ち
は

泣
い
て
い
る
と
き
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。」は
っ

と
し
て
人
々
は
、
少
年
の
顔
を
見
あ
げ
ま
し

た
。「
大
人
も
子
ど
も
も
い
っ
せ
い
に
立
っ

て
、
こ
の
悲
し
み
の
原

因
を
打
ち
破
っ
て
く
だ

さ
い
。
光
り
輝
く
新
し

い
世
の
中
に
し
て
く
だ

さ
い
。」
と
声
の
限
り

叫
び
ま
し
た
。
た
ち
ま

ち
会
場
は
、
激
し
い
潮

の
よ
う
な
拍
手
に
つ
つ

ま
れ
ま
し
た
。

◇
部
落
差
別
の
解
消
を
め
ざ
し
て

　

今
年
３
月
、
わ
が
国
初
の
人
権
宣
言
と
し

て
高
い
評
価
を
得
て
い
る
「
水
平
社
宣
言
」

か
ら
１
０
０
年
が
経
過
し
ま
し
た
。

　

そ
の
間
、
１
９
６
９
年
に
、
同
和
対
策
事

業
特
別
措
置
法（
同
対
法
）、
１
９
８
２
年

に
地
域
改
善
対
策
特
別
措
置
法（
地
対
法
）、

１
９
８
７
年
に
地
域
改
善
対
策
特
定
事
業
に

係
る
国
の
財
政
上
の
特
別
措
置
に
関
す
る
法

律（
地
対
財
特
法
）が
施
行
さ
れ
る
な
ど
、
33

年
に
わ
た
っ
て
同
和
問
題
の
解
決
、
部
落

差
別
解
消
を
推
進
し
て
き
ま
し
た
。
そ
し

て
、
地
対
財
特
法
が
失
効
し
た
14
年
後
の

２
０
１
６
年
、
部
落
差
別
の
解
消
の
推
進
に

関
す
る
法
律（
部
落
差
別
解
消
推
進
法
）が
施

行
さ
れ
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
現
在
に
お
い
て
も
課
題
は
残
っ

て
い
ま
す
。
私
た
ち
は
、
同
和
問
題
、
部
落

差
別
の
現
状
を
真
摯
に
受
け
止
め
、「
部
落

差
別
を
許
さ
な
い
社
会
、
す
べ
て
の
人
々
の

尊
厳
と
人
権
が
尊
重
さ
れ
る
社
会
の
実
現
」

に
向
け
て
取
り
組
む
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
【
参
考
】

　

�「
部
落
史
に
学
ぶ　

新
た
な
見
方
・
考
え
方

に
た
っ
た
学
習
の
展
開
」

　

外
川
正
明　

解
放
出
版
社

　

※
表
記
・
表
現
は
一
部
変
更
し
て
い
ま
す
。

　
【
写
真
】

　

・
水
平
社
宣
言

　
　
「
水
平
社
宣
言
を
読
む
」　　
　
　
　

住
井
す
ゑ
／
福
田
雅
子　

解
放
出
版
社

　

・�

全
国
水
平
社
大
会
で
演
説
す
る
山
田
少
年

（
１
９
２
４
年
）�

ウ
ィ
キ
ペ
デ
ィ
ア

［
お
問
い
合
わ
せ
］

社
会
教
育
課 

6
9
9
・
8
7
1
9

～部落差別の解消をめざして～

水平社宣言

全国水平社大会で演説する山田少年
（1924年）
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1日（月）　　8日（月）　15日（月）
　　22日（月）　29日（月）　31日（水）

699-8722

ホームページを
みてね！図書館図書館

だより

今月の
閉館日

８月のおはなし会

あかちゃんといっしょ！
まつぴよ♪おはなし会

17日（水）10：30～　おはなしのへや
絵本を介した親子のふれあいと、赤ちゃん絵本の
紹介や読み聞かせをしています。

●閉 館 日
　毎週月曜日（祝日の場合は次の日）　
　毎月最終日（月曜と重なる場合は前日）
　年末年始

●開館時間
　午前10時から
　午後６時まで

※閉館中でも、図書・雑誌はブックポストに返却できます。
（ＣＤ、ＤＶＤは破損するので入れないでください）

図書館利用のご案内

●貸出点数・期間（図書・ＣＤ等を含め合計10点まで）
　＊図書・雑誌・紙芝居（最新号の雑誌は除きます。）
　　10冊まで　2週間（一部例外があります）
　＊ＣＤ・ＤＶＤ　２点まで　１週間

おはなしおばさん
13日（土）10：30～　おはなしのへや
日本昔話や世界昔話をテーマに、一緒に楽しめる
ふれあい遊びなどを行います。楽しい！が盛りだ
くさんのおはなし会です。
※今回は午前開催です。

【海の次は山！】

『
富
士
山
の
観
察
図
鑑

―

空
、自
然
、文
化―

』

武
田
康
男
／
文
・
写
真
　
緑
書
房
／
刊

今月のクローズアップ本コーナー

『
風
は
山
か
ら
吹
い
て
い
る

―
W

hy clim
b m

ountains with m
e?―

』

額
賀
澪
／
著
　
二
見
書
房
／
刊

『
子
ど
も
も
喜
ぶ
10
分
出
汁
ご
は
ん

―

味
覚
と
す
こ
や
か
な
体
を
育
て
る―

』

伏
木
暢
顕
／
著
　
小
学
館
／
刊

【夏こそ食べて栄養補給!!】

『
絶
品
！
ト
マ
ト
ご
は
ん

―
 

78
レ
シ
ピ―

』

プ
レ
ジ
デ
ン
ト
社
／
著
・
刊

マッピーとほんわかおはなし会
27日（土）10：30～　おはなしのへや

この時期はなにかと体調を崩しがちですが、健康維持は
まずしっかり食べることが大事です。暑い夏も手軽に作
れて食欲増進、毎日美味しく食べられ
るようなレシピ本を集めてみました。

みなさんは、「山の日」をご存知ですか？｠「山の日」とは、「山に親しむ機会を得て、
山の恩恵に感謝する」という趣旨の国民の祝日です。しかし「山の日」は、他の祝
日とは異なり、山に関する特別な出来事や明確な由来があったわけではありません。
「山の日」が新たに制定されたのは、「海の日」が国民の祝日となったことがキッカ
ケとなっています。「山の日」を機会に、自然の尊さを思い出し、感謝しましょう。

☆おはなし会は申し込みが必要です。定員は各回 10 名
程度です。図書館カウンターもしくはお電話で受け
付けています。

８月のテーマは
「こわ～いおはなし」

しげ！

毎月のテーマにそった絵本の読み聞かせや、手遊び
など、とてもほんわかとした時間が過ごせます。
※今回は午前開催です。

図書館では、ボランティアとして登録
していただいた図書館サポーターの方
に、さまざまなかたちで図書館事業に
ご協力いただいています。
今回は、図書館サポーターの活動を
ご紹介します。

赤ちゃん・幼児・児童などを
対象に、絵本や紙芝居の読み
聞かせを中心とした読書活動
を行ってくださっています。

活動例
◇毎月第２土曜日「おはなしおばさん」
◇毎月第３水曜日「まつぴよおはなし会」
◇毎月第４土曜日「マッピーとほんわかおはなし会」

月末に、書架の整理にご協
力いただいています。
具体的には、普段の利用に
よって、本来の位置とは違
うところに置いてしまって
ある書籍を、正しい位置に
戻すお手伝いをお願いして
います。

〈おはなし会ボランティア〉

〈図書館書架整理〉

図書館
サポーター
募集中！
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歯科健康診査のお知らせ

［お問い合わせ］徳島県後期高齢者医療広域連合事務局 事業課 677-3666

［お問い合わせ］国民健康保険税　　　　税務課　　 699-8715
後期高齢者医療保険料　住民課　　 699-8712
介護保険料　　　　　　長寿社会課 699-2190

後期高齢者医療被保険者のみなさまへ

　後期高齢者医療制度に加入されている下記の年齢の方を対象に、無料で歯科健康診査を実施します。歯や
口の中の状態をチェックし、肺炎などの疾病を予防するためにもぜひ受診しましょう。

■対　象　者　昭和21年・昭和19年・昭和16年・昭和11年・昭和 6 年生まれの方
　※対象の方には、８月下旬に受診券をお送りします。（長期入院患者・施設入所者は対象外です）

■健診項目　問診、口腔内診査、口腔機能評価など

■受診期間　９月１日～11月30日

■注意事項　歯科検診は期間中に１回のみです。重複受診は費用を請求させていただきます。

　後期高齢者医療に加入されている在宅の要介護者を対象に、無料で訪問による歯科健康診査を行います。

■対　象　者　ご自分で歯科医院に通院することが困難な在宅の要介護者で、次の要件をすべて満たす方
　①徳島県後期高齢者医療被保険者
　②要介護３・４・５の認定を受けている方
　③介護保険の居宅療養管理指導（歯科医師･歯科衛生士によるもの）および口腔機能向上加算を受けていない方
　④医療保険の訪問歯科診療・訪問歯科衛生指導を受けていない方
　⑤令和４年度歯科健康診査を受けていない方

■実施期間　９月１日～12月31日

■申　込　先　徳島県後期高齢者医療広域連合 事業課 ※申請前に、必ず担当ケアマネジャーに相談してください。
　◎詳細は、徳島県後期高齢者医療広域連合にお問い合わせいただくか、ホームページをご覧ください。

※健診後に治療行為が行われる場合の費用は有料となります。
※このページの内容は、感染症などの影響により変更・中止になる場合があります。

　次のいずれかに該当する方は、申請により「国民健康保険税」「後期高齢者医療保険料」「介護保険料」の
減免が受けられる場合があります。

〈対象者〉新型コロナウイルス感染症により、
　①主たる生計維持者が死亡、または重篤な傷病を負った世帯の方
　②主たる生計維持者の収入減少が見込まれ、次のア～ウすべてに該当する世帯の方
　　（介護保険料はアとウが要件となります）

ア 　事業収入や給与収入など、収入の種類ごとにみた収入のいずれかが、前年に比べて10分の３以上減
少する見込みであること

イ　前年の所得の合計が、1，000万円以下であること
ウ　収入減少が見込まれる種類の所得以外の前年の所得の合計額が400万円以下であること

新型コロナウイルス感染症の影響により保険料（税）の納付が困難な方へ

通院が困難な方には、在宅要介護者訪問歯科健康診査を実施します
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保健相談センターだより保健相談センターだより
※新型コロナウイルス感染症な
どにより、変更する場合があ
りますので、ご了承ください。

保健相談センター
683-4533

内　容 日　程 対　象 備　考
乳児健診 9月21日（水） 令和 4年 1 月～ 2 月生 対象者に個別通知

（受付時間などは
通知に明記）あり
＊要予約

１歳半健診 9月28日（水） 令和 3年 1 月～ 3 月生
フッ素塗布推進事業 8月17日（水） 令和 2年 4 月～ 7 月生

3歳児健診 8月24日（水） 平成31年 3 月～ 4 月生

育児相談 8月22日（月）
9：30～11：00 小学校就学前のお子さまとそのご家族 実施日の

1か月前から予約可
＊要予約助産師さんの

育児相談

8月 2日（火）
9月 6日（火）
13：15～16：45

松茂町民で妊娠を希望する方・妊娠中や
子育て中のお母さんとそのお子さま

✿保健師による健康相談　　血圧測定・尿検査・相談
✿管理栄養士による個別栄養相談　　離乳食・糖尿病・高血圧などの食生活について　
✿特定健康診査の結果の見方や生活習慣の見直しなど

来所の際は電話でご連絡のうえ、保健相談センターにお越しください。電話相談も実施しています。
お気軽にご相談ください。

個別健康相談個別健康相談

88・9月の主な行事・9月の主な行事

　毎日３食きちんと食べることは、元気な体とこころをつくるためにとても大切です。夏休みでお家にいる時間
が増えた今こそ「食べること」について一緒に学んでいきましょう！

健康ミニ情報 みんなで学ぼう！～食育について～みんなで学ぼう！～食育について～

【作り方】
① 玉ねぎは薄切り、青ピーマンは輪

切り、トマトはくし切り、オクラ
は輪切りにする。

② アルミホイルに①の材料ともや
し、上にチーズ、みそ、マヨネー
ズを入れて閉じる。

③ フライパンに②をのせ、水を少量
入れ加熱し、５～６分蒸し焼きに
し、最後にすだちをかけて完成。

【材料（ 1 人分）】
玉ねぎ……………30g
もやし……………20g
青ピーマン………10g
トマト……………10g
オクラ……………10g
スライスチーズ…1 枚
みそ………………小さじ 1/3
マヨネーズ………小さじ 1/2
すだち……………1 個

1人あたりのエネルギー：101kcal

特定健診結果説明会を開催します！
◇日　　程　8 月29日（月）、30日（火）　９：00～16：30（１人あたり30分程度）
　　　　　　※上記の日程でご都合の悪い方はご相談ください
◇内　　容　保健師や管理栄養士による健診結果の説明、食生活について
◇場　　所　保健相談センター　　◇持　参　物　健診結果
◇申込期間　8 月 8 日（月）～22日（月）　保健相談センターまでお申し込みください。

つくってみよう！～夏野菜のホイル蒸し～つくってみよう！～夏野菜のホイル蒸し～

1 食べ物のいのち
を感じる力

自分で野菜を育てて
みよう。食をつうじ
て食べ物や自然に感
謝しよう。

食 育 の 力

2 食べ物を
えらぶ力

買い物へ行きいろん
な食材を知ろう。食
事のバランスも考え
てみよう。

3 料理ができる力
家族と一緒に料理をしてみよ
う。もりつけも工夫し、料理
を楽しもう。

4 元気な体がわかる力
早寝早起き、運動をたっぷり
しよう。食べすぎ、ご飯を抜
くこと、虫歯に注意しよう。

5 食べ物の味がわかる力
かたち、におい、さわり心地、
歯ごたえ、音などおいしさを
五感で体感しよう。
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令和4年8月分

夜間・休日在宅当番医表夜間・休日在宅当番医表

月のお知らせ月のお知らせ
TOWN  INFORMATIONTOWN  INFORMATION

日 曜日 医 療 機 関 名 電 話 番 号 所在地
1 月 友 成 医 院 694-5515 上板町
2 火 井 上 病 院 672-1185 板野町
3 水 上板整形外科クリニック 637-6600 上板町
4 木 川 原 眼 科 694-8388 上板町
5 金 浦 田 病 院 699-2921 松茂町
6 土 こまつばら整形外科 698-5108 北島町
7 日 ルナウイメンズクリニック 697-2322 北島町
8 月 芳 川 病 院 699-5355 松茂町
9 火 井 上 医 院 699-8070 松茂町

10 水 くぼ小児科クリニック 678-7141 北島町
11 木 き た じ ま 皮 フ 科 678-7010 北島町
12 金 き た じ ま 田 岡 病 院 698-1234 北島町
13 土 き た じ ま 田 岡 病 院 698-1234 北島町
14 日 き た じ ま 田 岡 病 院 698-1234 北島町
15 月 き た じ ま 田 岡 病 院 698-1234 北島町
16 火 春 藤 内 科 胃 腸 科 699-3777 松茂町
17 水 たかた整形外科・せぼねクリニック 698-8689 北島町
18 木 谷口耳鼻咽喉科クリニック 699-2787 松茂町
19 金 か ま だ 眼 科 678-8585 松茂町
20 土 ルナウイメンズクリニック 697-2322 北島町
21 日 香 川 内 科 692-9770 藍住町
22 月 有住内科クリニック 698-8655 北島町
23 火 藤 本 ク リ ニ ッ ク 698-0303 北島町
24 水 越 智 内 科 胃 腸 科 698-3111 北島町
25 木 吉 野 川 病 院 698-6111 北島町
26 金 片 山 医 院 698-2625 北島町
27 土 き た じ ま 皮 フ 科 678-7010 北島町
28 日 森 本 医 院 641-4141 藍住町
29 月 新 居 内 科 698-8808 北島町
30 火 田根内科胃腸科医院 698-0123 北島町
31 水 いのもと眼科・内科 698-8887 北島町

担当時間　平日　18：00から22：00まで
　　　　　休日　 9：00から22：00まで
当番医は都合により変更する場合があります。
また、診療科目によっては、対応できない場合
がありますので、必ず先に電話でご確認の上、
受診してください。
※�上記以外の在宅当番医の情報は板野東部消
防組合「救急病院問い合わせ電話」 698-
9119 へお問い合わせください。
※�その他、徳島救急医療電話相談、救急医療情報
などについては、県のホームページ「医療とく
しま」をご利用ください。

［お問い合わせ］保健相談センター� 683-4533
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•  紙 の 日  ••  紙 の 日  •
8 月６日（土）・13日（土）
9 月３日（土）・10日（土）

今月の表紙：空港の滑走路東側にある（一社）徳島県環境整備公社
の職員の方が、敷地の畑で心を込めてひまわりを栽培していま
す。太陽の光を一身に浴びて、力強く、見事な大輪の花を咲か
せたひまわりに、世界の平和と明るい未来を祈りました。
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およろこびおよろこび
お誕生おめでとう

★地域ごとに指定日がありますのでご注意ください。
★当日の午前 8時までに、正しい持ち寄り場所へ出してください。
☆古着回収は雨天の場合中止しますので、出さないようにお願いします。
　紙類は小雨でも回収します。
☆布団やぬいぐるみ、じゅうたんは「紙の日」には回収できません。粗大ごみ
の収集日に出してください。� ［お問い合わせ］��環境センター� �699-5934

※相談は無料です。詳細は担当課へ今月の相談
相　　談　　名 相談日 時　　間 場　　所 内　　　　容 問　合　せ

行政相談委員による

行　政　相　談 10日（水） 13時30分～
15時30分

松茂町総合会館
2階　会議室2

行政（国・県・町など）の
事業に対する要望や苦情

総務課
�699-8710

人権擁護委員による

人　権　相　談 26日（金） 13時30分～
　　　�16時

暮らしの中で起きる差別
や虐待など人権に関する
相談

福祉課
�699-8713

弁護士による

無 料 法 律 相 談
17日（水）
★要予約 13時～16時 老人福祉センター

松鶴苑　２階
相続関係などお気軽にご相
談ください。秘密は厳守！
予約は８月１日から受付可

社会福祉協議会
�699-5352

消 費 生 活 相 談 月～金
(祝日除く) 9時～15時 松茂町役場　1階

（産業環境課横）
契約や商品、悪質商法に
関するトラブルの相談

松茂 ･北島
消費生活センター
�699-4300

こどもの名前 ︱ 親の名前

髙尾　優菜 （ゆ　な） 翔　太　・　莉　那

小林　未來 （み　く） 圭　輔　・　由美子

西山　詩莉 （ことり） 大　祐　・　来　夏

磯﨑　咲良 （さくら） 　敏　徳　・　　瞳

ご結婚おめでとう
夫 ︱ 妻

（松茂町）中内　佑亮 國見　昌美（吉野川市）

（松茂町）諏訪　光司 秋山あみる（松茂町）

　弁護士による法的セミナーを開催します。
いざという時に備えて、成年後見や相続など
について学びませんか。参加費は無料です。

元気なうちに備えよう
～成年後見・身の回りの生前整理・相続など～

［お問い合わせ］
地域包括支援センター 683-4566

◇日時
　８月24日（水） 13：30～15：00
◇場所
　松茂町総合会館 2 階　会議室 1
◇講師
　弁護士法人　津川総合法律事務所
　弁護士　木村　正　氏
◇申込
　8 月16日（火）まで
　地域包括支援センターまでお申込ください
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7月1日現在の人口と世帯数  （ 　）内の数値は前月比

人口　14,694人（－23）　男  7,312人（－8）／女  7,382人（－15） 世帯数　6,848世帯（－11）

ひまわり畑（７月７日 松茂町豊久）解説は15ページにありますひまわり畑（７月７日 松茂町豊久）解説は15ページにあります

あなたとまちをつなぐ

夏きゅん

Matwitter 松茂係長による
町の魅力発信コラム

松茂係長

今日は、マツシゲートの芝生広場で「モルック」
をして遊んだしげ　モルックは、フィンランドの
伝統的なゲーム「キィッカ」をもとに開発された
スポーツだよ。ルールは簡単！１～12の数字が書
いてある木製のピンを並べて、３mくらい離れた
ところからピンめがけて棒を投げるしげ　倒れ
たピンに書かれた数字を合計していって、先に50
ピッタリになったチームが勝ちだよ
どのピンを倒すか考えながら投げるのが楽しかっ
たしげ　モルックの道具とルールの説明書は、
マツシゲートで貸し出ししているから、みんなで
遊んでみてしげ　使うときは受付の人に声をか
けてね！

えいっ！

資料館トピックス資料館トピックス

［お問い合わせ］
国際交流協会事務局（総務課内） 699-8710

　お子さんと保護者の方が一緒に参加できる英会話教
室を開催しています！
　講師のデジェナロ先生は、アメリカで大学、高校の
講師経験のある松茂町在住のファミリーです。ゲーム
など楽しいアクティビティをとおして、英語を学ぶこ
とができます。みなさん、お気軽にご参加ください！

　◇開催日時　毎月第２木曜日　19時～ 20時

　◇場　　所　マツシゲート　２階

　◇料　　金　１家族１回につき500円

　◇定　　員　各回20名（先着順）

　◇申　　込　国際交流協会　金森
　　　　　　　 090-5661-8840

国際交流協会の会員として、一緒に教室を盛り上げ
てくれるボランティアの方も大募集しています！

Let’s enjoy English with family

ファミリー英会話教室

　ごみの収集場所に、正しく分別できていないごみ
が出されていることがあります。分別できていない
ごみは、悪臭などにより周辺の環境を悪くするだけ
でなく、収集車や焼却炉など機械の故障の原因にも
なります。機械が故障すると、施設で焼却すること
ができなくなってしまいます。
　ごみ分別ガイドブックや町のホームページに記載
している分別の基準に従って、正しく分別しましょ
う。分別ができていないごみには、下の貼り紙をし
ますので、きちんと分別して出しなおしてください。
　ごみをきちんと分別して、地域の環境を良くして
いきましょう。

ごみを
分別しましょう！

［お問い合わせ］環境センター 699-5934

［
お
問
い
合
わ
せ
］
歴
史
民
俗
資
料
館 

６
９
９
・
５
９
９
５

❖
夏
休
み
「
陶
芸
絵
付
け
体
験
」
開
催
！

　

ク
レ
パ
ス
で
絵
を
描
い
て
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
お
皿
作
り
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
！

◦
日
　
時
：
８
月
11
日（
木
）～
13
日（
土
）
10
時
～
12
時
／
13
時
～
15
時

◦
体
験
料
：（
町
内
）子
ど
も
７
０
０
円
／
大
人
８
０
０
円

　
　
　
　
　
（
町
外
）子
ど
も
８
０
０
円
／
大
人
１
，０
０
０
円

※
材
料
が
な
く
な
り
次
第
、
早
期
終
了
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

❖
今
月
の
人
形
浄
瑠
璃
芝
居
定
期
公
演

◦
日
　
時
：
８
月
14
日（
日
）
10
時
～

◦
場
　
所
：
松
茂
町
歴
史
民
俗
資
料
館

◦
人
形
座
：
ふ
れ
あ
い
座

◦
演
　
目
：
寿
式
三
番
叟

※
会
場
・
演
目
は
変
更
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

ふれあい座
新規座員募集中！
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el.088-699-8710　Fax.088-699-6010 松茂町ホームページ　https://www.town.matsushige.tokushima.jp/ 松のこころ　https://www.matsunokokoro.jp/


